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Einleitung

Die Semiotik, die Lehre und das Wissen von der Bedeutung
der Krankheitszeichen, und die Diagnostik, die Lehre und
die Kunst von der Erkennung und systematischen Benen-
nung der Krankheiten (Duden, 1979, S. 209, 633, 671), sind
von veterindrhistorischer Seite bislang sehr stiefmiitterlich
behandelt worden. Bei der Interpretation tierirztlicher
Schriften aus der Antike stand die Bewertung ihres thera-
peutischen Inhalts stets im Mittelpunke des Interesses (z. B.
Barariski, 1886; Postolka, 1887; Simon, 1929; Leclainche,
1936 u. 1955; Froebner, 1952). Zum Verstindnis semiologi-
scher und diagnostischer Hinweise in den spirantiken
Quellen iiber Pferdeheilkunde, auf welche die vorliegende
Untersuchung eingehen will, erscheint es wichtig, zunichst
einen Einblick in die Frithgeschichte tierirztlicher Diagno-
stik zu gewinnen.

Historischer Riickblick

Vorderer Orient

Der Anfang der Geschichte der tierdrztlichen Diagnostik
verliert sich in finsterster Vorzeit wie der Anfang der Ge-
schichte der Tiermedizin ganz allgemein. Sucht man nach
den ersten Umrissen, die sich abzuzeichnen beginnen, so
fithren sie uns in die frithen Stadt- und Hochkulturen des
Menschen zuriick, sie fithren uns zunichst in den Siiden
Mesopotamiens, nach Lagasch, dem heutigen Ruinenhiigel
Al Hiba im Siidirak. Dort wurde Ende des vorigen Jahr-
hunderts ein Siegel gefunden, das aus der Zeit um 2200 bis
2000 v. Chr. datiert (Abb. 1). Dieses Siegel eines (tier)heil-
kundigen Mannes namens Urlugaledinna (Hausmann, 1966,
S. 73, u. 1980, S. 66) zeigt in der rechten Bildhilfte einen
birtigen Gott und links daneben ein Biumchen oder eine
oben mit Zweigen besteckte Stange, von der zwei eigenarti-
ge Gebilde herabhingen (Fubr, 1966, S. 570). Wenn die
Deutung zutrifft, daf} hier eine Geburtskette oder ein Ge-
burtsstrick fiir Rinder dargestellt ist, dann bildet dieses su-
merische Siegel bis dato zwar den iltesten Beleg fiir den
tierdrztlichen Beruf, im Hinblick auf das gesetzte Thema

Zusammenfassung

Tierheilkundliche Schrifien aus der Antike wurden meist nur unter
therapeutischen Gesichtspunkten ausgewerter. Semiologische und
diagnostische Hinweise fanden in der Regel nur dann Beachrung,
wenn sie zur Klirung der Krankheitsbegriffe bedeutsam waren, Die-
ser Mangel betrifft im besonderen die spitantiken Quellen iiber
Plerdeheilkunde, wie die ,Mulomedicina Chironis*, die WATS veteri-
naria* des Pelagonius, die ,Mulomedicina® des Vegetius und die im
~Corpus Hippiatricorum Graecorum* iiberlieferten Beitrige.

Der historische Riickblick zeigt, dafl erst die Hippiater und Mulo-
medici der spiiten Antike die besondere Bedeutung der Krankheits-
zeichen und die Wichtigkeit einer genauen Diagnose als Varausset-
zung einer erfolgversprechenden Therapie erkannt haben. Erstmals
in der Geschichte der Tiermedizin beschreiben sie auch diagnosti-
sche Methaden. Textbeispiele vor allem aus dem Themenfeld der in-
neren Medizin gewihren einen Einblick in ihr diagnostisches Vorge-
hen, das nicht mehr rein pragnostisch, sondern bereits diagnostisch
orientiert war.

Neben allgemeinen Untersuchungsmethoden, wie der Adspektion,
Inspektion und Palpation sowie der olfaktorischen und akustischen
Priifung, war eine Reihe spezieller Untersuchungsverfahren be-
kannt, die im Derail noch kaum erforscht sind. Angesprochen wer-
den die rekrale Untersuchung und die grobsinnliche Uncersuchung
des Kotes, Harnes, Blutes und des Spermas.

Semiotics and diagnostic in equine medicine
of the late antiquity

Literature from the time of antiquity on veterinary medicine was
evaluated mostly only under therapeutic aspects. Semiological and
diagnostic references generally only then received attention when
they were of significance in clarifying terminology for the purpose
of identifying diseases. This lack especially applies 1o the sources of
late antiquity on equine medicine, such as in the “Mulomedicina
Chironis”, the “Ars veterinaria® of Pelagonius, the “Mulomedicina”
of Vegetius, and the known publications chronicled in the “Corpus
Hippiatricorum Graecorum”.

A historical review reveals that the hippiatricians and vecerinarians
of late antiquity were the first to recognize the special significance of
the symptoms and the importance of a precise diagnosis as a prere-
quisite for a therapy-promising success. For the first time in the his-
tory of veterinary medicine they also describe diagnostic methods.
Examples of texts, above all, from the thematic field of internal me-
dicine allow an insight into their diagnostic procedure, which was
no longer oriented purely prognostically, but was already diagnasti-
cally oriented,

In addition to general mechods of examination such as adspection,
inspection, and palpation, as well as olfactory and acoustical examin-
ation, a number of special examining procedures were known which
have as yet hardly been researched in detail. Instances are recral ex-
amination and macroscopic examination of feces, urine, blood, and
sperm.

erfahren wir aber noch niches (s. Hausmann, 1966, S. 73;
Fubr, 1966, S. 573; Schwabe, 1978, S. 105, 145; vgl. aber We-
ber, 1920, S. 122, Abb. 498; Snyder, 1972, S. 20, Abb. 5;
Boessneck, 1975, Anm. 4).

Es ist zwar aus einer spiteren Quelle ersichtlich, daf in alt-
babylonischer Zeit Tierirzte praktiziert haben, denn im
Codex des Hammurabi aus der Zeit um 1700 v. Chr. wer-
den die Begriffe ,Rinder- und Eselarzt“ genannt, iiber die
diagnostischen Méglichkeiten und Fihigkeiten dieser frii-
hen Tierirzte wissen wir aber so gut wie nichts (s. Wirnck-
ler, 1902, S. 34; Ebeling, 1926, S. 403; Eilers, 1932, S. 471,;
Haase, 1963, §. 50). Wir wissen lediglich von den detaillier-
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ten Kenntnissen der Opferpriester, die die Eingeweide-
schau, in erster Linie die Leberschan (Hepatoskopie),
durchfithrten, weshalb es nicht abwegig ist, auch fiir die
Tierirzte der Zeit profunde anatomische und auch diagno-
stische Kenntnisse anzunehmen (z.B. Froebner, 1935,
S. 1f£, 9£., 17, u. 1952, S. 19£).
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Abb. 1: Rollsiegel des Urlugaledinna (Abdruck), ca. 2200-2000
v.Chr., Fundort Lagasch, Zeichnung nach dem Original im Louvre,
Patis {aus Schwabe, 1978, S. VI). Der Text lautet: ,Oh, Gott Edinmugi,
Wesir des Gottes Gir, der den Muttertieren bei der Geburt beistent! Ur-
jugaledinna, der Arzt, ist dein Diener* (Lyons/Petrucelli, 1980, S. 66,
Abb. 101).
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Abb. 2: Bruchslicke sines Traktats Gber Pferdekrankheiten aus Uga-
it (Ras-Shamra), 14. Jh. v.Chr., Abschrift der Tontafel B (aus Viro/-
leaud, 1934, Fig. 2. Deuische Ubersetzung s. z. B. Froehner, 1934,
S. 827, u. 1952, 5. 15).

Aus dem 14. Jahrhundert v.Chr. liegen aus Ugarit (Ras
Shamra) in Nordsyrien Bruchstiicke eines Traktats iiber
Pferdekrankheiten und deren Behandlung vor (Abb. 2).
Die beiden Tontifelchen, auf die dieser Text in ugaritischer
Sprache geschrieben ist, sind zwar stark beschiddigt, man
kann in diagnostischer Hinsicht aber doch etwas erkennen
(s. z.B. die Ubersetzung Froehner, 1934 u. 1952): Zu Beginn
eines jeden Abschnitts werden kurz die Symptome der
Krankheit beschrieben, bzw. die Erkrankung selbst wird
bezeichnet, und zwar mit stereotypen Worten, die im
Deutschen etwa folgendermaflen wiederzugeben wiren:
o Wenn ein Pferd das oder das Symptom zeigt ...“ oder
,Wenn ein Pferd an der oder der Krankheit leidet, dann
mache dies oder jenes“. Die angefihrten Krankheiten mit
klinischen Fachbegriffen zu benennen, ist aber heute im-
mer noch nicht méglich und wire reine Spekulation (s. Vi-
rolleand, 1934, S. 75ff.; Froehner, 1934, S. 826, u. 1952,
S. 12ff.; Gordon, 1942, S. 406).

Die hethitischen und mittelassyrischen Trainings- und Ab-
hirtungsanweisungen fiir Pferde aus der Zeit zwischen
1400 und 1200 v.Chr., daruncer der beriihmte ,Kikkuli-
Text* aus Bogazkdy, sollen in diesem Zusammenhang nur
erwihnt werden. Das Thema Krankheiten wird nicht be-
rithrt. Demzufolge erhalten wir auch keine Hinweise zur
Diagnostik (s. Potratz, 1938; Ebeling, 1951; Kammenhuber,
1961).

Agypten

Um fiir diese frithgeschichtliche Zeit mehr in Erfahrung zu
bringen, lenken wir den Blick nun nach Westen, nach
Agypten. Im Veterinirpapyrus von Kahun aus der Zeit um
1900 v. Chr. (Abb. 3), dem iltesten literarischen Dokument
der Tierheilkunde, werden zum ersten Mal mehrere Unter-

' LV.2 VETLRINARY PARYRUS.

Abb. 3: Veterinarpapyrus von Kahun, um 1900 v. Chr., dliestes Lite-
raturdokument der Tierheilkunde (aus Griffith, 1898, PL VIl. Deutsche
Ubersetzung s. z. B. von Deines/Grapow/Westendorf, 1958, S. 317 ff.).

suchungsginge an Tieren aufgezeigt (Boessneck, 1975, S. 3;
vgl. Kosack, 1969, S. 172). Das Pferd ist als Patient zwar
nicht vertreten, erwihnt werden nur Gans, Fisch, Hund
und Rind (vgl. Kosack, 1969, S. 177), methodisch aber ist
folgendes Prinzip zu erkennen: Als erstes wird in einer Art
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Abb. 4: Aristoteles (384-322 v.Chr.). Marmorbiste, Kunsthistori-
sches Museum, Wien.

Uberschrift oder Vorspann gesagt, um welche Krankheit es
sich handelt, also die Kurzdiagnose vorangestellt. Es heifit
etwa: ,Heilkunde des Betrachtens eines Rindes mit der und
der Krankheit“. Als zweites sind die wesentlichen Sympto-
me beschrieben, an denen die Erkrankung erkannt und die
Diagnose abgeleitet werden kann. Als drittes folgen Anwei-
sungen zur Therapie. Als viertes und letztes schliefit sich
die Prognose an (s. Griffith, 1898, S. 12 ff.; Wheszinski, 1926,
Sp. 727 ff.; Grapow, 1958, S. 546 ff.; won Deines/Grapow/
Westendorf, 1958, S. 317 ff., u. 1958a, S. 237 ff.; Boessneck,
1975, S. 3).

Als Erkenntnismittel zum Erheben der Befunde dienen
dem Tierarzt Auge, Ohr, Nase und Hand (vgl. Wittern,
1978, S. 102). Mit anderen Worten, Grundlage der Untersu-
chung bilden die Adspektion und Palpation des kranken
Tieres, aber auch die Beurteilung unphysiologischer Geriu-
sche und Geriiche (Jager, 1922, S. 44{.). Angesichts der Tat-
sache, daf} grofere Teile dieses Papyrus zerstért (s. Abb. 3)
und die Krankheitsbezeichnungen heute immer noch nicht
exake iibersetzbar sind, aber auch die wenigen Symptome
kaum fiir eine Deutung ausreichen (Boessneck, 1975, S. 3),
blieben auch bei diesem Dokument bisher alle Interpreta-
tionsversuche mehr oder weniger Stiickwerk (z.B. won
Ocfele, 1899, Neffgen, 1904, Jiger, 1922; dazu die kritische
Stellungnahme von Wreszinski, 1926, Sp. 727).

Griechenland

Deshalb fithrt uns die Reise schon wieder weiter, sie fithrt
uns nach Griechenland. In einem der naturwissenschaftlich
aufschlufireichsten Texte aus der Frithzeit des Hellenismus,
der ,Historia animalium® des Aristoteles (384-322 v. Chr.;
Abb. 4), sind mehrere Abschnitte den Krankheiten der Tie-
re gewidmet (VIII, 18-27: Dittmeyer, 1907, S. 332-345;
Gobhlke, 1957, S. 358-369). Hier begegnen wir der Abfolge
von Krankheitsbenennung, Sympromatologie, Therapie
und Prognose wieder. Man kann diese Reihenfolge der Do-
kumentation von nun an mit Recht als , klassisch® bezeich-
nen. Sie wurde in der tiermedizinischen Literatur im Prin-
zip bis heute beibehalten.

Aristoteles unterscheidet in seinen Ausfithrungen iiber die
Krankheiten der Pferde zwischen Tieren, die auf der Wei-
de, und Tieren, die im Stall gehalten werden (s. a. Richeer,
1968, S. 72). Er ist der Ansicht, dafl Weidepferde nur an der
sogenannten Fufigicht (poddgra) erkranken kénnen, Stall-
pferde hingegen wiirden unter vielen Krankheiten leiden.
Er beginnt mit den drei schwersten Erkrankungen und
schreibt:

nErstens werden sie von Darmverschlufl (eileds) geplagt; man erkennt die-
se Krankheit daran, dafd sie die Hinterbeine an die Vorderbeine heranzie-
hen und lahmen, so daf sie fast zusammenstoflen ... Zweitens werden sie
befallen von Starrkrampf (tétanos). Man sieht es daran, daf} alle Adern so-
wie Kopf und Hals gespannt sind und sie mit steifen Beinen gehen. Die
Pferde werden dann auch eitrig. Eine dritte Krankheit heiflt ,Gersten-
krankheit’ (krithidn). Man erkennt sie daran, daf der Gaumen weich und
der Atem heifl wird. Diese Krankheiten sind unheilbar, wenn sie nicht
von selbst zum Stillstand kommen ...* (VII, 24: abgeiindert nach Goblke,
1957, S. 366, vgl. Stimpfler, 1925, S. 31).

Die Angaben zur Diagnostik sind sehr knapp gehalten.
Auch diesem Prinzip, die Signa morbi nur mit wenigen, ja
fiir den Vererinirhistoriker oft allzu kargen Worten zu be-
schreiben, werden wir in den pferdeheilkundlichen Texten
der Spitantike wiederbegegnen (s. Abb. 10, 11 u. S. 152).
Was wir iiber die Untersuchung des Pferdes erfahren, ist im
Grunde genommen wiederum nur aus den wenigen Sym-
ptomen riickzuschliefen. Man versuchte durch Adspek-
tion, Inspektion und Palpation sowie durch olfakrorische
und akustische Beurteilung die wesentlichen Krankheits-
zeichen, die ,semefa“, zu ,erkennen® (semeion dé tés arrho-
stias...) und unter einem charakteristischen Terminus zu
vereinen. In der Regel bezieht sich dieser Krankheitsbegriff
auf das Hauptsymptom, wie beim Tetanus, oder er steht in
Verbindung zur Atiologie, wie bei der sogenannten Ger-
stenkrankheit, vermutlich der Hufrehe (vgl. dagegen Froeh-
ner, 1952, S, 79£.).

Uber die medizinischen Anschauungen des Aristoteles
schreibt Berghoff:

~Wir finden bei Aristoteles zunichst einmal Ansiitze zu der fiir uns heute
mafigebenden induktiven Forschungsmethode. Er legte Wert auf die Er-
kennung der Einzeldinge und suchte aus ihnen Schliisse abzuleiten. Er
ging gewdhnlich von allgemeinen Sitzen aus und beurteilte danach die
Einzeldinge. In dieser Hinsicht stand er noch unter dem Einflusse seines
Lehrers Plato. Beobachtungen, Versuche, Abstraktionen aus der Empirie,
unter der berithme gewordenen Voraussetzung, daf alle Ideen aus der Sin-
nestitigkeit hervorgehen - nihil est in intellectu quod non prius fuerit in
sensu -, bilden somit einen Haupreeil der Forschung des Aristoreles*
(1947, 5. 15£,; zu Theophrastos s. 2. B, Hansmann, 1985, S. 593 ff.).

Es soll in dieser thematischen Einfithrung nicht auf die Irr-
tiimer eingegangen werden, denen Aristoteles im Rahmen
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der Symptomenbeschreibung der Pferdekrankheiten erle-
gen war. Als Nicht-Tierarzt war er zwangslaufig auf Anga-
ben in der Literatur sowie auf Berichte und Erfahrungen
anderer angewiesen. Was die Angaben in der Literatur be-
trifft, so kennen wir fiir die klassische Zeit jedoch nur zwei
Autoren, die sich speziell mit der Perdeheilkunde befafit
haben und die fiir Avristoteles als Quellenschriftsteller in
Frage kommen (s. a. Richter, 1983, S. 6251.). So soll Simon
von Athen im 5. Jahrhundert v.Chr. in seiner Schrift
,Uber die Reitkunst* (Peri hippikés) alle hippologischen
und hippiatrischen Fragen erértert haben. Dieses Werk ist
aber bis auf das Kapitel ,,Uber Aussehen und Auswahl der
Pferde” (Peri eidus kai epilogés hippon) verlorengegangen
(Widdra, 1965, S. 9 ff., 106 ff.). In der ersten Hilfte des 4.
Jahrhunderts v. Chr. hat Xenophon (um 430-354 v.Chr.)
ein Buch ,Uber die Reitkunst* (Peri hippikés) verfafit, das
neben dem Reiten selbst ,alle wesentlichen Fragen behan-
delt, die mit Ankauf, Aufzuche, Pflege und Wartung eines
Milivirpferdes zusammenhingen® (ebd., S. 9, 341f.). Von
den wenigen wirklich hippiatrischen Textstellen scheint
mir in diagnostischer Hinsicht ein Abschnitt erwihnens-
wert. Es geht um die Kontrolle der Futteraufnahme bei
Pferden, die im Stall gehalten werden. Xenophon schreibr:

»Nicht nur dafiir, dafl das Futter nicht gestohlen wird, ist der gesicherte
Stall gue, sondern auch, weil man sieht, wenn das Pferd das Futter niche
ausfrific. Bemerkt das jemand, so kann er erkennen, daft entweder der
iibermiiflig vollbliitige Leib (séma hyperhaimiin) der Behandlung bedarf,
oder daB er auf Grund einer innewohnenden Erschdpfung (kdpos) eine
Erholungspause braucht, oder dal} ,Verschlag® (krithiasis) oder irgendeine
andere Krankheit im Anzuge ist. Es sind wie beim Menschen so auch
beim Pferde alle Krankheiten im Anfang leichter zu heilen, als wenn sie
sich erst festgesetzt haben und falsch behandelt worden sind” (Peri hippi-
kés 4, 2: 5. Widdra, 1965, S. 43, 45; vgl. CHG 1 1/18, 62/1, 2: Amann,
1983, S. 22, 134f., u. CHG I 8/1-3: Kamgpf, 1984, S. 88 ff.).

Italien

Wir verlassen Griechenland, aber nicht griechisches Ge-
dankengut, und gehen nach Rom. Zunichst treffen wir auf
den Censor Marcus Porcius Cato (234-149 v. Chr.; Abb. 5),
dessen Schlufisatz &ffentlicher Reden ,Ceterum censeo
Carthaginem esse delendam® weit mehr bekannt ist als des-
sen 170 Kapitel umfassendes Buch vom Landbau, ,De agri
cultura®, das erste lateinische Werk iiber Landwirtschaft
(s. Schinberger, 1980). Cato erkannte sehr frith schon die
Gefahr, die Rom durch die iiberlegene hellenistische Land-
wirtschaft drohte. Er versuchte, die italischen Landwirte
aufzuriitteln und durch neue Agrarmethoden konkurrenz-
fihig zu halten (ebd., S. 390). Catos ,Pionier“arbeit (vgl. un-
ten Mago) folgte eine Reihe weiterer Agrarschrifisteller
(s.z.B. Boessneck, 1975, S. 11, u. Schonberger, 1980,
S. 408 ff.). Diese berichten zwar alle auch iiber Tierkrank-
heiten und iiber Krankheiten der Pferde, sie tragen aber
kaum etwas zum Thema Diagnostik bei (s. z.B. Janiszew-
ski, 1979, S. 42 {f.; Hooper/Ash, 1979, S. 385 ff.; Schonberger,
1980, S. 448 £).

LJAuch der Krankheiten Ursach und Anzeichen will ich
dich lehren®, verkiindet dagegen Vergil (70-19 v.Chr.) in
seiner Georgica (III 440) und erzdhlt unter anderem vom
Wiiten einer Viehpest, die die norischen Alpen bis hin zur
Adria heimgesucht hatte und deren Auswirkungen noch

zur Abfassungszeit der Georgica um das Jahr 30 v. Chr. er-
kennbar waren (Grassi, 1982, S. 67):

»Trostlos wankt - einst Sieger ~ das Rof}, vergifit seiner Rennlust,

will kein Gras, verweigert den Trank und stampft mit dem Hufe

hiufig den Grund. Schlaff hingt thm das Ohr.

Oft bricht thm Schweill dort aus und verfliegr wieder.

Kalt aber rinnt er dem Sterbenden nieder.

Diirr ist das Fell und sperrt sich hart den streichelnden Hinden.

Diese Zeichen geben sie gleich in der Zeit vor dem Tode.

Wird aber vorwirtsschreitend die Krankheit drger und #rger,

heifl dann glithen die Augen, und tief aus der Brust keucht auf der
Atem, gar oft vom Seufzen schwer und unten die Weichen

dehnen sie, krampfig schluchzend.

Es dringt aus den Niistern das schwarze Blut,

den geschwollenen Schlund prefit rauh und wiirgend die Zunge*
(Georgica III 498-508: Gorte, 1981, S. 149, 151, 153; vgl. Lukrez ,De rerum
natura® VI, 1138 ff.; Seydel, 1958, S. 131 ff., oder Biichner, 1981, S. 549 ff.).

Dieses Gedicht gehort zwar nicht in den Bereich fachlicher
Lehrliteratur im eigentlichen Sinne, ,aber es wichst aus ihr
heraus und steht auf ihrer Tradition“ (Richter, 1983,
S. 586). Eingedenk aller dichterischen Freiheit bleibt eine
solch detaillierte Krankheitsbeschreibung fir Jahrhunderte
uniibertroffen. Méglicherweise hat es sich bei dieser Seuche
um Milzbrand gehandelt, dem Mensch und Tier in gleicher
Weise zum Opfer fielen (vgl. Abb. 6; s. z. B. Kanngiesser,
1911, S. 9384.; Schlich, 1957, S. 26; vgl. Jung, 1986, S. 501.).
Eine Ausnahme unter den rémischen Landwirtschafts-
schriftstellern bildet Lucius Iunius Moderatus Columella
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Abb. 5: Marcus Porcius Cato (234149 v. Chr.). Delail aus den zwi-
schen 1496 und 1500 von Perugino geschaffenen Freskenim Collegio
del Cambio in Perugia, Palazzo Pubbiico (aus Sournia, J.-Ch., Poulet,
J., und Martiny, M. [Hrsg., 1980): lllustrierie Geschichte der Medizin,
der Pharmazie, der Zahnheilkunde und der Tierneilkunde 1, Abb. 351,
Andreas Verlag, Salzburg).
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Abb. 6: ,Die von derselben Epidemie befallenen Menschen und Tie-
re*, Stich aus den ,Emblemata..." von J. Sambucus (Anvers 1564)
(aus Sournia, J.-Ch., Poulet, J., und Martiny, M. [Hrsg.; 1982]: lllustrier-

te Geschichte der Medizin, der Pharmazie, der Zahnheilkunde und der
Tierheilkunde 6, Abb. 2451, Andreas Verlag, Salzburg).

(um 4-65? n. Chr.). Im 6. seiner 12 Biicher ,De re rustica®
sind mehrere Kapitel der Pferdeheilkunde gewidmer (Kap.
30-38: 5. Abrens, 1972, S. 214 ff.; Richter, 1982, S. 105{f,, u.
1983, S. 627). Der Zucht, Pflege und Gesunderhaltung der
Plerde wurde nun nicht nur im militirischen Bereich, son-
dern auch in der privaten Gutswirtschaft wachsende Auf-
merksamkeit geschenkt (vgl. Abb. 7; s. z.B. Dohr, 1965,
S. 132 ff.; Pfeffer, 1968, S. 538 {; Richter, 1983, S. 606). Colu-
mella meint, ,wer sich mit Pferdezucht abgeben will, der
muf sich vor allem einen fleifligen Roflknecht und viel
Futter besorgen, welches beides fiir andere Tiergattungen
in geringerer Giite geniigt. Denn Pferde verlangen sehr viel
Miihe und reichliche Erndhrung® (VI, 27: Richter, 1982,
S. 91; vgl. Abrens, 1972, S. 211).

Abb. 7: Pferde beim Dreschen des Getreides. Mosaik aus Leptis Ma-
gna, 1./2. Jh. n.Chr., Museum Tripolis (aus Sournia, J.-Ch., Poulet, J.,
und Martiny, M. [Hrsg.; 1983]: lllustrierte Geschichte der Medizin, der
Pharmazie, der Zahnheilkunde und der Tierheilkunde 7, Abb. 2647,
Andreas Verlag, Salzburg).

Wie viele seiner literarischen Vorginger setzt aber auch Co-
lumella beim Leser seines Buches, der an der Semiotik und
Diagnostik der Pferdekrankheiten interessiert ist, beacht-
liches Wissen voraus (vgl. Richter, 1983, S. 639), denn den
Krankheitsnamen folgen in der Regel unmittelbar die the-
rapeutischen Anweisungen und Ratschldge zur Prophyla-
xe. Nur drei Erkankungen werden niher charakterisiert:
Erstens ein als ,Kopfschmerz* (dolor capitis) bezeichnetes
Leiden. Anzeichen sind ,Trinenfluff, schlapp hingende
Ohren und ein mitsamt dem Hals schwer zu Boden hin-
gender Kopf* (VI, 30, 5: Richter, 1982, S. 107). Zweitens ei-
ne Helminthose (vermes atque lumbrici nocere intestinis).
»Anzeichen dafiir sind gegeben®, schreibt Columella,
»wenn sich die Tiere hiufig unter Schmerzen wilzen, wenn
sie den Kopf an den Leib fithren, wenn sie besonders haufig
mit dem Schweif schlagen® (VI, 30, 9: ebd., S. 111). An drit-
ter Stelle ist eine Krankheit der Stuten zu nennen, die mit
rabies*, also Wut oder Wahnsinn, bezeichnet wird, und
iiber deren Beschreibung man heute eher schmunzeln wird:
,Selten freilich, doch immerhin bekannt ist jener Wahnsinn der Stuten,
der darin besteht, daf} sie beim Anblick ihres Spiegelbildes im Wasser von
sinnloser Liebe ergriffen werden, infolgedessen niches mehr fressen und
vor Sehnsuche sterben. Ein Anzeichen dieses Wahnsinns ist es, wenn sie
auf der Weide wie aufgejagt hin und her rennen und immer wieder um
sich blicken, als suchten und vermifiten sie etwas. Diese Geistesst6rung
vergeht, wenn man der Stute die Haare ungleichmiBig stuczr und sie ans
Wasser fiihrt; wenn sie dann ihre Hifllichkeic erblicke, verliert sich die Er-
innerung an das Bild von ehedem. - Damit ist iiber die gesamre Pferdehal-
tung genug gesagt...“ (VI, 35, 1-2: Richter, 1982, S. 119, 121).

Trotz dieses zuletzt zitierten Exkurses in die Phantasie ist
Columella der erste Autor des Altertums, der auch iiber
den veterinirmedizinischen Bereich zusammenhingend in-
formiert. Es kann als gesichert gelten, dafl das tierdrztliche
und damit auch pferdedrztliche Wissen, das in den Werken
der rémischen Agrarschriftsteller einschlieflich Columella
seinen Niederschlag gefunden hat, auf den Punier Mago zu-
riickzufiihren ist (vgl. oben Cato). Mago von Karthago hat
um die Mitte des 3. vorchristlichen Jahrhunderts ein in
28 Biicher untergliedertes Werk iiber die Agrarkunde ge-
schrieben, das aber sowohl im Original als auch in seinen
griechischen und lateinischen Ubersetzungen verlorenge-
gangen ist (Richter, 1983, S. 577, 627; vgl. Boessneck, 1975,
S. 11).

Spitrom und Byzanz

Im Verlauf dieser literarischen Reise sind nun zwei Jahrtau-
sende vergangen, in denen nur einige kleine Steine aus dem
Mosaik der Geschichte der tierirztlichen Diagnostik aufge-
leuchtet haben. Erst im 3., vor allem aber im 4. Jahrhun-
dert n. Chr. wird auf diesem Mosaik ein flichenhaftes Bild
erkennbar. Am ,Morgen des Mittelalters®, wie Michael
Grant (1982) die Spitantike umschreibt, erlebt die Bericht-
erstattung iiber die Tierheilkunde der Antike ihren spiten
Hohepunkr (Boessneck, 1975, S. 14). Erst in dieser Zeit be-
ginnen praktisch titige Tierdrzte und an der Tiermedizin
interessierte Schriftgelehrte sich intensiv mit unserem
Fachgebier zu beschiftigen.

Diese Veterinirschriftsteller widmen ihr Hauptinteresse
dem Pferd, das im griechisch-rémischen Kulturraum schon
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Abb. 8: Byzantinische Verteidigungstruppe. Miniaturmalerei aus ei-
ner griechischen Handschrift des Skylitzes, Biblioteca Nacional, Ma-
drid (aus Grant, 1982, S. 39).

seit homerischer Zeit kein landwirtschaftliches Nutztier im
engeren Sinne gewesen war, sondern eine Sonderstellung
innehatte. Von seiner Bedeutung fiir die Maultierzucht ab-
gesehen, war es in erster Linie Kriegsinstrument (Abb. 8),
auferdem und damit zusammenhingend ein Mittel sportli-
chen Wettkampfes und Spieles; es wurde zur Jagd benurzr,
die allerdings meist mehr dem Vergniigen als der Nah-
rungsbeschaffung diente; zuweilen war es einfach ein kost-
barer Besitz, an dem man sich freute und durch den man
Macht und Reichtum dokumentierte (Richter, 1968,
S.70; 5. a. Hornschemeyer, 1929, S. 3ff.; vgl. CHG I 59/4-5;
Appel, 1983, S. 50£.).

Das Jabrbundert der Hippiater

Was wissen wir nun {iber diese Veterinire und Schriftge-
lehrten, diese Hippiater, Mulomedici und Viri illustres, de-
nen die Pferdeheilkunde so am Herzen lag, daf} sie dariiber
dickbindige Blicher verfaflten? Von einigen kennen wir
nur den Namen, von wenigen wissen wir etwas mehr.
Unter den Autoren, die ihre Werke in griechischer Sprache
geschrieben haben, wire als erster Exmelos von Theben zu
nennen (Tab. 1). Er ist der ilteste aus der Antike als Schrift-
steller bekannte Tierarzt {iberhaupt. In der ersten Hilfte
des 4. Jahrhunderts folgt Apsyrtos, der beriihmteste Tier-
arzt des Altertums, von dem bekannt ist, dafl er in den Jah-
ren 332-334 als Veterinir im Heer Konstantins des Grofien
gedient hat. Sein ,biblion hippiatrikén®, sein Buch iiber

Tab. 1 Die Veterinarschrifisteller der Spatantike. Versuch einer zeitli-
chen Einordnung.

griechische lateinische Schriftsteller
3. Jh. Eumelos
4. Jh. (1. Halite) Apsyrios
Theomnestos
? Hippokrates
(2. Halfte) Hierakles Pelagonius .Chiron"
Anatolios
5. Jh. (1. Halfie} ? Tiberios Vegetius
9./10. Jh. HIPPIATRIKA

Pferdeheilkunde, wurde zur Hauptquelle fiir alle spiteren
tierdrztlichen Schriftsteller und Exzerptoren. Etwa zeit-
gleich verfaflte Theomnestos ein pferdeheilkundliches
Werk, das spdter ins Arabische iibersetzt wurde. Von
Theomnestos wissen wir, daf} er im Februar des Jahres 313
Kaiser Licinius begleitete, der in Eilmirschen nach Mailand
zog, wo ihn seine Braut Constantia, die Schwester Kon-
stantins des Groflen, zur Hochzeit erwartete. Die Person
des Hippiaters Hippokrates liegt fast véllig im dunkeln. Es
steht nur fest, dafl er nicht mit dem berithmten Arzt Hip-
pokrates aus Kos identisch ist, der Jahrhunderte frither ge-
lebt hat. Hierokles (Abb. 9), der fiinfte der griechischen Au-
toren, war kein Tierarzt, sondern Rechtsgelehrter. Er ko-
pierte wesentliche Teile aus dem Buch des Apsyrtos, zum
Teil verbesserte er auch nur dessen Ausdrucksweise. Anato-
lios kompilierte neben den Biichern der eben genannten
Autoren vor allem die Werke der Landwirtschaftsschrift-
steller. Als jiingster und unbedeutendster der griechischen
Autoren gilt Tiberios. Er lebte wahrscheinlich bereits in der
ersten Hilfte des 5. Jahrhunderts (Nzheres siehe Schiffer,
1981, S. 91f., u. 19854, S. 80{., mit Sekundirliteratur).

Diesen griechischen Schriftstellern stehen drei bedeutende
lateinische Verfasser pferdeheilkundlicher Biicher gegen-
tiber: Pelagonius, ,Chiron“ und Vegetius (Tab. 1). Pelagonius
Saloninus gilt als der erste lateinische Schriftsteller, der ein

Abb. 9: Hierokles (2. Halfte 4. Jh. n. Chr.), aus der Sicht eines byzanti-
nischen Kansllers, mittelalterliche griechische Handschrift (aus Sour-
nia, J.-Ch., Poulet, J., und Martiny, M. [Hrsg.; 1980]: lllustrierte Ge-
schichte der Medizin, der Pharmazie, der Zahnheilkunde und der Tier-
heilkunde 2, Abb. 565, Andreas Verlag, Salzburg).
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Abb. 10: Codex Phillippicus 1538, Folio 222": Anfang von ,Kapitel 64
Gber die von einem Marsch ,erhitzten' Pferde, Von Hierokles" (aus der
Jubildumsschrift .80 Jahre H. Hauptner 1857-1837", Berlin/Solingen,
1937, S. 29, wo zu dieser Abbildung keine deutsche Ubersetzung ab-
gedruckt ist. Der deutsche Text auf der Rickseite [S. 30] gehort zur
Abbildung S. 37). Ubersetzung: ,Wenn ein Plerd von einem Marsch
oder Lauf erhitzt ist, bereite brotférmige Sticke [maza] aus altem
Schweinefett, feuchte sie mit altem wohlriechendem Wein an und gib
drei durch das Maul. Ein anderes [Mittel]. Wenn ein Pierd Hitze durch-
steht, nimm 1 Xestes Ziegenmilch, 2 Unzen Tragant, 2 Unzen Gallische
Gladicle, 2 Unzen Pinienkerne, 2 Unzen Mohre, ein Blndel Ysop und
2 Unzen zerriebenen Andorn. Yon all dem schitte jeden Tag eine Litra
mit einemn Gemisch aus Wein und Ol ein. Ein anderes [Mitte!]. Koche
Gerstenschleim, Ziegenfett und Schafsfile mit Koriander | und altern
Dill auf, dann zerreibe frischen Koriander gul und mische ihn sowie
auch das Ubrige mit dem Gerstenschleim, seihe es durch und gib es
drei Tage lang® (Das Ende von Blatt 222" ist durch einen senkrechten
Strich gekennzeichnel. Zum weiteren Text siehe Amann, 1983, S
1371.).

selbstindiges, auflerhalb eines landwirtschaftlichen Sam-
melwerkes verdffentlichtes Buch iiber Plerdeheilkunde ge-
schrieben hat (Fischer, 1981, S. 215f.). Etwa zur gleichen
Zeit, also zwischen 350 und 400 n. Chr., und von Pelagoni-
us unabhingig, entstand die ,Mulomedicina Chironis®. Der
wirkliche Verfasser dieser Pferdeheilkunde ist bis heute
nicht bekannt (Amberger, 1978/79, S. 236 f.; vgl. Hoppe,
1935, S. 35ff., u. Hausmann, 1984, 8. 241.). Zu Beginn des
5. Jahrhunderts schlieflich stellte Publius Vegetius Renatus
seine ,Ars veterinaria sive Mulomedicina® aus allen damals
verfiigbaren lateinischen Quellen zusammen. Eine seiner
wichtigsten Vorlagen war die ,Mulomedicina Chironis®,
deren Stoff er systematisierte und in einer kunstvollen, kla-
ren Sprache ~ allgemeinverstindlich machte (Amberger,
1978/79, S. 236).

Das schriftliche Erbe
Somit ist in groben Ziigen der personelle Rahmen abge-
steckt, in dem sich meine Betrachtungen bewegen, noch

Abb. 11: Codex Phillippicus 1538, Folio 308" Anfang von ,Kapilel
101 tber Wahnsinn und Tollwut. Von Apsyrios* (aus der Jubildums-
schrift .80 Jahre H. Hauptner 1857-1937", Berlin/Solingen, 1937,
S. 31). Ubersetzung: ,Apsyrtos griiBt den Pferdearzt Gaios aus Alexan-
dria. Du schriebst mir, um zu erfahren, welche Heilmitlel man bei an
Wahnsinn und Tallwut leidenden [Pferden] anwenden soll. Man hitft ih-
nen, indem vier Kotylen herben Rotweines durch die Nase eingeflaBt
werden, wobei sie mit einem Halfter und der Binde festgehalten wer-
den. Oder man kocht Wurzel der wilden Gurke in zwei Kotylen Wein,
mischt es mit Sodasalz und gieBt es ein. Auch schwarze NieBwurz 146t
man einmal in Essig aufwallen und streicht den ganzen Kérper damit
ein, vor allem aber den Kopf, reibt recht kraftig ab, trainiert mehr als
sonst und macht einen AderiaB an den Schenkeln und Schultern. Ger-
ste aber darf man ihnen nicht vorset|zen, bis sie wieder nichtern sind”
(Das Ende von Blatt 308" ist durch einen senkrechten Strich gekenn-
zeichnet. Zum weiteren Text siehe Reiter, 1981, S. 98ff.; vgl. Froehner,
1937, 8. 32).

nicht aber der literarisch-philologische, denn keines der
Werke dieser Veterinirschriftsteller hat die Jahrhunderte
im Original iiberdauert. Wir miissen uns mit Handschrif-
ten aus spiterer Zeit zufriedengeben. Ein Teil dieser grie-
chischen und lateinischen Codices ist dem Bearbeiter heurte
in mehr oder weniger aktuellen philologischen Ausgaben
zuginglich:

1892 gab Maximilian Ihm die ,Ars veterinaria“ des Pelago-
nius heraus. Grundlage war der Codex Riccardianus 1179,
f. 1°-28", den der Humanist Angelus Politianus 1485 in Flo-
renz von einer ilteren Vorlage abschreiben lief} (Fischer,
1980, kritische Uberarbeitung und Neuausgabe).

1901 verdffentlichte Eugen Oder die ,Mulomedicina Chi-
ronis*, deren einzige erhaltene Abschrift aus dem 16. Jahr-
hundert erst 1885 in der Bayerischen Staatsbibliothek wie-
derentdeckt wurde (Codex Monacensis 243, f. 104™-159%;
s. Amberger, 1978/79, S. 11f.).

1903 folgte die Herausgabe der ,,Ars veterinaria“ oder ,,Mu-
lomedicina“ des Vegetius durch Ernst Lommatzsch. Hand-
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schriftliche Vorlage war ein Anfang des 16. Jahrhunderts
von Hermann Graf von Newenar in Kéln aufgefundener
Codex (Leick, 1921, S. 31).

Nun waren zu Beginn unseres Jahrhunderts die drei gro-
flen, in Latein geschriebenen pferdeheilkundlichen Werke
aus der Spitantike einem breiteren Leserkreis zur wissen-
schaftlichen Auswertung zuginglich, noch nicht aber die
griechischen Texte, die Hippiatrika. 1924 und 1927 versf-
fentlichten Eugen Oder und Karl Hoppe nach {iber 30 Jah-
ren Arbeit auch die griechische Veterinirliteratur unter
dem Titel ,Corpus Hippiatricorum Graecorum* (s. Schif-
fer, 1985a, Abb. 4). Der erste Band dieser Sammlung ent-
hilt den Text der bisher iltesten, vollstindigsten und am
besten erhaltenen Hippiatrika-Handschrift, einer Pracht-
handschrift, die im 9. oder 10. Jahrhundert in Konstantino-
pel angefertigt wurde (Abb. 10, 11). Das ,biblion hippiatri-
kén® des Apsyrtos ist darin fast vollstindig enthalten. Ob-
wohl sie dem Aufbau nach eine Kompilation darstellen,
sind die Hippiatrika ohne Zweifel die wissenschaftlich
wertvollste, aber auch am schwierigsten zu interpretieren-
de Quelle, die der Veterinirhistorik zum Thema Pferde-
heilkunde in der Antike zur Verfiigung steht (s. Schiffer, im
Druck). Zur Bedeutung der Hippiatrika fiir die geschicht-
liche Erforschung der Tiermedizin in der Antike gab Sir
Frederick Smith folgendes Urteil ab:

~The Hippiatrika, on the other hand, is an accurare reflex of Greek veteri-
nary practice at a very early period in the Christian era, and is remarkable
both for the advanced state of veterinary thought ar this time, as well as
for its influence in the education of Western Europe during the revival of
learning. It reproduces the written opinion and views of the experts of the
Eastern Roman Empire, the birthplace of the veterinary art, or certainly
of veterinary literature, and it is because it represents what men in our
profession fifteen centuries ago thought on subjects which are engaging
our attention to-day that their work becomes of such interest and value.
We have no such record of the vererinary thought of the Western Roman
Empire, for this was practically non-existent® (1913, S. 118).

Wer konnte aber diese lateinischen und griechischen Texte
lesen? Doch nur ein sehr kleiner Kreis von Interessierten.
Seit dem Jahr 1975 wurde nun an unserem Institut der Ver-
such unternommen, nicht nur die Mulomedicina Chironis
und die parallelen Abschnitte bei Vegetius, sondern auch
den ersten Band des Corpus Hippiatricorum Graecorum
ins Deutsche zu iibersetzen und unter tierirztlichen Ge-
sichtspunkten auszuwerten - wesentliche Grundlage dafiir,
sich dem Thema ,Semiotik und Diagnostik nihern zu
kénnen.

Dabei mufite ich aus der Fiille des Sroffes auswihlen, teils
auch vereinfachen, um allgemeingiiltigere Folgerungen ‘ab-
leiten zu kénnen. Die Textbeispiele sind bewufit dem Be-
reich der inneren Medizin im weitesten Sinne entnommen,
denn gerade die innere Medizin war und ist, in der Antike
und auch heute, das schwierigste Arbeitsfeld des Diagnosti-
kers. Bei duflerlich gut sichtbaren Erkrankungen bereiteten
die Deutung der Symptome, die Untersuchung des Tieres
und die Formulierung der Diagnose keine groflen Schwie-
rigkeiten. Eine Haut- oder Muskelverletzung (z.B. CHG I
71: Amann, 1983, S. 711f.) oder eine Fraktur (z.B. CHG I
57, 74: Zellwecker, 1981, S. 621f.) beispielsweise zu erken-
nen, diirfte weit weniger Probleme ergeben haben als die
Diagnostik der fieberhaften und infektitsen Erkrankun-
gen, der Krankheiten der Atmungsorgane oder der Erkran-

kungen im Bereich des Gastrointestinal- und Urogenital-
traktes. An Textbeispielen aus diesen drei Themengruppen
sollen nun kaleidoskopartig einige der Méglichkeiten auf-
gezeigt werden, die dem Pferdediagnostiker der Spitantike
zur Verfiigung standen.

Symptom und Krankheit

Ein erster Aspekt ist philosophischer Natur. Den Gedan-
ken der Kyniker, die meinen, ,weil die Tiere sich mit dem
begniigen, was ihnen die Natur gibt, weder Kilte noch Hit-
ze scheuen, deshalb bleiben sie stark und gesund, brauchen
keine Arzte und Heilmittel und leben so lange, wie die Na-
tur es zulifdt* (Dion Cocceianus, um 40-110 n. Chr.: Dieran-
er, 1977, S. 184; s.a. Dérrie, 1979, Sp. 601.), diesen kyni-
schen Gedanken steht das naturwissenschaftlich orientierte
und pragmatische Denken des Apsyrtos antithetisch gegen-
tiber. Apsyrtos beginnt sein Buch iiber Pferdeheilkunde mit
folgenden Worten: ,Als ich in den Legionen an der Donau
Kriegsdienst leistete, habe ich die Krankheiten der Pferde,
an denen sie auch zugrunde gehen kénnen, kennengelernt.
Nachdem ich diese und die Heilmittel dafiir niedergeschrie-
ben habe, widme ich Dir, liebster Asklepiades, diese
Schrift, der Du fiir mich ein Mitbiirger und ein sehr bedeu-
tender Arzt bist.” Und er beschliefit diesen Prolog mit dem
Satz: ,Suche in diesem Text nicht nach Redegewandtheir,
sondern achte auf die durch Erfahrung (gewonnene) natur-
wissenschaftliche Erkenntnis* (CHG 1 1/1: s. a. Amann,
1983, S. 15; vgl. Hausmann, 19663, S. 306; Bourgey/Marti-
ny, 1980, S. 324). Der hippiatrds®, der Pferdearzr, hatte
sich dieser Naturwissenschaft zu bedienen, deren oberstes
Gebot es war, die Symptome einer Krankheit zu erkennen,
deren Ursachen zu ergriinden und erst nach gesicherter
Diagnose das Heilverfahren einzuleiten (s. Schiffer 1985a,
S. 93). Auch die Humoraltheorie, und dies wird manchmal
falsch gedeutet, sah ihr Ziel bei der Behandlung krankhaf-
ter Zustinde nicht allein auf die Beseitigung der Symptome
beschrinkt, sondern auf die kausale Therapie ausgerichtet.
Das gedankliche Geriist war im Ansartz falsch, wie wir heu-
te wissen, in sich aber war es logisch (vgl. z.B. Leick, 1921,
S. 5).

Die irreversiblen Folgen, die aus einer Fehldiagnose resul-
tieren, werden dem Leser der Mulomedicina Chironis
schon im einleitenden Satz vor Augen gefiihrt, worin es
heifdt: ,Wenn nimlich erwas aus Unkenntnis falsch ge-
macht worden ist oder sich in Bezug auf den tierischen
Kérper gegenteilig ausgewirke hat, kann es nicht wieder be-
richtigt werden, denn der Kérper wird durch den gefihr-
lichen Eingriff iiberwiltigt, wihrend die Seele entweicht®
(M. Ch. 2: Baumgartner, 1976, S. 6). Der Grundsatz ,eine
gute Diagnose ist die halbe Therapie® war erst recht bei der
Behandlung kranker Tiere anzuwenden, ,denn“, so sagt
Hierokles, ,obwohl die Menschen durch das natiirliche Ver-
mogen der Sprache fihig sind, die Schmerzpunkte zu schil-
dern, und trotzdem die Untersuchung durch Arzte an
Hand der Anzeichen nicht weniger erforderlich ist, so ist
sicherlich das Erfassen der erkennbaren Merkmale bei de-
nen viel unentbehrlicher, die den Vorfall nicht beschreiben
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Abb. 12: Untersuchung am Kopf eines Pferdes. lllustration aus dem
.Libro de marescalcia y de albeyteria y de fisica de Ias bestias..." von
Johan Alvarez de Salamiella, 15. Jh. n.Chr., Paris, Nationalbibliothek
(aus Sournia, J.-Ch., Poulet, J., und Martiny, M. (Hrsg.; 1982): lllustrier-
te Geschichte der Medizin, der Pharmazie, der Zahnheilkunde und der
Tierheilkunde 5, Abb. 1900, Andreas Verlag, Salzburg).

kénnen® (CHG I 1/14: s. a. Amann, 1983, S. 20{; vgl. Le-
clainche, 1980, S. 571; s. a. z. B. Hayne, 1831, S. 49, u. Rych-
ner, 1842, S. 311f). Louis Pastenr soll diesen Sachverhalt
umgedreht und gesagt haben: , Tierdrzte haben es leichter.
Die werden wenigstens nicht durch Auflerungen ihrer Pati-
enten irregefithrt* (Stiddeutsche Zeitung 28./29.9.1985,
.Letzte Seite®). Spitestens seit Apsyrtos waren die Lehre
und das Wissen von den Symptomen der Krankheiten auch
in der Tierheilkunde zum Axiom erklirt (s. a. CHG I 1/2:
Amann, 1983, S. 15), ,denn alle Heilkunst ist vergebens,
wenn man die Krankheit nicht erkennt, mahnt Vegetius
im Prolog seines Buches (Schlich, 1957, S. 17).

Fieber und Infektionskrankheiten

Fieber

Eine zentrale Rolle in der Krankheitsauffassung spielt das
Fieber (CHG I 1/21f.: Amann, 1983, S. 15{f,; vgl. M. Ch.
2ff.: Baumgartner, 1976, S. 6{f.). Bereits bei diesem Thema
wird offenkundig, dafl zwischen der heute geldufigen Ein-
teilung der Krankheiten, die sich in erster Linie an der
Atiologie orientiert, und der in der Antike iiblichen phino-
menologisch-symptomatischen Betrachtungsweise grundle-
gende Unterschiede bestehen (s. Fischer, 1982, S. 226). Das
Fieber (pyretos, febris) wurde niche als Sympromenkom-
plex angesehen, sondern als selbstindige Erkrankung be-
trachtet. Dementsprechend wird diese ,Krankheit® im
Rahmen der Viersiftelehre hinsichtlich Diagnose, Diffe-
rentialdiagnose, Atiologie, Therapie und Prognose syste-
matisch abgehandelt. Dariiber hinaus war es Sammelbegriff
fiir einen Grofiteil der Infektionskrankheiten und nach hu-
moralpathologischer Auffassung eine Abwehr des K&rpers,
um ,verdorbene® Sifte durch ,Kochung” zu iiberwinden
und auszuscheiden, Sifte, deren ausgewogene Kombination

als Eukrasie und deren gestértes Gleichgewicht als Dyskra-
sie bezeichnet wurden (Dustin 1982, S. 2106; s. a. Sévills,
1922, 8. 77 £)).

Die Untersuchung des fieberkranken Pferdes beginnt am
Kopf (vgl. Abb. 12), sie erstreckr sich iiber den ganzen
Rumpf und endet an den Extremititen. Dieses Vorgehen,
die Korperteile bzw. die Symptome, in spiterer Zeit auch
die einzelnen Krankheiten (s. Schiffer, 19852, S. 834f.), in
der Rethenfolge ,a capite ad calcem®, also von Kopf bis
Fufl, aufzuzihlen, war in der Antike nicht neu. Diese Me-
thode ist schon in der spitbabylonischen medizinischen
Keilschriftliteratur belegt (Kocher, 1978, S. 23).

Wenn auch nicht zwischen einer allgemeinen und einer
speziellen Untersuchung differenziert wurde, so waren die
Befunde, die man im Verlauf dieses topographischen Un-
tersuchungsganges gewinnen konnte, doch ganz hnlich
denen, die uns der propideutische Unterricht heute lehrt
(vgl. Jaksch/Glawischnig, 1981, S. 761.). Es werden Sympto-
me aufgezihlt, die wir allerdings eher unter dem Begriff
n-schlechtes Allgemeinbefinden® zusammenfassen wiirden:
Das Pferd hilt den Kopf gesenkt, hat einen traurigen Blick,
atmet schwer, leidet an Inappetenz und zeigt eine allgemei-
ne Mattigkeit. Daneben werden aber auch spezielle Anzei-
chen genannt, die fiir die Diagnose ,Fieber* sprechen sol-
len, wie erhohte Kérpertemperatur, heifler Atem, An-
schwellen von Augen und Lippen, trockene Zunge, Aus-
schlag in der Maulhéhle sowie Frésteln und Zittern (CHG
11/3, 16, 21: s. Amann, 1983, S. 15£,, 21, 23). Vegetius er-
weitert die Zahl der Symptome, er spricht zusitzlich von
springendem Venenpuls, Husten, erhéhtem Durst und
Schlaflosigkeit (Veg. I, 29: s. Roeren, 1977, S. 6; vgl. Wick,
1923, S. 381{.; vgl. a. Rychner, 1842, S. 25{f.).

Vom Fieber differentialdiagnostisch abzugrenzen, so meint
Apsyrtos, sei die Erschépfung (képos) (vgl. CHG I 62:
Amann, 1983, S. 134ff). Wie einfach man diese Unter-
scheidung vornehmen k&nne, beschreibt er folgenderma-
fRen:

#Oft hat es kein Fieber, wenn es den Kopf gesenkt hilt, die Beine genauso
vorstreck, sich niederlegt und sich ausstreckt. Auch dieses (Pferd) wirst

Abb. 13; ,Grimmen“, aquarellierte Zeichnung aus der RoBarznei-
handschrift des Johannes Carlyburger (1683, S. 45), Institut fir Palaeo-
anatomie, Domestikationsforschung und Geschichte der Tiermedizin
der Universitat Minchen (s. a. Lezius, 1968, S. 56, 367).
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Du erkennen, wenn Gerste oder auch irgendein anderes Futtermitel an-
geboten werden. Denn wenn es das angebotene (Furtter) frifit, hat es kein
Fieber, sondern nur eine Erschépfung. Das fiebrige (Pferd) rithrt nichts
davon an, sondern es ist appetitlos und traurig, wobei es nur den Trank
will... Das fiebrige (Pferd) hilt von Anfang an drei Tage aus, aber mehr
als diese lebt es nicht* (CHG I 1/6: Amann, 1983, 5. 16 f,, s.a. CHG I
1/18: ebd., S. 22; vgl. Widdra, 1965, S. 82f., Anm. 47).

Die Wichtigkeit einer genauen Differentialdiagnose bei
symptomengleichen Krankheiten wird von Pelagonius in
einem eigenen Abschnitt seiner Pferdeheilkunde hervorge-

hoben. Er schreibt (vgl. Abb. 13):

+Verschieden sind die Leiden (passiones) der Pferde, doch die Ahnlichkeit
der Anzeichen (signa) kénnte bei der Behandlung leicht zu Irrtiimern ver-
fihren. Denn man findet viele dhnliche Anzeichen beim Pferde, wihrend
die Leiden selbst grundverschieden sind. Denn wenn man sagt, dafl ein fie-
berkrankes Pferd (equus febriens) den Kopf zu Boden gesenke hat und
hiufig schwer atmet, so finden wir die gleichen Anzeichen auch bei Kopf-
schmerz (dolor capitis). Wenn man die Anzeichen bei Opisthotonus iiber-
blickt, so vermutet man das ,robur’ genannte Leiden; das ist auch hier der
Fall. Tiere, denen die Glieder infolge Sonnenbrand oder Anstrengung er-
schlaffen, so daf} sie nicht stehen kénnen, sondern mit gekreuzten Beinen
hinfallen, bei denen vermute nicht Bauchschmerz (dolor ventris) und
wende Heilmittel an, die fiir Kolik (strofus) geeignet sind, ein Verfahren,
das fiir jenes Leiden nicht paflt. Aber bei diesen so dhnlichen Anzeichen
der Leiden sind doch auch gewisse Unterschiede vorhanden, die man
leicht erkennen kann, wenn man eingehend untersucht® (Pel. 183: s. a.
Wilberg, 1943, S. 351{,; vgl. CHG 1 62/5: Amann, 1983, S. 136, u. Schiffer,
19853, 5. 87).

Nicht unerwihnt bleiben darf die Kritik, die Apsyrtos an
der Methodik des Fiebermessens duflert. Er sagt: ,,Die Leu-
te, die das Qhr berithren und die Hand auf die Brust neben
der Kriimmung der Schulter legen und behaupten, es habe
Fieber, diese sagen nicht die Wahrheit. Denn diese (Metho-
den) sind kein Nachweis fiir Fieber* (CHG I 1/8: Amann,
1983, 5. 17; vgl. M. Ch. 120: Roeren, 1977, 5. 7). Diese zwei-
felsfrei richtige Feststellung wird jedoch durch keinen bes-
seren Vorschlag ersetzt. Es konnte somit lediglich die
Hauttemperatur beurteilt werden, ob nach graduellen Un-
terschieden, ist schwer zu belegen (z. B. CHG 75/12, ,ho-
he“[?] Temperatur: Rupp, 1984, S. 116). Die genaue Mes-
sung der Kérpertemperatur mit einem Maximumthermo-
meter wurde erst ab der Mitte des 19. Jahrhunderts fester
Bestandteil der tierdrztlichen Diagnostik (Froehner, 1954,
S. 315; Meyers Enzykl., 1980, 8, S. 761).

Der Einflufl von Umweltfaktoren, wie Hitze und Kilte
(z.B. CHG I 4/1;5/1; 68/2; 97/1, 2; 114; 125), der Einfluf}
von Haltungs- und Ernihrungsbedingungen (z. B. CHG I
4/1; 8/1; 89/1, 3; 97/1, 2, 4), von Alter, Geschlecht und
Verwendungsart (z.B. CHG I 2/9; 7/6; 23/1; 25/1; 50/1,
68/3), sowie von Konstitution und Kondition der Tiere
(z.B. CHG I 95/2), alle diese Einfliisse auf den allgemeinen
Gesundheitszustand der Pferde waren bekannt (vgl. Simon,
1929, S. 10). Diese Faktoren wurden jedoch weniger in dia-
gnostischer Hinsicht beriicksichtigt, als vielmehr zur Er-
klirung der Artiologie der Erkankungen und bei der Diffe-
renzierung der Therapie herangezogen (s. a. Wittern, 1978,
S. 103). Man unterschied aber sehr deutlich zwischen
Krankheiten, die nur das Einzeltier betrafen, und sclchen,
die ansteckend waren und auf andere Stallgenossen oder die
ganze Herde iibergreifen konnten (Schlich, 1957, S. 18).

Rotz

Was hatten die Tierirzte nun fiir Méglichkeiten, infekrtisse
und seuchenhaft auftretende Krankheiten der Equiden zu
diagnostizieren und diese vor allem von anderen, harmlose-
ren Erkankungen abzugrenzen? Auf den ersten Blick - so
scheint es - keine, denn ,zu Beginn verbarg die Magie das
Unvermdgen, etwas zu tun, hinter der Macht der Worte®
(Bariety, M., u. Coury, Ch., Histoire de la médecine. Fayard,
1963: zit. in Micond, 1982, S. 2243). Man wufite ja weder et-
was von pathogenen Bakterien, Protozoen und Pilzen
noch von Viren, wenngleich immer wieder Varro in den
Mund gelegt wird (z.B. Werk, 1921, 6, S. 1; Hausmann,
19663, S. 306), er hitte bereits im 1. Jahrhundert v. Chr. die
Existenz unsichtbarer, in der Luft schwebender kleiner
»Tierchen® (animalia minuta) vermutet, die durch Mund
und Nase in den Ké&rper eindringen und schwere Krank-
heiten verursachten (s. Varro, ,De re rustica® I, 12: Hooper/
Ash, 1979, S. 208 ff.). Der Zusammenhang zwischen dem
Vorhandensein von Siimpfen und dem Auftreten periodi-
scher Fieberanfille beim Menschen, auf den diese Textstel-
le Bezug nimmt, war schon Hippokrates aus Kos bekannt.
Die Miicken, immer schon verhafite Plagegeister, sind in
der Antike jedoch nie klar als Malariaiibertriger erkannt
worden (Kudlien, 1979, Sp. 926).

Nihert man sich einer Krankheit allein auf dem Weg der
Empirie, wie es die pferdeheilkundlichen Texte zeigen, so
birge dies neben allen Vorteilen auch eine grofle Gefahr in
sich: ,Wenn man sich nahezu ausschlieflich auf die wahr-
nehmbaren Details konzentriert, riskiert man eine Fiille
von Untergliederungen desselben pathologischen Zustan-
des und bezeichnet letztlich jedes einzelne Symprom als
eine eigenstindige Krankheit* (Bourgey/Martiny, 1980,
S.'324; s.a. Wilkinson, 1981, S. 364). Dies ist auch im Falle
des Rotzes zu erkennen (malis, maleus), der von Apsyrtos in
vier verschiedene Erscheinungsformen unterteilt wird: den
feuchten Rotz (malis hygra), den trockenen Rotz (malis xe-
ra), den Gelenkrotz (malis arthritis) und den Hautrotz (mé-
lis hypedermatitis) (CHG 1 2/7: s. Kampf, 1984, S. 241.).
Pelagonius spricht von fiinf verschiedenen Formen (Pel.
204: articularis, umida, sicca, alba, nigra: s. Fischer, 1980,
S. 34), die Mulomedicina Chironis und Vegerins fithren so-
gar sieben Unterabteilungen des Rotzes auf (M. Ch. 168,
Veg. I, 2: [maleus] humidus, aridus, succutanus/subcuta-
neus, articularis, elefantiotes/elephantiasis, subrenalis, far-
ciminosus: s. Roeren, 1977, S. 33, 38; vgl. Amberger,
1978/79, S. 243; s.a. Moulé, 1923, S. 296).

Diese terminologische Vielfalt ein und derselben #tiolo-
gisch erklirbaren Infektionskrankheit darf aber nicht vor-
schnell zu dem Schluf} verleiten, dafl in der Antike allen ge-
fihrlichen und schwer heilbaren Pferdekrankheiten die ge-
meinsame Benennung ,malis* oder ,,maleus” gegeben wur-
de (so z.B. Barariski, 1886, S. 143; Werk, 1921, 6, S. 1; Wick,
1923, S. 14; Amberger, 1978/79, S. 243). Wenn wir auch
nicht jeder dieser verschiedenen ,Rotz“formen einen heute
verstindlichen und klar definierten Krankheitsbegriff zu-
ordnen kénnen — zum Teil wird dies auch gar nicht mehr
méglich sein (vgl. Leclainche, 1980, S. 580) -, so lassen sich
doch wahrscheinliche bzw. symptomatische Diagnosen
stellen, die im Textvergleich weiterhelfen kénnen: Der
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ofeuchte Rotz" scheint dem Nasenrotz zu entsprechen, der
»trockene Rotz* dem Lungenrotz und die sogenannte ,,Un-
terhautkrankheit® dem Hautrotz (s. Skupas, 1962, S. 31; Ro-
eren, 1977, S. 41£.; Kampf, 1984, S. 43 £.; vgl. Oder, 1926, S.
125; Fischer, 1977, S. 110).

Schon Apsyrtos hat auf die sprachliche Verwirrung bei der
Verwendung des Wortes ,malis” hingewiesen (CHG I 2/1:
Kampf, 1984, S. 21; vgl. Wilkinson, 1981, S. 365), und in
Anlehnung daran ist in der Mulomedicina Chironis folgen-
der kritische Abschnitt zu lesen:

Uber die Krankheit, die Maleos genannt wird, die manche atrischen Aus-
flufl (profluvium Atticum) genannt haben. Die einen nennen diese Krank-
heit auf griechisch Arthritis (artritis), was auf lateinisch Articularius heifit,
die anderen wiederum haben sie die Hitzkrankheit (morbus suspirius) ge-
nannt, Ich zweifle nicht, dafl auch Dritte diese Krankheit infolge mehr
Anzeichen, durch die sie sich mit gemischten Symptomen zeigt, unvor-
sichtigerweise mit anderen Bezeichnungen benennen. Am allerrichrigsten
wird diese Krankheit Maleos genannt* (M. Ch. 164: s. a. Roeren, 1977,
8. 32),

Und einige Abschnitte weiter heif}t es:

n--- die Krankheit Maleus in den Kérpern der Tiere zu erkennen, und die
Art des Erkennens wird auch von klugen Tierheilkundigen schwierig be-
funden® (M. Ch. 182: ebd,, S. 36).

Ein Ansatz zu wissenschaftlicher Denkweise ist hier zwei-
felsohne zu erkennen, auch wenn man ihn vielleicht nur
darin sehen mag, daff verschiedene Meinungen dokumen-
tiert werden (s. a. Wick, 1923, S. 40). Die tiermedizinische
Terminologie jedenfalls erreicht in den Pferdetexten der
Spitantike einen Grad an Genauigkeit, der erst im 18. und
19. Jahrhundert wiedergefunden werden konnte.

Nach Ansicht der Hippiater kann Rotz bei allen Tieren
auftreten, ,die einen ungespaltenen Huf haben* (hdsa mé-
nychas hoplas échei), also bei allen Equiden (CHG I 2/8:
Kampf, 1984, S. 25; vgl. Hartwigk, 1982, S. 479). Auch bei
sdugenden Fohlen hat man den Rotz beobachtet (CHG 1
2/9: Kampf, 1984, S. 26). Wie wir wissen, ist auch diese
Feststellung richtig. Die Ubertragung auf das Fohlen er-
folgt post partum in der Regel auf alimentirem Weg
(Horsch, 1982, S. 1186). Die Gefahr der Ansteckung fiir die
Stall- oder Weidegenossen war bekannt. Wie schon Jahr-
hunderte vorher von Varro, so wird von Apsyrtos gefor-
dert, die erkrankten oder krankheitsverdichtigen Tiere
von der Herde zu trennen, ,denn das Leiden breitet sich
aus, und sie stecken die iibrigen leicht an“ (CHG I 2/9:
Kampf, 1984, S. 26; s. a. z.B. M. Ch. 1921f,, Veg. 1, 17:
Roeren, 1977, S. 44, 49).

Die fiir den Diagnostiker vor allem auch hinsichclich der
Prognose wichtigen Unterschiede zwischen dem Nasen-
und dem Lungenrotz fafit Theomnestos folgendermafien zu-
sammen:

»Rotz ist, wenn verfaulte Sifte beginnen stark avszudiinsten, und an wel-
chem Kérperteil er beginnt, von dort erhilt die Krankheit ihren speziellen
Namen. Es gibt zwei verschiedene Erscheinungsformen fiir diese Krank-
heit; die eine davon ist trocken, die andere feucht. Der trockene Rotz ist
nicht sichebar, der feuchte aber offensichtlich. Denn durch die Nasenls-
cher fliefit schleimiger, ins Weillliche gehender Eiter; daher nennt man die
Krankheit Rotz und fiigt von der Farbe noch den Namen hinzu. Wenn
der Eiter, der bei dieser Krankheit durch die Nase oder durch den Gau-
men ausgeworfen wird, ohne Geruch ist, kann man diese Form ruhig be-
handeln; wenn der Eiter aber iibelriechend ist, dann wird sie aus folgen-
dem Grund schwer zu behandeln sein: Solange der Eiter nimlich niche
tbelriechend ist, stammt er nicht aus einer Wunde, sondern ist Folge

iibermifliger Sekretion, die man sowoh] mit Arzneien als auch auf die be-
schriecbenen Weisen reinigen und beseitigen muff® (CHG 2/18: s. a.
Kimpf, 1984, §. 32; zur Malis-Pathogenie s. Bjérck, 1932, 5. 65£.; vgl. heute
Horseh, 1982, 5. 1186: ,In Abhingigkeit vom Ort der Lokalisation des pa-
thologischen Prozesses kann man Nasen-, Lungen- und Hautrotz unter-
scheiden, wobei jedoch alle drei Formen incinander iibergehen®).

Die unterschiedliche Qualitit des Nasenausflusses zur
Kennzeichnung des Krankheitsstadiums sowie die allgemei-
nen und speziellen Krankheitssymptome werden in der
Mulomedicina Chironis anschaulicher beschrieben:

-Feuchter Maleus ist es, wenn einem Tier schleimiger Ausflufl aus der Na-
se liuft, der iibel riecht, klumpig und von gelber Farbe ist. Der Kopf dieses
Tieres ist schwer, es keucht mit der Brust, es wird mager werden, die Haa-
re sind struppig, und es bietet einen traurigen Anblick... Welchem Tier

auch immer blutiger und safrangelber Ausflufl aus der Nase liuft, das ni-
hert sich dem Tode.

Der trockene Maleus hat folgende Symprome: Diesern Tier scheint kein
Ausfluf} aus der Nase zu laufen, es wird die Niistern geblihe haben, und
den Bauch zieht es nach innen ein; seinen Riicken wird man hart und an-
gespannt vorfinden, Futter weist es zuriick, es wird viel saufen, weil es an
ciner trockenen Hitze der Lunge leidet. Es schaur schief mit den ange-
spannten Augen und wird sich nicht leicht zu Boden fallen lassen. Wer die
Krankheit hat, die man Hitzkrankheit nennt, wird auch nicht mehr viele
Tage leben, so wie beim oben erwihnten feuchten Maleus® (M. Ch. 169f.;
s.a. Roeren, 1977, 5. 33{,; vgl. Rychner, 1843, S. 385 ff.; vel. a. Moulé, 1923,
S. 297£).

Unmittelbar abhingig von dieser Differentialdiagnose wur-
de die Prognose gestelle. Ubereinstimmend war man der
Ansicht, dafl der Nasenrotz gut, der Lungenrotz jedoch
nicht zu behandeln war. Die Prognose lautete infaust®
oder mit Apsyrtos’ Worten und sehr viel eleganter: , Weder
ich noch irgendein anderer kann Arzt fiir den trockenen
Rotz sein“ (CHG I 2/8: Kampf, 1984, S. 25; 5. a. Oder, 1926,
S. 125; Wilkinson, 1981, Anm. 22; vgl. Hartwigk, 1982,
S. 481; Horsch, 1982, S, 1187 £.).

Nasenpolyp

Nun hatte aber nicht jedes Pferd, das Symptome einer Er-
krankung im Bereich des Respirationstraktes zeigte, tat-
sichlich auch Rotz, wenngleich dieser Infektion in der An-
tike eine grofle Bedeutung beigemessen werden mufi. Im
Fall eines Nasenpolypen (polypus en té rhin{) zum Beispiel
war die Diagnosestellung nicht so schwierig. Apsyrtos gibt
in einem Brief an einen gewissen Arkadiites eine recht klare
Krankheitsbeschreibung:

nApsyrtos gritfle Arkadiites. Da Du Dich mit Pferdezuchr beschiftigst,
sollst Du von mir wissen, dafl es sich dann um einen Polypen handels,
wenn eine widernatiirliche Geschwulst (énkos pard physin) in der Nase
entsteht, die hinsichtlich ihres Wesens dem Fleisch eines Meerespolypen
dhnlich ist und aus dicker und ziher Flissigheit entstehr... Wenn die
Krankheit des Polypen in der Nister des Pferdes entstehr, wird das Tier
dadurch geplagr. Die Nase wird nimlich verstapft, und iibelriechender Ei-
ter trite aus. Es réchelt furchtbar und wird am ganzen Kérper abgezehrt,
Es ist stindig niedergeschlagen und kann niche wiehern, Der Polyp ist so
grof wie eine kleine Maulbeere. Behandelt wird, wenn er aufien erscheint
oder wenn ein Teil von ihm sich zeigr... Wenn er aber im Innern und
weiter oben sitzt, gibe es dafiir keine Heilung..." (CHG 121/1, 2: 5. a. Rei-
ter, 1981, 3. 67, vgl. M. Ch 343, De polippo: Wisle, 1976, S. 431; vg.
auch Rychner, 1842, S. 540££.).

Diese Texustelle findet sich in ihnlicher Form schon bei
Galen (in ,Peri synthéseos pharmdkon®, Ed. Chart. XIII
[416ff.], Ed. Bas. II [200 ff.]: Kiibn, 1826, S. 681 ff.). Sie zeigt
einmal mehr, dafl nicht alles, was den Namen Apsyrtos
trige, auch wirklich originir ist (s. Reiter, 1981, S. 70; s. a.
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Bjorck, 1932, S. 641f.). Derartige Anleihen aus der Human-
medizin sind aber keineswegs negativ zu beurteilen, solan-
ge es eine entsprechende Krankheit auch bei Tieren gibe,
die Beschreibung der Symptome und die Durchfihrung
der Therapie iibertragbar sind und aus veterinirmedizini-
scher Sicht sinnvoll geschehen (vgl. diese Textstelle z. B.
mit Bolz/Schleiter, 1975, S. 140 f.; s. a. Bjérck, 1932, 5. 711f.,
77 £.; Fischer, 1977, S. 107£.). ,Das Tier hat nicht weniger
und nicht minder dunkle Erkrankungen an den inneren
Organen, die gewdhnlich wie bei Menschen vorkommen®,
so schreibt Vegetius und fihrt fort, ,im Gegenteil, wenn
wir der Wahrheit nachgehen, sind wir fast gleich oder zu-
mindest #hnlich. Denn wir iibertreffen die Tiere allein
durch unseren Verstand, weil wir rational denken. Die Na-
tur des Organismus aber ist gemeinsam, besonders die
Schmerzempfindung® (Veg. I, 39: Roeren, 1977, S. 53; vgl.
Avristoteles, Historia animalium VIII, 24: Gohlke, 1957,
S. 367).

Lungenentziindung

Sehr viel schwieriger aber war es bei einer Lungenentziin-
dung, eine eindeutige Diagnose zu stellen. An Fachbegrif-
fen werden genannt: ,Lungenschmerz® (pneiimona algése,
pneumonikds, CHG I 5), ,Lungenzerreiflung” (pneumor-
rhox, CHG 1 6), ,Lungenentziindung* (peripneumontia)
und ,Krimpfe* (bulsoi, CHG I 7) sowie ,hochste Atem-
not* (orthépnoia, CHG 1 27). Auch der Husten (béx)
wird als selbstindige Erkrankung aufgefafit (CHG I 22;
s. Kampf, 1984).

In einem in die Problematik der Lungenkrankheiten ein-
fithrenden Kapitel der Hippiatrika wird sowohl auf die 5t5-
rung des Allgemeinbefindens als auch auf wichtige Merk-
male von Lungenerkrankungen hingewiesen. Hierokles
schreibt:

.Wenn ein Pferd an der Lunge leider, kann es zu jeder Zeit krank sein,
hauptsichlich aber im Frithjahr. Die Symptome sind: Es verfillt kérper-
lich und hustet, wie es scheint, als hiitte es einen kleinen Knochen ver-
schlucke. Es hat schleimigen Nasenausflufl, schnarchr, trinke viel und will
mehr fressen... Man mufl das Tier durch Behandlung heilen; denn wenn
sich die Lunge erst mit Eiter gefiillt hat, dann stirbe das Tier* (CHG I 5
Kimpf, 1984, . 69).

Der zuletzt zitierte Satz kénnte geradezu verleiten, ihn da-
hin gehend zu interpretieren, dafl hier indirekt der Begriff
der Sekundirinfektion angesprochen wird, denn - wie wir
heute wissen — kann z. B. eine katarrhalische Bronchopneu-
monie ohne Behandlung rasch durch bakrerielle Infektion
kompliziert werden und sich eine eitrige Lungenentziin-
dung entwickeln (Kampf, 1984, S. 73; vgl. Gerber, 1982,
S. 28, u. Leemann, 1982, S. 4551f.).

Die nichsten Abschnitte bringen weitere Symptome lun-
genkranker Tiere: ,,...die Schenkel und die Adern schwel-
len an... Hitziges Fieber befdllt den Kérper, das nahe den
Extremititen und auch an der Schulter auftritt” (CHG I
5/3). Vielleicht sind damit jene Stellen gemeint, an denen
man das Fieber durch Handauflegen gemessen hat (?). Das
Tier atmet schwer ,durch Maul und Nase, stellt beim At-
men die Rippen auseinander, blickt aufgeregter, lifit das
Futter {ibrig, wobei es in der Futterkrippe herumscharrt,
und es stinkt tibel* (CHG 15/4), auflerdem hat es ,die Wei-
chen aufgezogen® (CHG I 5/5: s. Kampf, 1984, S. 701.).

An dieser Stelle sei eingeflochten, dafl die Auskultation
mittels Phonendoskop und die Perkussion mit dem Finger
oder Hammer noch nicht bekannt waren; sie sind Entdek-
kungen des 18. und 19. Jahrhunderts (s. Jaksch/Glawisch-
nig, 1981, S. 125£., 135{.). Dagegen war das Abhdren von
Geriuschen des Korperinneren durch Auflegen des unbe-
waffneten Ohres eine schon damals gingige tierdrztliche
Untersuchungsmethode (vgl. dagegen Wick, 1923, S. 7, 15).
Die Entdeckung der Auskultation geht bereits auf die me-
dizinische Schule von Knidos in das 5. und 4. Jahrhundert
v. Chr. zuriick. Die knidischen Schriften wiesen spiter dem
franzésischen Mediziner Laénnec den Weg — wie er selbst
zugegeben hat -, das Stethoskop zu erfinden und die Aus-
kultation als exakte physikalische Untersuchungsmethode
auszubauen (Bourgey/Martiny, 1980, S. 324 1£.).

Von diagnostischer wie prognostischer Bedeutung ist die
Einteilung der Lungenentziindung (peripneumonta) in eine
einfache und in eine eitrige oder geschwiirige Form, wie sie
aus Kapitel 7 der Hippiatrika zu folgern ist. Die einfache,
noch nicht komplizierte Form wird mit ,rhégma®, also
Riff oder Verletzung der Lunge, umschrieben. Das Pferd
zieht sich diese Entziindung beispielsweise bei Rennen
oder auf der Jagd beim Sprung iiber Umziunungen oder
Griben zu (CHG I 7/6: Kinypf, 1984, S. 81). Nur sehr we-
nige Symptome charakterisieren die Krankheit: ,Das Pferd
atmet flach, blickt nach den Rippen um, stéhnt vornehm-
lich und hat beim Atmen Schmerzen; es fiirchtet sich davor
zu husten und hustet so, als hitte es einen Knochen ver-
schlucke® (vgl. oben), auflerdem magert es ab (CHG 17/8:
Kéimpf, 1984, S. 83). Ob das von Apsyrtos erwihnte Krank-
heitsbild der ,Lungenzerreiffung® ebenfalls hier einzuord-
nen ist, mufl vorliufig offenbleiben (vgl. Skupas, 1962, S.
45; Kimpf, 1984, S. 74££).

Von dieser einfachen Entziindung wird eine als ,empyi-
kén®, also eitrig oder geschwiirig bezeichnete Kranlkheits-
form unterschieden. Sie kann sich wiederum aus einem
,Rif“ (rhégma) entwickeln oder aber eine spezifische Ursa-
che haben, wie die fehlerhafte Eingabe einer Arznei, wenn
der Hals des Pferdes zu stark gestreckt wird (vgl. Abb. 14)
und das mangelnde Schluckvermégen dazu fiihre, dafl die
Flisssigheit in die Lunge gelangt (vgl Rychner, 1842,
S.165f.). Nach Theommnestos zeigen sich dem Untersucher
folgende Symptome: ,Es nimmt viel Wasser zu sich, frifst
mehr als gewohnt und hat oft eitrigen Auswurf, wenn es
hustet...“, der Auswurf durch die Nase kann iibel stinken
(CHG 17/9: 5. Kampf, 1984, S. 83 £.).

Um zur richtigen Diagnose, in diesem Fall einer ,Eingufi-
oder Aspirationspneumonie®, zu kommen, reichten diese
wenigen und unspezifischen Symptome jedoch kaum aus.
Erst die Anamnese und die Kenntnis der Pathogenese die-
ser Lungenentziindung waren fiir Theomnestos zur Formu-
lierung der Diagnose ausschlaggebend, denn ,zu jeder ein-
zelnen Sache muf man zugleich durch Befragung und
durch Lesen kommen® (M. Ch. 153: Roeren, 1977, S. 25).
Der Vorgang wird in CHG I 7/7 anschaulich geschildert
(s. Kampf, 1984, S. 82, u. Schiffer, 19854, S. 82).

Gerade die eben erwihnte Textstelle gibt Anlafl, darauf
hinzuweisen, dafl das Wissen {iber die Anatomie und Phy-
siologie sowie iiber die pathologischen Verinderungen des
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Abb. 14: .Eingeben einer Arznei*, Kupferslich (aus Gafiberti, J.B.,
1660, 3. 114). Neu-gebahnter Tummel-platz, und erdffnete Reit-schul.
Sambt beygefugter Gestitt-ordnung, und grindlicher Einzaumung,
wie auch der pferde Cur, und Artzney... Anietzo aber durch
Matthaeum Drummern von Pabenbach ins Teutsch (bersetzt... In
Verlegung Michael Riegers, Wienn,

tierischen Organismus, speziell auch des Pferdes, in der spi-
teren Antike gar nicht so gering gewesen sein konnte, wie
immer wieder angenommen wurde (z. B. Leick, 1921, S. 7,
vgl. ebd,, 8. 6; Wick 1923, S. 14, 15, vgl. ebd., §. 41, 51).
Schon die Anatomie des Galen (129-199 n. Chr.) war reine
Tieranatomie und fiir Jahrhunderte Dogma der Medizin
(Ullrich, 1919, S. 12; Froehner, 1952, S. 90, 92). Die Sektion
und Vivisektion an Tieren galten als anerkannte und sogar
hoffihige Methoden, sich entsprechendes Wissen zu ver-
schaffen (Scarborough, 1976, S. 251.). Vor aller Offentlich-
keit sezierte und priparierte man z. B. Berberaffen, Hunde,
Schweine (s. Abb. 15), Biren und Léwen sowie andere
Raubtiere. Fiir das Studium der Organe eigneten sich ~ so
Galen - besonders die grofien Tiere, wie Rinder, Pferde,
Esel, Muli, Kamele und Elefanten, ja selbst Nilpferde wur-
den gedffnet (Ullrich, 1919, S. 13 f.; Froebner, 1952, S. 90:
Scarborough, 1976, Anm. 9, 55). Wieviel einfacher war es
dann erst fiir den Veterindr, an Schlachtkérpern oder an
Kadavern gefallener Tiere physiologische Zusammenhinge
zu erfassen und pathologische Verinderungen zu erken-
nen, die er dann diagnostisch verwerten konnte (vgl. Si-
mon, 1929, S. é; Bretschneider, 1962, S. 154).

Fiir diese Annahme sprechen in den hippiatrischen Texten
viele Einzelbeobachtungen aus den verschiedensten Krank-
heitsbereichen, von denen nur einige wenige teils stichwort-
artig angefiihrt werden sollen, so etwa die Unterscheidung
zwischen der Luxatio und Subluxatio humeri bzw. femo-
ris. Eine Luxation (Ausrenkung, ekbolé) besteht nach Ap-
syrtos dann, ,wenn der Gelenkkopf den Bandapparat aus
dem Schultergelenk oder aus dem Hiiftgelenk heraus-
bricht®. Sie ist unheilbar, denn wenn der Gelenkkopf , wie-
der in die richtige Stellung gebracht wird, bleibt er nicht,

sondern er gleitet aus, da er keine feste Verbindung hat.
Eine Subluxation (Ausdehnung, €krasis) liegt vor, ,wenn es
(nur) zu einer Ausdehnung des Bandapparates kommt und
zu einer Erschlaffung der Schulter, und wenn (das Tier)
beim Herumgehen den Huf nachzieht oder wenn es beim
Abwirtsgehen das Gelenk nur leicht herausbiegt* (CHG I
26/3: Zellwecker, 1981, S. 7 {., Anleihe aus der Humanmedi-
zin [?]; s.a. M. Ch. 583ff,, Veg. II, 45: Wobhlmuth, 1978,
S.32 ff). Als zweites sei auf die Angaben iiber die Linge
und die Lage der einzelnen Darmabschnitte des Pferdes ver-
wiesen, die besonders im Zusammenhang mit der Achsen-
drehung des Kolons von Bedeutung sind. Die Darmverdre-
hung (entéru epistrophé), sagt Apsyrtos, kommt in dem
groflen Darm vor, welcher Dickdarm (monénteron) ge-
nannt wird, manche nennen ihn auch Kolon, weil er zu
den anderen Dirmen ,keine Verbindung® hat und so sich
um sich selbst drehen kann“. Fiir den Dickdarm wird eine
Linge von 22 Fufl (ca. 6,5 m), fiir den Diinndarm eine Lin-
ge von 62 Fufl (ca. 18,5 m) angegeben, Werte, die recht gut
mit unserem heutigen Wissen korrelieren (CHG I 36/1f.:
Rupp, 1984, S.25f., Schiffer, 1985a, S. 84f; s.a. M. Ch.
420f., Veg. I, 124: Frik, 1979, S. 99; auflerdem Oder, 1926,
S. 132; Simon, 1929, S. 8; vgl. Sévilla, 1923, S. 282 f.). Weite-
re Beispiele in der Mulomedicina Chironis wiren die Hin-
weise auf das Aussehen und die Funkrion der Taenien und
Poschen des Dickdarms (M. Ch. 213: Roeren, 1977, S. 55)
oder auf die Leberverinderungen bei Kachexie (M. Ch. 408:
Frik, 1979, S. 84).

Spezielle Untersuchungsmethoden

Rektale Untersuchung

Nach diesem Gedanken soll nun auf einige Erkrankungen
des Bauch- und Beckenraumes und auf eine erste spezielle
Untersuchungsmethode eingegangen werden, die lege artis
durchgefithrt wurde, nimlich die rektale Untersuchung.
Als erstes rieb man die Hand und den Arm mit Fert (stéar,
adeps) oder Ol (élaion, oleum) ein und machte sie dadurch
gleitfihig. Dann drang man vorsichtig durch den After-
schliefmuskel ein, der ebenfalls erst mit Fett oder Ol be-
strichen wurde, und leerte die Mastdarmampulle (td para-
keimena emphrdgmata ekkomisasthai) (z.B. CHG I 33/4:
Appel, 1983, S. 105, u. M. Ch. 460: Schwarzer, 1976, S. 21;
auch CHG I 31/2, 4, 45/1, 11, 126/1, 3: Rupp, 1984,
S. 141f,, 40, 44, 62£,; vgl. Jaksch/ Glawischnig, 1981, S. 173).
Vor der Untersuchung hatte der Tierarzt darauf zu achten,
dafl seine Fingernigel kurz geschnitten waren, denn der

e

Abb. 15: ,Sektion am Schwein®, Ausschnitt aus dem Titelblatt der
Ausgabe ,Galeni Pergameni omnia, quae exiant, in Latinum sermo-
nem conversa’ von C, Gesner (1562, Froben), Universitatsbibliothek,
Manchen.

Pferdeheilkunde 2



158 Plerdeheilkunde der Spatantike

Abb. 16: ,Stallendes Pferd®, Kupferstich (aus Galiberti, J.B., 1660,
S. 152. Titel des Buches siehe Abb. 14).

leichten Verlerzbarkeit des Darmes durch die Hand des
Untersuchers oder Therapeuten war man sich sehr wohl
bewuft. Vor einer vaginalen Manipulation wird von Apsyr-
tos das Schneiden der Fingernigel sogar extra gefordert (tus
daktylus exonychisas: CHG II, Hippiatrica Cantabrigiensia
10/11: Oder/Hoppe, 1927, 5. 143; Oder, 1926, 5. 128, Anm.
2). In Kapitel 75/5 der Hippiatrika wird z.B. angeordnet,
daf die Entleerung des Rektums von einem Knaben bzw.
jungen Sklaven vorgenommen werden soll, der - so ist an-
zunehmen - einen schlankeren und kiirzeren Arm besafl
(paidarfu dia tés hédras kathéntos ten cheira: s. Rupp, 1984,
S. 112).

Bei einer Darmverdrehung (entéru epistrophé) warnt Ap-
syrtos ausdriicklich davor, den Versuch zu unternehmen,
die Verlagerung vom Rektum aus zu korrigieren. Er sagt,
,dafd diejenigen sehr Schlechtes tun, die die Hand weiter
nach innen vorstoflen (hoi diothGntes tén cheira endotéro).
Denn in der Meinung, diese (Verschlingung) mit der Hand
aufzulésen, was jedoch nicht méglich ist, verursachen sie
leicht eine Entziindung und eine Aufblihung (im Darm).
Man hilft jedoch (dem Tier), wenn man es herumlaufen
und traben it und nicht daran hindert, sich zu wilzen.
Manchmal kommt es nidmlich vor, dafl die Darmverdre-
hung sich von selbst 18st“ (CHG I 36/1: s.a. Rupp, 1984,
S. 25, u. Schiffer, 19854, S. 84; M. Ch. 420f,, Veg. II, 124:
Frik, 1979, S. 99; vgl. Jaksch, 1982, S. 168f.; Huskamp et
al., 1982, S. 560f.).

Eine anschauliche, wenn auch sprachlich recht ungelenke
Schilderung iiber das Vorgehen bei der rektalen Untersu-
chung eines Pferdes, das an ,Leibschmerzen® (dolor ven-
tris) leidet, worauf hier nur verwiesen sein soll, findet sich
in der Mulomedicina Chironis. Zunichst werden die ver-
schiedenen Kolikformen terminologisch systematisiert
(M. Ch. 205£.: s. Roeren, 1977, S. 52). Nach ausfihrlichen
itiologischen Erklirungsversuchen sowie therapeutischen
Anweisungen (M. Ch. 208 ff.: s. ebd., S. 54{f.) folgen die
speziellen Befunde, die der Tierarzt bei der rektalen Unter-

suchung erheben konnte (M. Ch. 230-234, vgl. Veg. I,
47-50: s. ebd., S. 538{., 62f.). Diese Textabschnitte sind in
den Einzelheiten ihrer Aussage noch nicht geklirt.

Nun diente die rektale Untersuchung nicht nur als Hilfe
zur Diagnose intestinaler Erkrankungen, sondern auch da-
zu, pathologische Zustinde im Bereich des Urogenitaltrak-
tes aufzudecken und differentialdiagnostisch abzugrenzen.
Es ist aber einzuschrinken, dafl die diagnostische Absicht
nicht immer klar von der therapeutischen Zielsetzung zu
trennen ist, wie es schon das oben zitierte Beispiel tiber die
Torsion des Kolons gezeigt hat und wie es auch das nun fol-
gende Textbeispiel belegen soll, in dem Apsyrtos beiliufig
auch diejenigen seiner Fachkollegen kritisiert, die Magen-
Darm-Krankheiten nicht von Blasenleiden unterscheiden
kénnen:

,Herrscher Aelianos, es wurde mir bekannt, dafd Du herausgefunden hast,
daf} die meisten der Pferdeiirzte manche Krankheiten, die bei Pferden vor-
kommen, nicht erkennen kénnen und deswegen falsche Heilmittel an-
wenden. Denn sie helfen einem, das Schmerzen im Bauch hat, wie einem,
das an Dysurie leidet, und das Tier hat in Wirklichkeit einen Bruch/Riff
(rhéxis). Es geschicht nimlich, da sich bei Bauchbeschwerden folgende
Symptome zeigen: es schwitzt an den Weichen, an den Hoden und an den
Seiten, der Bauch ist gespannt, es schligr mit den Fiiflen den Boden und
dreht sich nach beiden Seiten, als ob es die Stelle, wo es schmerzt, zeigen
wollte, bisweilen geht auch ein Zittern durch den ganzen Korper. Dies
passiert auch bei einem Tier, das an Dysurie leidet, welches aber zusirz-
lich noch daran erkannt wird, dall es sich heftig bewegt, mit dem Schwanz
gegen die Schenkel schligr, sich wilzt, die Hiifre(n) senkr, das Schamglied
vorstreckt, nur Getrépfel hervorbringt und den Anschein erweckr, als
wolle es urinieren. Dies sind die Begleiterscheinungen ... Nicht recht ha-
ben diejenigen, die behaupten, man miisse in solchen Fillen die Blase be-
handeln, und sie stecken die Hand durch den After und das Rekeum. Und
sie kénnen die Blase nicht erreichen, wenn sie die Hand im Darm haben,
denn diese liegt beim sogenannten Sacrum (ostéon hierén) an der richti-
gen Stelle, von wo sie sich niemals nach einer Seite herabsenkt. Die einge-
drungene Hand aber verursacht ein Jucken im Harnweg und von daher
uriniert (das Tier). Solange sie nur den Mastdarm beriihren, kénnen sie
niches Schlechtes bewirken; wenn sie aber weiter hineinstoflen, tun sie
nichts Gutes, sondern viel Schlechtes. Denn durch die Reibung mit der
Hand im Darm entsteht eine starke Schwellung/Entziindung (phlegmo-
né), und es hilt die Krankheit nicht aus, in den meisten Fillen stirbt das
Tier sofort oder nach kurzer Zeit* (CHG 133/1, 3: 5. a. Odler, 1926, 5. 129,
u. Appel, 1983, S.103f; M. Ch. 449ff,, Veg. II, 79: Schwarzer, 1976,
S. 18 ff.; vgl. Rychner, 1843, S. 552 1f.).

Dieser Brief des Apsyrtos an Aelianos zeigt in Aufbau und
Inhalt die Besonderheir, dad er nicht auf die Besprechung
eines einzelnen Leidens beschrinkt ist, sondern in paralle-
len Ausfithrungen zwei Krankheitsgruppen behandelt:
Harnbeschwerden einerseits und Schmerzen in der Bauch-
héhle andererseits (s. a. Abb. 16). Da die Ahnlichkeit der
Symptome leicht zu einer falschen Behandlung fithren kén-
ne, bespricht Apsyrtos zunichst die Anzeichen fiir Magen-
Darm-Beschwerden bzw. Kolikerscheinungen und gibt
dann die Differentialdiagnose fiir die Dysurie. Darauf fiihrt
er in umgekehrter Reihenfolge die therapeutischen Mafi-
nahmen an. Die Beschreibung der Atiologie erfolgt wieder
in der Reihenfolge Dysurie, Magen-Darm-Leiden. Erst am
Schiuf dieses Briefes ist dann nur noch von Blasenleiden
die Rede, und hier finden sich auch die Definitionen der
Krankheitsbegriffe, die der Humanmedizin entlehnt sind
(s. Hoppe, 1934, S. 19):

Von dem Schmerz beim Harnlassen gibt es drei Arten,
von denen die Bezeichnung nach den Symptomen abgelei-
tet wird. Dysurie (dysurfa) wird genannt, wenn es Schwie-
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rigkeiten beim Harnlassen hat, Strangurie (strangurfa),
wenn (der Urin) trépfchenweise hervorkommt, Ischurie
(ischurfa) aber, wenn es {iberhaupt nicht urinieren kann®
(CHG I33/9: s.a. Appel, 1983, S. 108; Sévilla, 1923, S. 275;
vgl. M. Ch. 457, Veg. I, 79: Schwarzer, 1976, S. 211.; Rych-
ner, 1843, S. 55114f; Jaksch/Glawischnig, 1981, S. 203; Du-
Jfour, 1981, S. 1430). Dabei wird das Wort Dysurie zunichst
als Sammelbegriff fiir alle Blasenleiden gebraucht, erst ge-
gen Ende des Briefes bezeichnet es nur deren leichteste
Form (Hoppe, 1936, S. 73; Appel, 1983, S. 108).

Wie in vielen anderen sind auch in diesem Kapitel 33 der
Hippiatrika, das eigentlich die Uberschrift trigt ,,Uber Dy-
surie, Strangurie und Ischurie®, mit der Beschreibung der
Symptome immer wieder Hinweise auf die Atiologie der
betreffenden Krankheit verbunden (s. a. Leick, 1921, S. 53).
Die Entstehung der Dysurie erklirt man als Folge anhal-
tender Tagesmirsche, wenn man dem Pferd keine Gelegen-
heit zum Harnlassen bietet, wodurch eine Entziindung der
Harnblase entsteht. Der Urin dringt dann mit Gewalt her-
vor, weshalb das Pferd hefrige Schmerzen bekommt. Als
weitere Ursache kommt in Betracht, daf das Pferd zu lange
steht und zu wenig bewegt wird. Dadurch entsteht scharfer
Urin, der dann wieder eine Entziindung provoziert. Als
dritte mégliche Ursache wird eine Erkiltung wihrend des
Winters angesehen (CHG I 33/5: s. Appel, 1983, S. 106; vgl.
Oder, 1926, S. 129). Ganz andere Ursachen hitren dagegen
die Beschwerden, die vom Magen und Darm ausgehen:

~Der Magen pflegt Schmerzen zu bereiten, wenn (das Tier) nicht verdauen
kann, also wenn es nicht verdaut und die Gerstenkrner ganz ausscheidet,
oder auch von diesen mehr drinbleiben. Angefiille mit Flissigkeit
schmerzt der Magen und bekomm: Koliken. Oder wenn sich im
vorgeworfenen Gras Seifenkraut (strdthion) befindet und dies zu
Blihungen und Kolik fithrt. Dies passiert aber auch, wenn ein gifiger
Kifer (bdprestis) oder eine giftige Spinne (phalingion), die im Gras ist,
gefressen wird. Wenn es beim Fressen ein derartiges Tier aufnimmt, wird
es genauso infiziert und erkranke tddlich. Es geschiehc auch durch
schlechtes und durch fremdes Wasser. Manchmal auch, wenn es
:Skolekes* (skolekes) oder ,Helminthen' (hélminthai) hat...* (CHG I
33/6: s.a. Appel, 1983, S, 106 £.).

Untersuchung des Kotes

In Verbindung mit der rektalen Untersuchung des Pferdes
war es selbstverstindlich, dafl der ausgeriumte Kot hin-
sichtlich seiner Quantitit und Qualitir, d.h. auf Menge,
Farbe, Geruch und Konsistenz, sowie auf das Vorhanden-
sein fremder Beimengungen und Bestandteile, wie Blut und
Parasiten, begutachtet worden ist. Wir erhalten z.B. fol-
gende Hinweise: Beim Vorliegen eines Meteorismus fand
der Untersucher nur wenig und harten Kot im Rektum
vor, auflerdem eine starke Flatulenz (CHG I 46/1, 3: Rupp,
1984, S. 47 {; M. Ch. 395: Frik, 1979, S. 70; vgl. Froehner,
1937, 5. 38). Bei einer ,,Cholelithiasis* war der Kot hart und
trocken (CHG I 75/1: Rupp, 1984, S. 110; M. Ch. 4254f..
Schwarzer, 1976, S. 6), bei einer Gastroenteritis diinnfliissig
und schleimig (M. Ch.. 429, ,Ruhr* [disinteria]: Schwarzer,
1976, S. 7). Bei einer Obstipation spiirte man eine ,stein-
harte Masse® im Kolon (CHG I 126/1: Rupp, 1984, S. 62).
Bei Darmverletzungen oder -rupturen war der Kot unter-
schiedlich stark mit Blut durchsetzt (CHG 1 42/1, 2, u.
66/1: Rupp, 1984, S. 74{., 89; M. Ch. 471: Schwarzer, 1976,
§.27). Groflere Magen-Darm-Parasiten, wie Bandwiirmer

und deren Proglottiden, aber auch Spulwiirmer oder Pfrie-
menschwinze, konnte man bei der makroskopischen Be-
trachtung des Kotes ebenfalls erkennen (CHG I 33/6: Ap-
pel, 1983, S. 106 f.; CHG 1 31/3, 5-7, u. 41/1-4: Rupp, 1984,
S. 16ff,, 120f; CHG 1 85/2: Gébel, 1984, S. 61; vgl. Jaksch/
Glawischnig, 1981, S. 183 ff.).

Zur Klassifizierung der sogenannten Eingeweidewiirmer
werden in den Hippiatrika drei Begriffe unterschieden:
skélex, hélmis und teredén ( Skupas, 1962, S. 50). Uber die
sprachliche Verwendung dieser Termini und deren zoolo-
gische Zuordnung herrscht heute noch,dieselbe Unklarheit
und Verwirrung wie vor 100 Jahren, wo sich schon die Alt-
meister unter den Veterinirhistorikern, wie Eichbaum
(1885, S. 16), Baranski (1886, S. 131£.) und Moulé (1891,
S. 69), um eine Interpretation und zoologische Identifizie-
rung bemitht haben (s. a. Sévilla, 1923, S. 276 ff.; Skupas,
1962, 5. 50, 56, 58). Die Symptome einer Oxyuridose jeden-
falls werden klar beschrieben. Die Parasiten rufen den typi-
schen Pruritus ani hervor, dem das Pferd dadurch entge-
genwirken will, daf} es ,seinen Schwanz und seinen After
an der Futterkrippe und an den Mauerwinden® reibt, wie
es Apsyrtos treffend schildert (CHG I 41/1: Rupp, 1984,
S.120, 123; s. a. Schdffer, 1985a, S. 85; Schiffer, im Druck;
vgl. Skupas, 1962, S. 51).

Untersuchung des Harnes

Aufler dem Kot wurde auch der Urin unrersucht. Um das
Pferd spontan zum Harnabsetzen zu bringen, fiihrte man
es z. B. herum oder liefl es im Kreis laufen, iibergoR es im
Flankenbereich mit warmem Wasser, oder man massierte
vom Rektum aus vorsichtig die Harnblase (CHG I 33/2, 3:
s. Appel, 1983, S. 104; 5. a. M. Ch. 461, Veg. IT, 79: Schwar-
zer, 1976, S. 214, vgl. Jaksch/Glawischnig, 1981, S. 200).
Die Katheterisierung war in der Tiermedizin allem An-
schein nach nicht {iblich, ganz im Gegensatz zur Human-
medizin, wo der Blasenkatheter schon 700 Jahre frither von
den Hippokratikern eingefithrt und durch Erasistratos um
250 v. Chr. verbessert worden war (Oder, 1926, S. 131).
Sehr genau geht Celsus (1. Jh. n. Chr.) auf das Katheterisie-
ren der Harnrthre beim Menschen ein. Die Linge der ge-
bogenen, vorn seitlich mit Offnungen versehenen ehernen
Sonden war der Kérpergrifie und dem Geschlecht des Pati-
enten angepaft (Dufour, 1981, S. 1433; s. a. Scheller, 1906,
S. 415£., 753, Taf, IV, Abb. 1-4).

Begann nun ein Pferd z.B. infolge der rektalen Massage
durch den untersuchenden Tierarzt spontan Urin abzuset-
zen, so lief sich dieser auffangen und hinsichrlich Menge,
Farbe, Durchsichtigkeit, Konsistenz und Geruch beurtei-
len (vgl. Schiffer, 1985, S. 132). Der Harn eines an der
»Nephritis* erkrankten Pferdes beispielsweise wird als
.schwarz, wie mit Blut vermischt, und dickfliissig® be-
schrieben (CHG I 30/2: Appel, 1983, S. 92). Der Urin eines
an der sogenannten Gallensteinkrankheit leidenden Pferdes
wird als ,blaflgelb und gallenartig® bezeichnet (CHG I
75/2: Rupp, 1984, S. 111). Das Pferd zeigt auRerdem gelb
gefirbte Skleren, trockene und gelb verfirbte Schleimhiu-
te, hefrige kolikartige Bauchschmerzen, Zittern, Unruhe
und Cholaskos, der wiederum als pathologisch-anatomi-
scher Hinweis gedeutet werden kann (CHG I 75/2, 10
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ebd., S. 111, 115). Leidet es an ,Nierenschmerz* (dolor re-
num), so ,pifit* es, wie es in der Ubersetzung der Mulome-
dicina Chironis heiflt, ,stinkenden Harn® (M. Ch. 478:
Schwarzer, 1976, S. 27). Bei ,Nierenzucken® (vulsio re-
num), was immer auch darunter zu verstehen ist, uriniert
es manchmal Blut. ,Wenn es aber frisches Blut pifit, wisse
man, daf} es nicht leben kann. Wenn es purpurfarbig pifit,
wisse man, dafd es geheilt werden kann“ (M. Ch. 479: ebd.,
S.27f.). Wenn die ,, Tiere durch den After und die Harnbla-
se Blut verlieren®, so sagt Hierokles, ,dann sind keine weite-
ren Symptome fiir die Diagnose der Krankheit notwendig,
weil sie mit dem Blut ganz offensichtlich zeigen, woran sie
leiden® (CHG 1 42/2: Rupp, 1984, S. 75).

Diese Textbeispiele mégen geniigen, um aufzuzeigen, dafs
sowohl der Kot als auch der Urin makroskopisch unter-
sucht worden sind und daff die Tierirzte sehr wohl in der
Lage waren, die Befunde fiir die Diagnose und Prognose zu
verwerten (vgl. Baader/Keil, 1978, S. 121).

Untersuchung des Blutes

Das gleiche gilt auch fiir ein niichstes Untersuchungsverfah-
ren, fiir die Himatoskopie, die Betrachtung des Aderlaf}-
blutes. Auf die besondere Bedeutung der Himatoskopie als
mégliche Grundlage dafiir, nicht nur die Humoraltheorie
experimentell erkliren zu konnen, sondern auch die Phle-
botomie unter einem neuen Blickwinkel zu sehen, wurde
in einem Aufsatz bereits hingewiesen und der Grundgedan-
ke zu erkliren versucht (Schiffer, 1985). Ohne ins Detail ge-
hen zu wollen, méchte ich die Ergebnisse kurz zusammen-
fassen:

Schon der schwedische Pathologe und Himatologe Fdb-
raeys hat in seiner Arbeit ,The Suspension-Stability of the
Blood* (1921) nachgewiesen, daf} sich das venése Blut kran-
ker Patienten, lie man es ohne Zusatz von Antikoagulan-
tien einige Stunden stehen, in vier charakteristische Be-
standteile trennt (Abb. 17): in eine dunkelrote, makrosko-
pisch fast schwarze Schicht, die allmihlich iibergeht in eine
Schicht niedrigeren Himatokrits und deshalb roter Farbe,
gefolge von einer weifllichen, gallertigen Schicht, alles um-
geben von der vierten Komponente, dem gelben Serum.
Die ,Dyskrasie” im Sinn der Humoraltheorie enthillt sich
prakrisch selbst (Abb. 18): Das Serum entspriche der gel-
ben Galle (cholé), der weiflliche, gallertige Mantel dem
Schleim (phlégma), die rote Schicht dem Blut (haima) und
der sehr dunkle, fast schwarz gefirbte Bereich der schwar-
zen Galle (melancholé). Im normalen Blut, in dem vor der
Gerinnung keine nennenswerte Sedimentation eintritt, er-
scheint das rétliche Koagulum gewdhnlich als einheitliche
feste Masse, die Fibrin, Blutplittchen und weifle und rote
Blutkérperchen enthilt (Schmid-Schénbein, 1981, S. 184 £,
Schiffer, 1985, S. 132ff., Abb. 1-4).

Bezogen auf die tierirztliche Diagnostik kann angenom-
men werden, dafl den Hippiatern und Mulomedici die Hi-
matoskopie bekannt war und dafl die Betrachtung des
Aderlafiblutes auch als Bestandteil der Diagnoseverfahren
gewertet werden muf} (ebd., S. 137). Dafiir sprechen direk-
te Hinweise in den Texten, insbesondere auch die Tatsache,
dafl man den Tieren nur sehr wenig Blut abgenommen hat.
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Abb. 17: Beschleunigte Blutsenkung und Entstehung der ,Crusta in-
flammatoria® (aus Fahrasus 1921, Fig. 1; s. a. Schéffer, 1985, Abb. 2).
Erlauterung siehe Text.

Die Mengenangaben schwanken zwischen etwa 0,3 und 1,6
Litern (ebd., S. 135, Tab. 1; s. a. Séuilla, 1922, S. 91f,,
94 [Tab.], 96).

Spermauntersuchung

Nach diesern kurzen Abrif} {iber die Blutschau soll noch
ein letztes Untersuchungsverfahren angesprochen werden,
das aber nicht zur Diagnose einer Krankheit im engeren
Sinne, sondern mehr unter einem tierziichterischen Aspekt
herangezogen wurde, eine Methode, mit der man versuch-
te, die Qualitit des Spermas zu beurteilen und damit die
Zuchtrauglichkeit des Hengstes zu priifen. Dieser Textab-
schnitt entstammt der Feder des Pelagonius :

.Wenn man wissen will, ob ein Hengst taugliche Nachkommenschaft
erzeugt oder ob er iiberhaupt fortpflanzen kann, dann muf} dessen Samen,
mit der Hand berithrt, sich wie ein Faden ziehen. Hipparchus erklirt
denjenigen fiir einen guten Beschiler, dessen Samen sich ein wenig hilt,
ohne zu zerreiflen, Wenn aber der Samenfaden sofort reifit und der Samen
nicht wie Vogelleim am Finger hingen bleibt, so ist der Hengst nach
unserer Ansicht als Beschiler nicht zu gebrauchen® (Pel. 3: 5. a. Wilberg,
1943, S. 2; vgl. CHG I 14/10: Appel, 1983, S. 65, u. Schiffer, 1985a, 5.83;
vgl. dagegen die Auslegung von Doyen, 1981, S. 537).

Diese Untersuchungsmethode ist fiir unsere heutige wis-
senschaftliche Vorstellung zu ungenau, und wir stellen den
Erfolg dieses Verfahrens in Frage, vielleicht berechtigt, da
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schon die natiirlichen Schwankungen in der Zusammenset-
zung des Ejakulats das Ergebnis erheblich beeinflussen
(z.B. Jahreszeit, sexuelle Erregung, Anteil gallertigen Mare-
rials, rasche Agglutination, starke individuelle Unterschie-
de usw., s. Nishikawa, 1959, S. 215 ff., 234ff.). Auch bleibt
die Frage offen, wie man das Sperma gewonnen hat. Die
Verwendung einer kiinstlichen Scheide wird nicht er-
wihnt. Auch fiir die Abtropf- oder die Kondommethode
finden sich keine Belege (vgl. dagegen die inhalelich ent-
sprechende Textstelle in der ,Roflartzney® des G. Zechen-
dorffer aus dem Jahr 1575, S. XXXVII' in Abb. 19). Viel-
leiche ist mit dem Begriff ,Sperma* auch nur das gallertige
Material der akzessorischen Geschlechtsdriisen, in erster
Linie der Samenblasendriisen, gemeint, das gegen Ende der
beim Hengst mehrphasigen Ejakulation abfliefit und das
heute noch als Indikator fiir die vollstindige Ejakularion
angesehen wird. Nach den Untersuchungen von Nishikawa
(1959, S. 220) jedoch ,no special correlation could be found
between the viscosity and the quantity of semen, sperm
concentration, and total number of spermatozoa. In other
livestock has been generally found a positive correlation
between the viscosity and the sperm concentration. The
peculiar presence of gelatinous material seems to be the rea-
son why the correlation could not be found.“ So bleibt
dem Veterinirhistoriker bislang also nur die vage Folge-
rung, dafl man bereits in der Antike erkannt hat, daf die
Qualitédt des Samens im Rahmen des Fortpflanzungsgesche-
hens von grofler Bedeutung ist.

GELBE GALLE

SCHLEIM

SCHWARZE
GALLE

Abb. 18: Humoralpalholegische Interpretation des AderlaRblutes
kranker Patienten (aus Schaffer, 1985, Abb. 4). Erlauterung siehe Text.

Dagl.Buh/

Welche Rof ambequembfien ju Schelen juerivedlen
feind/mach ver meinung Pelagonij.

@@'tiﬂmgutm b bequernen Sehelen/ sum jungen eugen/auf
criveBlen will/der foll ves Rofjes SHennlich gliv/einen diener mit
aeyen fingeen/svifehen ein seidlleneueh foffen Taflen / srnd den Samen
Parein aufffangen/ond too ver felbin fich felbf sufammen lauffet/ond fich
nichedeiche sueheilenTeffet/ foift es cin gue jeichen /bas folches Rof gar
aue ju cinern Sehelen fey/ Wann aber der Same fich bald sutheilet /ond
nicht wieeln Bogeleim/Bare anflebet oder anbangcet / fo foll man daffeld
Rofi/puvem Jungen jeugen vectverfen/ als Dipparchus recht vnd fwol
geratben hat.

Abb. 19: Methode der Spermauntersuchung, aus der ,RoBarizney*
von G. Zechendorffer (1575, S. XXXVII¥). Erlauterung siehe Texi.

Schlufibetrachtung

Obwohl die Hippiater und Mulomedici der Antike vor al-
lem auf die Wahrnehmung ihrer fiinf Sinne angewiesen wa-
ren, kamen sie auch im Bereich der inneren Medizin zu er-
staunlichen diagnostischen Ergebnissen (5. a. Simon 1929,
S. 10; Baader/Keil, 1978, S. 121).

Auf der Basis empirisch gewonnenen Wissens, dessen Er-
werb ohne Versuch und Irrtum kaum denkbar ist, sind
grundlegende Elemente der heute als ,wissenschaftlich“ be-
zeichneten Untersuchungsmethodik erkennbar. Man war
nicht nur bestrebt, die damals bekannten Krankheiten der
Equiden exakt zu benennen, sie zu klassifizieren, ihnen
Leitsymptome zuzuordnen, ihren Verlauf einzuschitzen
und eine Prognose zu formulieren, sondern man bemiihte
sich, abzuwigen und auszuschlieflen, Krankheiten ihn-
licher Symptomatik zu differenzieren (z. B. Fieber).

Das tierdrztliche Handeln stiitzte sich wesentlich auf die
Semiotik; es war nicht mehr rein prognostisch, sondern be-
reits diagnostisch orientiert (vgl. Hartmann, 1972, S. 92).
Die grofite Gefahr bestand darin, sich zu sehr auf die leicht
wahrnehmbaren, dafiir aber weniger charakteristischen
Symptome zu verlassen. Dies muflte zwangsliufig eine
Aufsplitterung und Untergliederung in einzelne Krank-
heitsbilder zur Folge haben, die - so wissen wir es heute -
auf eine gemeinsame Ursache zuriickgefiihrt werden kén-
nen (z. B. Rotz).

Die Untersuchung des Pferdes wurde mit grofier Genauig-
keit durchgefiihrt. Die mitunter recht klare und anschau-
liche Schilderung der Krankheitssymptome (vgl. dagegen
Abb. 10, 11 u. S. 152) und die historisch gesehen zum er-
sten Mal ins Detail gehende Beschreibung uns heute alltig-
lich erscheinender Untersuchungsverfahren kénnen dies
exemplarisch belegen. Ich denke dabei an die Abschnitte
iiber Nasenpolypen oder die Untergliederung der Lunge-
nentziindung in eine einfache und eine komplizierte Form.
Was die Untersuchungstechnik betrifft, erinnere ich an das
Vorgehen bei der rektalen Untersuchung und die Einzel-
heiten, die man dabei zu beachten hatte. Es ist jedoch nicht
zu erkennen, ob die einzelnen Schritte des Untersuchungs-
ganges in der Reihenfolge durchgefiihrt wurden, die dem
heutigen Schema zugrunde liegt. Wir finden die Informa-
tionen verstreut, manchmal nur in Nebenbemerkungen
vor.
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Um die Diagnose und Prognose zu untermauern, bediente
man sich einer Reihe spezieller Untersuchungsverfahren,
die in ihren Einzelheiten kaum erforscht sind. Angespro-
chen wurde die Beurteilung des Kotes, Harnes, Blutes und
des Spermas. Auch die Punktion der Bauchhéhle wire hier
einzureihen. Sie liel durch Besehen des abflieflenden
Punktats z. B. erkennen, ob eine Tympanie oder ein Aszi-
tes vorlag (CHG I 38: Gébel, 1984, S. 42ff.; M. Ch. 223,
Veg. I, 43: Roeren, 1977, 8. 57 {., 611.).

Ob diese speziellen Untersuchungen hiufig durchgefiithre
wurden oder ob sie ,Lehrbuchwissen* widerspiegeln, be-
darf genauer Uberpriifung und eingehenden Textver-
gleichs. Das tierirztliche Wissen wurde ja von Generation
zu Generation weitergegeben, mit praktischen Erfah-
rungen erweitert und wahrscheinlich nur im Einzelfall, wie
von Apsyrtos oder Theomnestos - und auch dies wird ange-
zweifelt. (z. B. Oder, 1926, 5. 126; Bjorck, 1932, S. 64) -
durch ein ,Literaturstudium® bereichert. Schriftlich fixiert
finden wir dieses Wissen jedenfalls zum ersten Mal in den
Biichern der Hippiater und Mulomedici der spiten Antike
(s. a. Schiffer, 19854, S. 93).

Die Textbeispiele konnten vielleicht auch zeigen, dafl die
in der Literatur verbreitete Ansicht zu {iberdenken ist, dafl
man im Altertum den inneren oder ,verborgenen” Krank-
heiten stets nur machtlos gegeniiberstand. Dies mag vom
therapeutischen Standpunkt aus gesehen und im Hinblick
auf viele der mit den Mitteln der damaligen Zeit auf keinen
Fall kausal behandelbaren Infektionskrankheiten zutreffen
und richtig sein. Auf diagnostischem Gebiet ist diese Vor-
stellung aber in so manchem Punkt zu korrigieren.

Im Gegensatz zur Humanmedizin (s. z.B. Baader/Keil,
1978, 5. 121£) fehlen uns im Bereich der Tiermedizin aber
diagnostische Sonderschriften, die semiologisches Wissen
vermitteln hitten kénnen und die uns heute bei der Aus-
wertung der pferdeheilkundlichen Texte weiterhelfen wiir-
den. Das erste selbstindige, in deutscher Sprache geschrie-
bene Buch iiber ,Veterinir-Diagnostik” erschien iibrigens
erst 1830 in Berlin, sein Autor war der Arzt Heinrich Brir-
ger (Froehner, 1954, S. 316).

So lduft der Bearbeiter dieser hippiatrischen Texte stindig
Gefahr, falsch zu interpretieren. Und dies nicht nur aus
Griinden der Ubersetzung, sondern auch deshalb, weil wir
kaum mehr in der Lage sind, unvoreingenommen der hu-
moraltheoretischen Logik zu folgen, und weil wir vor-
schnell dazu bereit sind, nach dem Schema ,gut und
brauchbar® oder ,schlecht und erfolglos® zu urteilen (s. a.
Schéffer, 1985a, S. 93). Dazu gesellen sich Uberlieferungs-
liicken und Abschreibefehler, und wir griibeln iiber Text-
abschnitten, bei denen es leicht wire, sie der Magie oder
dem Aberglauben zu iiberantworten, weil sie bei erster Be-
trachtung absurd oder irrational erscheinen (Spermaunter-
suchung?). Hinzu kommt, daR schon in der Antike die
Weichen dafiir gestellt wurden, was wir in der stallmeister-
lichen Literatur des Mittelalters und der frithen Neuzeit
hiufig vorzufinden gewohnt sind: nimlich umfangreiche
Rezeptesammlungen, die nicht mehr nach dem ,Wo", ,Seit
Wann®, ,Warum*® und ,Bei Wem" fragen (vgl. Gross, 1985,
Tab. 7), sondern sich nur mehr auf das ,,Was" beschrinken,
das heifit den Namen einer Krankheit nennen, und eine

Abb. 20: Anatomische Demonstration durch Ph. E. Lafosse, daB eine
.Spitzmaus” ein Pierd weder ,stechen” noch ,beiBen” kénne (aus La-
fosse, 1772, Pl. L. Fig. 14-20}. Erlauterung siehe Text.

Menge alternativ verwendbarer Therapievorschlige anein-
anderreihen, von denen oftmals der eine genauso sinnlos
erscheint wie der andere.

So verwundert es nicht, dafd auf semiotischem Gebiet zahl-
reiche Irrwege eingeschlagen wurden. Von einem dieser
Irrwege soll ein letztes Beispiel erzihlen: Seit Aristoteles
(VII, 24: s. Gohlke, 1957, S. 367) hielt sich die Mir, daf}
Spitzmiuse (mygalé, sorex) giftig seien und Pferde, die von
diesen Miusen ,gestochen“ oder ,gebissen® wiirden,
schwer erlrankten. Fiir dieses zu damaliger Zeit unerklir-
liche Phinomen fanden die Hippiater dann eine im wahr-
sten Sinne des Wortes ,fabelhafte” Erklirung: Eine gering-
figige Wunde mit geringen Begleiterscheinungen konnte
nur von einer ,normalen” giftigen Spitzmaus stammen. In
schweren, komplikationsreichen Fillen aber mufite eine
besondere, eine trichrige Maus am Werk gewesen sein.
Wenn diese gar ein ebenfalls tragendes Muttertier biff, war
das Unheil vollkommen (Gébel, 1984, 5. 90, CHG 1 87/8).
Erklirungs- und Therapieversuche des Spitzmausbisses
durchziehen die tierheilkundliche Literatur bis ins 18. Jahr-
hundert (z. B. auch Columella VI, 17: Abrens, 1972, S.
2051.; Richter, 1982, S. 66ff.; Pel. 2791f.: Wilberg, 1943,
S. 57 £; M. Ch. 507 {f., Veg. 11, 146: Schwarzer, 1976, 5. 501.,
55; CHG I 87: Gabel, 1984, S. 841f.; Pinter von der Au,
1664, I, S. 192; Gesner, 1669, S. 2711{.; Winter, 1678, S. 372;
de Solleysel, 1706, I, 5. 211{; s.a. Keller, 1909, S. 14 ff.).
Erst am 23. Dezember 1757 legte Phil. Etienne Lafosse der
Kéniglichen Akademie der Wissenschaften in Frankreich
eine Denkschrift vor und bewies durch die anatomische
Demonstration (s. Abb. 20), daff eine Spitzmaus weder ste-
chen kénne, da sie gar keinen Stachel besitze, noch durch
die Haurt eines Pferdes beiflen kénne, da sie gar nicht in der
Lage sei, ihr Maul so weit zu 6ffnen. Experimente folgten,
und Lafosse konnte glaubhaft machen, daf} es sich bei den
klinischen Erscheinungen und pathologischen Verinde-
rungen, die iiber eineinhalb Jahrtausende in den Biichern
beschrieben worden waren, um Milzbrandkarbunkel ge-
handelt haben mufite. Die ,Spitzmaus® oder ,Mus-ara-
naeus“-Frage war rational erklirt (s. Lafosse, 1772, S. 244 1.,
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Pl. L, Fig. 14-20; s. a. Werk, 1921, 6, 1-2, der die Ansicht
vertrat, dafl Rauschbrand zugrunde liegt).

Und da mochte der Veterinirhistoriker Reinhold Schmialtz
1934 (S. 683) schreiben, dafl er es ,in den knapp bemesse-
nen Stunden” seiner Vorlesung iiber Geschichte der Tier-
medizin immer vermieden habe, sich ,bei grauer Vorzeit
lange aufzuhalten® und in der ,hier zu gebenden kurzen
Darlegung®, so fihrt er fort, ,erst recht nicht Raum® sei
»fiir ein Verweilen bei den Anfingen einer tierirztlichen
Literatur, die auf die Entstehung der tiermedizinischen
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Kurzreferat

Therapie und Prognose von
Gleichbeinfrakturen beim Pferd

(Proximal sesamoid bone fractures in horses: Current
treatments and prognoses)

C. F. Bukowiecki, L. R. Bramlage, A. A. Gabel (1985)

The Compendium 684—698

In Abhingigkeit von der Lokalisation der Gleichbeinfrak-
turen differieren Prognose und geeignete Therapie. Die
Autoren schlagen die Einteilung der einfachen Gleichbein-
frakturen in folgende fiinf Kategorien vor: 1. proximale,
2. mittlere, 3. distale, 4. abaxiale und 5. sagittale (axiale)
Gleichbeinfrakturen.

Es wird eine umfassende Literaturiibersicht der vorliegen-
den Erkenntnisse {iber Therapie und Prognose der fiinf ver-
schiedenen Formen der einfachen Gleichbeinfrakruren ge-
geben. Daran anschlieflend beschreiben die Autoren detail-
liert die nach ihrer Auffassung derzeit am meisten erfolg-
versprechenden Behandlungsverfahren unter Beriicksichti-
gung der Operationstechniken und die Prognose der ein-
zelnen Frakturtypen: Proximale Gleichbeinfrakeuren sind
die hiufigsten Schiiden der Gleichbeine. Insofern eine Be-
teiligung des Gelenks besteht, der M. interosseus medius
nicht beschidige ist und die Fraktur weniger als 30 Tage zu-
riickliegt, stellc die chirurgische Entfernung des Fraktur-
fragments die Therapie der Wahl dar. Fiir einen spiteren
Einsatz im Sport ist es als prognostisch giinstig einzustufen,
wenn das Frakturfragment kleiner als ein Drittel des ge-
samten Gleichbeins ist und wenn die Fraktur weniger als

ein Viertel der abaxialen Oberfliche des Gleichbeins be-
trifft.

Mittlere Gleichbeinfrakturen sind immer mit Gelenkbetei-
ligung. Sie heilen schlecht, da eine addquate Blutversorgung
der Gleichbeine fehlt und die Frakturfragmente dem konti-
nuierlichen Zug des Fesseltagapparates ausgesetzt sind.
Nach Auffassung der Autoren sind nur die folgenden Be-
handlungsverfahren erfolgversprechend: 1. Fixation der
Bruchstiicke durch Verschraubung, 2.Knocheniibertra-
gung vom benachbarten Gleichbein in den Frakturspalc
oder 3. die Kombination dieser beiden Verfahren.

Distale Gleichbeinfrakturen kommen hiufig bei Vollbli-
tern vor und sind gewdhnlich mit Gelenkbeteiligung. In
Hinsicht auf die spitere Gebrauchsfahigkeir im Sport sind
distale Gleichbeinfrakturen mit Gelenkbeteiligung trotz
operativer Entfernung des Frakturfragments mit schlechter
Prognose zu belegen. Fine Ausnahme kénnen Einzelfille
bilden, bei denen die Fraktur sehr klein, leicht zuginglich
und die Schidigung der distalen Gleichbeinbinder nicht
gravierend ist. Jedoch verbessert nach Meinung der Auto-
ren im allgemeinen die operative Entfernung des Fraktur-
fragments nicht signifikant die Aussicht auf spéteren erfolg-
reichen Renneinsatz im Vergleich zu einer sechs- bis neun-
monatigen Stallruhe. Die Prognose distaler Gleichbeinfrak-
turen hingt ungeachtet der Behandlungsverfahren vom
Grad der Schidigung der distalen Gleichbeinbdnder ab.
Kleine, nichtartikulire, distale Gleichbeinfrakturen sollten
konservativ behandelt werden.

Die Prognose abaxialer Gleichbeinfrakturen ist abhingig
vom Grad der Schidigung der Endschenkel des M. interos-
seus medius. Viele abaxiale Gleichbeinfrakeuren sind ohne
Gelenkbeteiligung und sollten am besten konservativ be-
handelt werden. Liegt eine Gelenkbeteiligung vor, so kann
die Gleichbeinfraktur je nach Grofle des Frakrurfragments
durch Entfernung oder Schraubfixation des Bruchstiicks
versorgt werden.

Sagittale (axiale) Gleichbeinfrakturen ereignen sich stets in
Kombination mit Frakturen der Kondylen des Rshrbeins
oder schweren Schiden beim Niederbruch des Fesseltrag-
apparates nach Uberlastung. Dementsprechend ist die Pro-
gnose sagictaler Gleichbeinfrakturen schlecht. M. Paar
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