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Einleitung

Die Nebennierenrinde kann sowohl eine Insuffizienz als
auch eine Uberfunktion aufweisen. Eine primire Neben-
nierenrindeninsuffizienz wurde beim Pferd bisher erst ein-
-mal beschrieben (Evans et al, 1968). Im Gegensatz dazu
tritt die iatrogene Nebennierenrindeninsuffizienz wesent-
lich hdufiger auf (Kirk, 1974). Die iatrogene Nebennieren-
rindeninsuffizienz entsteht als Folge einer Glukokortikoid-
therapie, denn exogene Glukokortikoide supprimieren die
Nebennierenrinde und kénnen bei wiederholter Applika-
tion auch zu einer Atrophie der Nebennierenrinde fithren
(MacHarg et al., 1985).

Eine Uberfunktion der Nebennierenrinde infolge eines
Nebennierentumors tritt beim Pferd selten auf (Raker und
Fegley, 1965). Hiufiger dagegen bedingen Hypophysentu-
more eine Uberfunktion der Nebennierenrinde beim
Pferd, dabei handelt es sich iberwiegend um Adenome des
Hypophysenzwischenlappens (Urman et al,, 1963; Loeb et
al., 1966; Gribble, 1972; Orth et al., 1982; Allen et al., 1988).
Diese Adenome produzieren vermehrt ACTH, das dann
zu einer Erhéhung der Plasma-Kortisolkonzentration
fithrt.

Die bisher verdffentlichten Plasma-Kortisolkonzentratio-
nen beim Plerd weisen grofle Unterschiede auf (Tab. 1).
Die Mittelwerte liegen zwischen 6,4 und 144,0* ng Korti-
sol/ml Plasma. Die Plasma-Kortisolkonzentration gesun-
der unbehandelter Plerde hingt von zahlreichen Faktoren
ab, dazu zzhlen der Trainingszustand (Hoffsis et al.,, 1970;
Persson et al., 1980) und die Tageszeit (Zolovick et al., 1966;
Bottoms et al., 1972; Evans et al., 1977; Glardon und Schatz-
mann, 1982; Toutain et al, 1988). Auflerdem hat die
Bestimmungsmethode des Kortisols grofien Einfluf} auf die
gemessenen Werte. Die Mehrzahl der Untersucher
benutzte einen Radioimmunoassay oder eine kompetitive
Proteinbindungsmethode. Eiler et 4l (1980) fanden bei
einem Vergleich dieser beiden Methoden grofle Unter-
schiede, wegen der gréfleren Spezifitit des Radicimmuno-
assays lagen die damit gemessenen Werte wesentlich niedri-
ger.

* Die Autoren haben keine Werte angegeben, die Werte wurden an Hand
der Abbildungen geschitzr.

Zusammenfassung

Die Funktion der Nebennierenrinde wurde an Hand eines ACTH-
Stimularionstests bei 5 adulten Pferden und 2 Jungrieren untersucht.
Dazu wurden zwischen 30 min vor und 480 min nach der intravens-
sen Applikation von 0,2 LE. ACTH/kg Kérpergewicht insgesamt
13 Blutproben entnommen (ACTH-Test). Zur Kontrolle erhielten
alle Pferde bei gleichem Blutentnahmeschema an einem anderen Tag
anstelle von ACTH eine sterile, isotonische NaCl-Lasung injizierr,
Die mittlere Plasma-Kortisolkonzentration stieg wihrend des
ACTH-Tests von 59,2 {~30-min-Wert) auf 133,0 ng/ml (90-min-
Wert). Gegeniiber der Kontrolle waren die 15-min-, 30-min-,
60-min-, 90-min-, 120-min- und 180-min-Werte signifikant erhéht
(p <0,01}. Die beiden Jungtiere zeigten ihnliche Verliufe der Plas-
ma-Kortisolkonzentration, allerdings lagen alle Werte deutlich
unter den entsprechenden Werten der adulten Pferde.

Adrenocortical function test in the horse

Adrenacortical function was tested by the means of an ACTH sti-
mulation test in 7 normal horses, 5 adults and 2 young animals.
Blood samples were drawn berween 30 min before and 480 min after
intravenous application of 0.2 1LU. ACTH/kg of bodyweight
(ACTH test). On different days the same animals were bled as in the
ACTH test after intravenous application of normal saline instead of
ACTH (controls). During ACTH test the mean plasma cortisol
concentration increased from 59,2 (-30 min-value) to 133,0 ng/ml
{90 min-value). Compared to the controls the 15 min-, 30 min-,
60 min-, 90 min-, 120 min-, and 180 min-values were significantly
elevated (p <0,01). The 2 young animals showed similar plasma cor-
tisol concentrations, although all values were markedly lower com-
pared to those of the adult horses.

Beim Menschen kénnen wegen stark episodischer Kortisol-
sekretion und der ausgeprigten Tagesrhythmik einzelne
Plasmakortisolbestimmungen nicht zur sicheren Diagnose
endokriner Stérungen herangezogen werden (Miiller,
1978). Der ACTH-Test ist die wichtigste Funktionsprii-
fung der Nebennierenrinde und fiir die Diagnose einer
Nebennierenrindeninsuffizienz unumginglich. Eine beson-
dere Bedeutung dieses Tests besteht darin, den Grad der
Nebennierenrindensuppression durch exogene Glukokor-
tikoide zu {iberpriifen.

ACTH-Tests sind beim Pferd wiederholt durchgefiihrt
worden, dabei wurde ACTH entweder intravends oder
intramuskulir appliziert (Tab. 2). Infolge der abweichen-
den Testmethoden unterschieden sich die Ergebnisse zum
Teil deutlich. In dieser Arbeit wurde die Funktion der
Nebennierenrinde mittels ACTH-Stimulation bei 7 Pfer-
den unter standardisierten Bedingungen getestet.

Eigene Untersuchungen

Material und Methode

Die Untersuchung wurde wihrend der Monate Mirz und
April an 5 adulten Pferden und 2 Jungtieren durchgefiihrt.
Angaben zum Geschlecht, zur Rasse, zum Kérpergewicht
und zum Alter der Tiere sind in Tab. 3 enthalten. Die im
Besitz der Klinik fiir Pferde der Tierirztlichen Hochschule
Hannover befindlichen Tiere wurden alle seit mehreren
Monaten in Einzelboxen gehalten. Die Fiitterung bestand
iiberwiegend aus Heu und tiglich zwei kleinen Haferratio-
nen. Keines der Pferde zeigte eine Stérung des Allgemein-
befindens.
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226 Funktionstest der equinen Nebennierenrinde

Tab. 1: Plasma-Kortisolkonzentrationen beim Pferd, die in abweichenden Einheiten angegebenen Werte wurden in ng/ml umgerechnet
(R1A = Radioimmunoassay, CPB = Competilive Protein Binding method, HPLC = High Performance Liquid Chromatography, * = Autoren
haben keine Werte angegeben, Werte wurden anhand der Abbildungen geschétzt, k. A. = keine Angaben)

Autor n Kortisol {+ + SD) Nachweis- Bemerkungen
{ng/ml Plasma) methode
(1) Baker et al. 1982 7 64+ 1,6 RIA Wallache
(1) Baker et al. 1982 8 91+ 1,1 RIA Stuten
(2) Nathanielsz et al. 1975 6 159+ 1,7 CPB
(1) Baker et al. 1982 11 238+ 4.2 RIA Hengsle
(3) Wiest et al. 1988 10 30,0* RIA Hengste
(1) Baker et al. 1982 6 30,6 + 10,7 RIA gestreBte Hengste
(4) Hoffsis und Murdick 1970 413+£223 CPB
(5) Larsson et al. 1979 4 42,0200 CPB
(B) Toutain et al. 1988 6 428+ 6,2 HPLC
(7) Allen et al. 1988 8 43,0+ 20,0 kA
(B) Eiler et al. 1980 15 433+ 93 RIA Parallelmessung s. u.
(9) Beech und Garcia 1985 12 48,4 +13,9 RIA
(10) Petazzi et al. 1983 10 494 +19,0 RIA
(11) Church et al. 1987 5] 504+ 51 RiA untrainierte Pferde
(12) Guthrie et al. 1980 25 511+ 4,0 RIA Vollbluter
(13) Hoffsis et al. 1970 92 51,2+ 16,7 CPB
(14) Orth et al. 1982 10 530x 80 RIA
(15) Persson et al. 1980 8 53,2+ 14,5 RIA untrainierte Pferde
(16) Autefage et al. 1986 5 57,2+ 82 HPLC
(17) Schierz 1988 50 58,2+21,6 RIA
{11) Church et al. 1987 6 58,7+ 58 RIA trainierte Pferde
(18) Glardon und Schatzmann 1982 51 63,4 + 23,0 RIA
{19) Snow und Rose 1981 17 638+ 54 RIA
(20) James et al. 1970 20 71,5+ 16,0 fluorimetrisch Vollbliter
(20) James et al. 1970 60 71,6 + 20,0 fluorimetrisch Ponys
(14) Persson et al. 1980 16 72,0+ 13,1 RIA Pferde im Training
{21) Toutain et al. 1984 6 730+ 1.2 HPLC
{22} Snow und Munro 1975 33 81,2+ 16,3 fluorimetrisch
{(23) Eiler et al. 1979 a 4 840+ 11,0 crB
(23) Eiler et al. 1979 b 4 85,0+ 19,0 cPBa
(23) Eiler et al. 1979 b 3 860+ 2,0 CPBH
(8} Eiler et al. 1980 4 95,0+ 49,0 CPB
(24) Eiler et al. 1979 b 3 110,0 + 20,0 CcPB
(25) Flisinska-Bojanowska et al. 1974 6 112,0+ 18,0 fluorimetrisch Stuten
(25} Flisinska-Bojanowazska et al, 1974 6 126,0 +21,0 fluorimetrisch Hengste
{26) Bottoms et al. 1972 4 1370+ 4,0 Radioassay Stuten
(B) Eiler et al. 1980 15 138,4 + 30,2 cPB Parallelmessung s. 0.
(27) MacHarg et al. 1985 12 1440 crPB

Tab. 2: Nebennierenrinden-Stimulation durch ACTH-Applikation beim Pferd (* = Autoren haben keine Werte angegeben, Werte wurden an Hand
der Abbildungen geschatzt; k. A. = keine Angaben; die in abwsichenden Einheiten angegebenen Werte wurden in ng/ml umgerechnet)

Autor Praparat Appl. n Dosierung Maximum Ausgangswert Maximum Anstieg um
(Std.) (ng/ml} {ng/ml) (%)
(1) Hoffsis et al. 1970 ACTH iv 2 10 ILE. 0,5 34,0* 88,0* 159
ACTH iv 2 S80IE 0.5 44,0% 122,0* 177
ACTH iv 5 100 ILE, 2-4 31,0 116,0* 274
ACTH iv 2 500 IE, 2 34,0" 144,0* 324
ACTH im 2 100 1E. 4-6 54,0* 132,0* 144
ACTH-Gel im 2 100 1E. 8 33,0" 107,0" 224
ACTH-Gel im 2 B500LE. 8 64,0" 197,0* 208
(2) Hoffsis und Murdick 1970 ACTH-Gel im 13 500 LE. 8 41,3 153,0 270
(3) Gribble 1972 ACTH-Gel im k.A. 1,0 LE./kg 8 k. A. k. A. 100-200
ACTH iv k.A. 1,0 LE./kg 2 k. A, k. A. 100-200
{4) James et. al 1970 ACTH-Gel im 1 200IE k. A. 50,07 153,0" 2086
{5) Snow und Munro 1975 Synacthen im 8 100ILE 2 742" 153,67 107
(6) Larsson et al. 1979 Depot-ACTH im 4 150 1E. 2-4 50,0 140,0 180
Depot-ACTH im 1 300IE 5 83,0 163,0 96
(7) Eiler et al. 1979b Cosyntropin iv 3 1001LE 2 110,0 198,0 80
ACTH-Gel im 3 200I.E. 4 86,0 218,0 155
(8) Persson et al. 1980 Depot-ACTH im 8 1501LE. 4 53,2 137,3 158
Depot-ACTH im 16 150 LE. 4 72,0 150,8 109
(9) Glardon und Schatzmann 1882 ACTH-Gel im 8 200ILE. 3 52,0 140,0 169
(10) Toutain et al. 1984 ACTH iv 6 50LE. 1-2 73,0 138,0 B9
{11) MacHarg et al. 1985 ACTH-Gel im 6 1,01.E/kg 4 144,0 309,0 115
{(12) Autetage et al. 1986 ACTH iv 5§ SO0ILE. 1 64,0 107,0 67
(13) Church et al. 1987 ACTH-Gel im 6 160 LE. 6 50,4 138,1 174
(13} Church et &l. 1987 ACTH-Gel im 6 160 LE. 6 58,7 140,6 140
(14) Allen et al. 1988 ACTH im 8 200IE. k. A. 43,0 142,0 248
(15) Ralston et at. 1988 ACTH im 1 200 IE. 7 17,0-63,0 116,0 k. A.
(16) Wiest et al. 1988 ACTH iv 5 02I1E./kg 2 30,0* 72,07 140
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Tab. 3: Angaben zu den untersuchten Pferden

Tab. 4: Kreuzreaktion des Kaortisol-Antikdrpers

Nr.  Geschlecht Rasse Koérpergewicht  Alter Kortisol 100 %

(kg) (Jahre) Kortison 71 %

11-Desoxykortisol 339 %

1 Wallach Hannoveraner 520 14 Korticosteron 5 %

2 Stute Warmbliter 450 8 17a-Hydroxyprogesteron 1.3 %

3 Stute Hannoveraner 502 6 11-Desoxykorticosteron 0.6 %

4 Stute Kleinpferd 302 12 Progesteron 0.2 %

5 Stute Kleinpferd 432 14 Aldosteron 0,04%

Testosteron 0,03%

F 4412 10,8 Andostendion 0,03%

Pregnenclon 0,03%

6 Wallach Hannoveraner 380 2 Ostradiol <0,01%

7 Wallach Hannoveraner 297 1 Ostran <0,01 %
¥ 338,5 1,5

Bei jedem Pferd wurden zwei Tests unabhingig voneinan-
der durchgefiihrt. Dazu wurde jeweils um 8.30 Uhr eine
Dauerkaniile’ in eine der beiden Jugularvenen eingefiihrt
und mit einem Hautheft fixiert. Zu folgenden Zeitpunkten
wurden Blutproben von jeweils 4 ml entnommen: -30
(8.30 Uhr), 0, 15, 30, 60, 90, 120, 180, 240, 300, 360, 420
und 480 min. Im Anschluf} an jede Blutentnahme wurde
die Dauerkaniile mit 2 ml einer Heparinldsung gespiilt,
zum Herausspiilen dieser Heparinlsung wurden bei jeder
Blutentnahme einige ml Blut verworfen. Die Blutproben
wurden zur Plasmagewinnung nach der Entnahme 10 min
lang bei 3000 Umdrehungen pro min zentrifugiert, und das
Plasma wurde bei minus 20 Grad Celsius bis zur Bestim-
mung der Kortisolkonzentration aufbewahrt.

Den Probanden wurde unmittelbar nach Entnahme der
Null-min-Probe (9.00 Uhr) entweder 0,2 LE. ACTH/kg
Korpergewicht (ACTH-Test) oder sterile, isotonische
NaCl-Losung gleichen Volumens (Kontrolle) langsam
intravends appliziert. Das ACTH-Priparat® enthilt 30 LE.
Corticotropin A pro ml Injektionsldsung. Bei 5 Pferden
(Nr. 1, 2, 3, 6 und 7) wurde die Kontrolle 14 Tage nach dem
ACTH-Test und bei 2 Pferden (Nr. 4 und 5) 1 Tag vor dem
ACTH-Test durchgefithrt. Die Kortisolkonzentrationen
wurden mit einem Radioimmunoassay bestimmt.

Kortisol-Radioimmunoassay

Plasmaproben (0,5 bis 2 ul) wurden nach Verdiinnen mit
0,143 ml/1 NaCl (10 gl) mit Essigsiureethylester ( 1 ml, 30
min schiitteln) extrahiert. Die organische Phase wurde
dekantiert und eingedampft. Der Trockenriickstand wurde
in 100 gl Puffer (10 mmol/1 EDTA, 10 mmol/1 NaH,PQO,,
1g/1 Lysozym, pH 7,2) aufgenommen und mit 100 gl Anti-
serum (Anti-Cortisol-3-{CMO-IBSA aus Kaninchen, End-
verdiinnung im Assay 1:9000) und 100 ul *H-Cortisol
(10 nCi [1, 2, 6, 7H-]Cortisol, 80,4 Ci/mmol, DuPont de
Nemours, Dreieich) iiber Nacht inkubiert. Freies Hormon
wurde mit Aktivkohle (0,5 ml Suspension von 2 mg Sepa-
rex®, Steranti, in Puffer) abgetrennt. Antikérpergebunde-
nes Hormon wurde in 4 ml einer Szintillatormischung
(53 % Xylofluor, 19% Triton X100, 28 % Ethanol) aufge-
nommen und im Fliissigszintillationszihler (LKB 1209,

! Intraniile®, Firma Braun, Melsungen.
? Acortan simplex, Firma Ferring, Kiel,

Pharmacia Freiburg) gemessen. Die Auswertung erfolgte
mit der RiaCalc Software (LKB). Qualititskriterien: Emp-
findlichkeit 4 ng/ml, Inter-Assay VK 10,9 %, Intra-Assay
VK 9,2 %. Die Spezifitit des Antiserums ist in Tab. 4 aufge-
listet.

Statistische Auswertung

Die Daten der 5 adulten Pferde wurden statistisch mittels
zweifaktorieller Varianzanalyse (Faktoren: Testlésung und
Zeit) und anschliefendem Vergleich der Mittelwerte der
jeweils gleichen Zeitpunkte nach Tukey mit einer Irrtums-
wahrscheinlichkeit von 1% getestet (p <0,01). Fiir die
2 Jungtiere wurden wegen der geringen Anzahl lediglich
die arithmetischen Mittelwerte fiir die einzelnen Mefizeit-
punkte berechnet.

Auflerdem wurde die Abhingigkeit der Kontrollwerte aller
7 Pferde von der Tageszeit gepriift. Dazu wurden die Mit-
telwertdifferenzen jeweils zum -30-min-Wert (8.30 Uhr)
mittels Student’s t-Test fiir gepaarte Stichproben auf stati-
stische Signifikanz getestet.

Ergebnisse

Die Plasma-Kortisolkonzentrationen sind in den Tab. 5
und 6 wiedergegeben und in den Abb. 1 und 2 graphisch
dargestellt. Im Verlauf des ACTH-Tests steigt die Plasma-
Kortisolkonzentration bei den 5 adulten Pferden von 59,2
ng/ml (-3C-min-Wert) auf das Maximum von 133,0 ng/ml
(90-min-Wert), das bedeutet einen Anstieg um 122 %. Die
Maxima der einzelnen Pferde traten 90 min (Nr. 3 und 5),
120 min (Nr. 1 und 2) und 180 min (Nr. 4) nach ACTH-
Applikation auf. Die Plasma-Kortisolkonzentration fillt
dann auf das Minimum von 33,6 ng/ml ab (480-min-Wert).
Die Plasma-Kortisolkonzentrationen unterscheiden sich
beziiglich der Testsubstanzen (ACTH bzw. NaCl-Lésung)
und des Zeitverlaufes statistisch hochsignifikant (zweifak-
torielle Varianzanalyse). Beim Mittelwertvergleich der
Plasma-Kortisolkonzentrationen nach Tukey zu den
jeweils gleichen Zeitpunkten ergeben sich signifikante
Unterschiede fiir die 15-min-, 30-min-, 60-min-, 90-min-,
120-min- und 180-min-Werte,

Die Tageszeit beeinflufite die Plasma-Kortisolkonzentra-
tion wihrend der Kontrolle iiber einen Zeitraum von
8,5 Stunden, und zwar ergab der Vergleich der Konzentra-
tionen zum -30-min-Wert (8.30 Uhr) einen signifikanten
Abfall um 17.00 Uhr (p <0,05).

Pferdehsilkunde &
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Abb. 1: Mittlere Plasma-Kortisolkonzentrationen von § adulten Pfer-
den einschlieBlich der Standardabweichungen wahrend eines ACTH-
Tests und einer Kontrolle. Beim ACTH-Test wurden 0,2 I.E. ACTH/kg
Kérpergewicht langsam intravends appliziert, wahrend bei der Kon-
trolle das gleiche Volumen einer sterilen, isotonischen NaCl-Lésung
injiziert wurde. Die Signifikanzen der Mittelwertdifferenzen zwischen
ACTH-Test und der Kontrolle sind eingezeichnet (* = p <0,01).

Kortisol (ng/ml Plasma)

380 420 480
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Abb. 2: Plasma-Kartisolkonzentrationen von 2 Jungtieren und 5 adul-
ten Pferden wahrend eines ACTH-Teslts und einer Kontrolle. Der Ver-
lauf der Plasma-Kortisolkonzentration der 2 Jungtiere ist &hnlich wie
der der adulten Pferde, allerdings sind die Plasma-Kortisolkonzentra-
tionen zu allen MeBzeitpunkien deutlich geringer als bei den adulten
Pferden.

Tab. 5: Plasma-Kortisclkonzentrationen (ng Kortisol/ml Plasma) vor und nach intravendser Applikation von 0,2 L.E. ACTH/kg Kdrpergewicht

(ACTH-Test) bei 5 adulten Pferden und 2 Jungtieren

Zeit (min) -30 0 15 30 60 90 120 180 240 300 360 420 480
Pferd Nr.

1 51 62 143 147 153 147 166 139 85 55 51 38 a1
2 50 37 92 118 128 117 140 112 65 53 39 36 28

3 45 45 a9 117 123 151 121 111 73 77 36 22 22

4 70 67 75 93 69 96 77 103 68 56 40 29 60

5 80 89 123 125 148 154 137 114 85 64 44 43 36
F 59,2 60,0 1064 120,0 1242 133,0 1282 1158 752 61,0 42,0 336 354
5 15,0 20,3 26,8 19,3 334 254 32,9 13,6 9.4 9.9 58 8,2 14,7
B 44 34 56 71 55 94 73 67 44 24 14 11 8

7 18 23 50 64 68 79 73 46 42 28 23 13 13
¥ 31,0 28,0 53,0 67,5 61,5 B6,5 73,0 56,5 430 28,0 18,5 12,0 10,5

Tab. 6: Plasma-Kortisolkonzentrationen (ng Kortisol/mi Plasma) vor und nach

(Kontrolle) bei 5§ adulten und 2 heranwachsenden Pferden

intravendser Applikation von steriler, isolonischer NaCl-Losung

Zeit (min) -30 0 15 30 60 90 120 180 240 300 360 420 480
Pferd Nr,

1 71 69 60 70 51 49 61 80 36 37 42 41 21

2 57 54 51 48 56 62 73 56 52 43 59 47 34

3 39 41 42 50 46 39 34 52 62 43 30 26 16

4 61 47 58 54 67 76 66 63 68 65 63 62 67

5 a9 86 79 99 81 109 84 71 57 57 59 54 53
F 654 594 58,0 64,2 60,2 67,0 636 60,4 55,0 49,0 50,6 46,0 38,2
s 221 18,2 13,7 21,3 14,0 27,3 18,7 7.2 12,2 11,6 141 13,7 21,5
6 17 18 18 22 32 39 36 22 19 19 16 12 4
7 22 19 22 15 11 10 13 12 18 19 N 25 13
F 195 18,5 20,0 18,5 21,5 245 245 17,0 18,5 19,0 23,5 18,5 85
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Diskussion

Die Plasma-Kortisolkonzentration gesunder unbehandelter
Pferde weist eine Tagesrhythmik mit hohen Werten in den
Morgenstunden und niedrigen Werten am Abend auf (7ou-
tain et al., 1988). Die Abhingigkeit von der Tageszeit wird
durch den signifikanten Abfall der Plasma-Kortisolkonzen-
tration um 17.00 Uhr bei den Kontrollen bestitigt.

Die grofien Unterschiede bisher verdffentlichter Werte
hingen unter anderem von der Bestimmungsmethode des
Kortisols ab. Eiler et. al. (1980) ermittelten mit einem
Radioimmunoassay wesentlich niedrigere Werte als mit
einer kompetitiven Proteinbindungsmethode. Die hier
ermittelten Plasma-Kortisolkonzentrationen fiir adulte
Pferde vor Applikation der Testsubstanzen (59,2, 60,0, 65,4
und 59,4 ng Kortisol/ml Plasma) liegen im mittleren
Bereich der Skala (vergl. Tab. 1). Alle Tests wurden zur
gleichen Tageszeit durchgefithrt, um den EinfluR der
Tagesschwankungen zu minimieren.

Bei den bisher beim Pferd durchgefithrten ACTH-Tests
wurde das ACTH entweder intravenss oder intramuskulir
appliziert (Tab. 2). Intramuskuldr wurden sowohl wifirige
Lésungen als auch Gel-Priparate mit Depotwirkung inji-
ziert. Mit wenigen Ausnahmen lagen die applizierten Men-
gen zwischen 100 und 500 LE. ACTH Gesamtdosis bzw.
0,2 und 1,0 LE. ACTH/kg Kérpergewicht. Der Zeitpunkt
der maximalen Plasma-Kortisolkonzentration hingt von
der Applikationsart ab. Nach intravenéser Applikation des
ACTH trat das Maximum nach 120 Minuten auf (Hoffsis et
al., 1970; Gribble, 1972; Eiler et al, 1979b; Wiest et al,
1988). Bei den hier untersuchten Pferden wurde die maxi-
male Plasma-Kortisolkonzentration im Mittel schon nach
90 Minuten erreicht. Bei intramuskulirer ACTH-Applika-
tion trat das Maximum nach 4 bis 8 Stunden auf (Hoffsis et
al., 1970; Gribble, 1972; Filer et al., 1979 b; Larsson et al,
1979; MacHarg et al., 1985; Allen et al., 1988).

Die maximale Plasma-Kortisolkonzentration ist auch von
der ACTH-Dosis abhiingig. Je grofler die Dosis ist, desto
grofler ist das Maximum und desto spiter tritt es auf (Hoff-
sts und Murdick, 1970). Die maximalen Plasma-Kortisol-
konzentrationen nach ACTH-Applikation lagen 80 bis
246 % iiber dem Ausgangswert. Bei den hier untersuchten
Pferden lag das Maximum um 122% héher als der Aus-
gangswert.

Nach Hoffsis et al. (1970) besteht keine Altersabhingigkeit
der Plasma-Kortisolkonzentration beim Pferd. Dagegen
lagen sowohl die Ausgangswerte als auch die Maxima der 2
hier untersuchten Jungtiere deutlich unter den entspre-
chenden Werten der adulten Pferde (Abb. 2). Deshalb
erscheint eine Uberpriifung der Altersabhiingigkeit der
Plasma-Kortisolkonzentration beim Pferd sinnvoll. Die
beiden Jungtiere wiesen bei der Kontrolle um 17.00 Uhr
(480-min-Wert) im Mittel eine auffallend geringe Plasma-
Konzentration von 8,5 ng Kortisol/ml auf. Die bisherigen
Kenntnisse aus der Literatur reichen nicht aus, um diesen
Wert als pathologisch erniedrigt zu beurteilen.

Im Gegensatz zu den bisher beim Pferd durchgefiihrten
ACTH-Tests wurden hier intraindividuelle Kontrollen
durchgefiihrt. Alle hier untersuchten Tiere zeigten einen

deutlichen Anstieg der Plasma-Kortisolkonzentration nach
intravendser ACTH-Applikation mit einem Maximum
zwischen 90 und 180 min post injectionem. Demzufolge
war die Stimulierbarkeit der Nebennierenfunktion bei den
7 Pferden physiologisch.
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Die Autoren danken Herrn Prof. Dr. R. Knuppen, Institur fiir Biochemi-
sche Endokrinologie der Medizinischen Universitit Liibecl, fiir die Uber-
lassung des Kortisol-Antiserums.

Kurzreferat

Ein Vergleich verschiedener
Moglichkeiten der Anisthesie
proximal, palmar am Metacarpus
bei Pferden

(A comparison of methods for proximal palmar
metacarpal analgesia in horses)

T. 8. Ford, M. W. Ross und P. G. Orsini (1989)

Veterinary Surgery 18, 146-150

Drei Méglichkeiten, eine Anisthesie proximal am Metacar-
pus hervorzurufen, wurden hinsichtlich der Wahrschein-
lichkeit, dabei in das Carpometacarpal-Gelenk zu injizie-
ren, iiberpriift. Mit einer Lésung, die zur Markierung Me-
thylenblau enthielt, fithrten 3 Tierirzte die von ihnen
bevorzugte Injektionstechnik durch.

Nach Methode A wurde von lateral zwischen M. interos-
seus medius und das Unterstiitzungsband der tiefen Beuge-

sehne injiziert (20 ml). Methode B stellte eine Leitungs-
anisthesie der Nn. palmares med. et lat. und der Nn. meta-
carpei palmares med. et lat. durch jeweils eine Injektion
axial der Griffelbeinkdpfchen dar (4x2,5 ml). Nach
Methode C wurde in Héhe des Os carpi accessorium ein
Depot gesetzt (5 ml), da hier N. palmaris lat. und der R.
palmaris des N. ulnaris, der sich distal in die Nn. metacar-
pei palmares med. et lat. aufzweigt, gemeinsam verlaufen.
N. palmaris med. wurde zhnlich der Methode B blockiert
(5 ml).

Die Hiufigkeit unerwiinschter Gelenkinjektionen war
signifikant mit der Injektionstechnik assoziiert und betrug
fir Methode A 37 % und fiir Methode B 17 %. Bei
Methode C km es zu keinen Gelenkinjektionen, doch
wurde in 68 % der Fille in die Sehnenscheide palmar am
Karpus injiziert. Nach Meinung der Autoren sollte diese
Tatsache nicht iiberbewertet werden, da Lahmbheiten in
Zusammenhang mit dieser Sehnenscheide selten sind.

Zu Injektionen in das Carpometacarpal-Gelenk und somit
zu fehlerhaften Lahmheitsdiagnosen kann es kommen,
wenn tief proximal, palmar am Metacarpus injiziert wird,
da sich Aussackungen dieses Gelenkes etwa 2,5 cm nach
distal zwischen die axialen Flichen der Griffelbeine und
den M. interosseus medius schieben. Edith Robs
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