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Vorbericht

Ein 1980 in Deutschland gezogener Vollbluthengst wurde
6jihrig erstmalig in der Zucht eingesetzt. Nach zunichst
zufriedenstellenden Befruchtungsergebnissen liefl die Ferti-
litdt des Hengstes in den folgenden Jahren mehr und mehr
nach. Spermabiologische Untersuchungen ergaben das
Vorliegen einer deutlichen Dysspermie in Form einer her-
abgesetzten Vorwirtsbeweglichkeit und eines erhdhten
Anteils vor allem primir-verinderter Samenzellen. Endo-
krinologisch wies der Hengst das Bild einer hypothala-
misch-hypophysiren Insuffizienz auf mit den typischen
subnormalen Testosteron- und LH-Blutspiegeln, die aber
nach Applikation eines GnRH-Analogons in den Bereich
der physiologischen Norm hinein stimulierbar waren. Im
Spitsommer 1988 wurde der Hengst darauthin einer
10wochigen Dauerbehandlung mit dem GnRH-Analogon
Buserelin unterzogen, wobei ihm das Priparat zweimal tig-
lich intramuskulir appliziert wurde. Parallel durchgefiihrte
spermabiologische und endokrinologische Untersuchun-
gen lieflen keinen positiven Effeke der Behandlung erken-
nen. Im Jahr 1989 blieb der Hengst ohne Behandlung; von
4 gedeckten Stuten sollen 2 tragend geworden sein.

Status praesens

Zu Beginn der Paarungssaison 1990 befand sich der Hengst
in gutem Nihr- und Pflegezustand und bei ungestdrtem
Allgemeinbefinden. Der linke Hoden war ginseeigrofl
(9,4 X 4,7 c¢m) und von weichelastischer Beschaffenheit,
der rechte etwas kleiner (9,2 X 5,5 cm) und derbelastisch.
Beide Hoden befanden sich im Skrotum, waren schmerz-
frei und verschieblich. Bei der Ultraschalluntersuchung
wiesen beide Organe eine homogene Textur auf. Nebenho-
den, die palpierbaren Abschnitte der Samenstringe sowie
Penis und Priputium waren ohne erkennbare Verinderun-
gen; desgleichen die akzessorischen Geschlechtsdriisen
anldflich der rektal palpatorischen Untersuchung. Die
Untersuchung einer Vorsekretprobe ergab geringgradigen
unbedenklichen Keimgehalt; der Erreger der CEM konnte
nicht nachgewiesen werden. Die Ergebnisse der hormon-
analytischen Untersuchungen eines Stimulationstests mit
0,08 mg Buserelin intravends am 13.2.1990 gehen aus

Zusammenfassung

Ein 10jihriger, subfertiler Vollbluthengst mit nachgewiesener endo-
kriner Insuffizienz und deutlicher Dysspermie wurde einer pulsati-
len GnRH-Langzeittherapie unterzogen. Wihrend die Ansprech-
barkeit der Hypophysen-Gonadenachse erhsht werden konnte, lie-
flen sich keine positiven Effekre auf die Samenbeschaffenheit erken-
nen. 5 von 10 im Laufe der Paarungssaison gedeckten Stuten konzi-
pierten.

Prolonged pulsatile administration of GnRH to a subfertile
stallion - A case report

A 10 years old subfertile thoroughbred stallion with proven endo-
crine insufficiency and severe dysspermia was subjected to prolon-
ged pulsatile GnRH-therapy. While the sensitivity of the pituitary-
gonadal axis could be increased there was no positive effect on
semen quality. 5 out of 10 mares bred during the mating season con-
ceived.

Tabelle 1 hervor. Tabelle 2 zeigt die spermabiologischen
Befunde zweier Ejakulate vom 14. 2. 1990.

Diagnose

Bei klinischer Allgemein-, phanotypischer Erb- und klini-
scher Geschlechtsgesundheit sowie ungestérter Potentia
coeundi deutlich herabgesetzte Potentia generandi infolge
erheblicher Dysspermie (Asthenozoospermie und Terato-
zoospermie). Mangelnde Bildung und Freisetzung von
Testosteron.

Beurteilung

Aufgrund der vorliegenden Daten ist davon auszugehen,
dafl bei dem Hengst eine Insuffizienz der iibergeordneten
endokrinen Zentren vorliegt, die mit hoher Wahrschein-
lichkeit die beziiglich der Samenqualitdr festgestellten
Abweichungen bedingt. Inwieweit hier schon testikulir
degenerative Vorginge abgelaufen sind, konnten die
Hodenpalpation und -ultraschalluntersuchung nicht end-
giiltig kliren. Zumindest der rechte Hoden des Hengstes
erscheint diesbeziiglich durch seine derbe Konsistenz ver-
dichtig. Insgesamt ist der Hengst als subfertil zu beurteilen.
Da sich sowohl die LH- als auch die Testosteron-Sekretion
des Hengstes durch Applikation eines GaRH-Analogons
(Buserelin) stimulieren lieflen, wurde eine endokrine Insuf-
fizienz im Bereich von Hypothalamus-Hypophyse vermu-
tet, und der Hengst schien geeignet fiir einen Behandlungs-
versuch mit pulsatiler GnRH-Langzeitapplikation.

Behandlung und weiterer Verlauf

Abweichend von der 1988 durchgefithrien GnRH-Thera-
pie wurde der Hengst iiber die gesamte Paarungssaison
1990 mit einem natiirlichen GnRH-Priparat (Gonadore-
lin®, Fa. Hoechst) behandelt. Die Applikation erfolgte pul-
satil mittels programmierbarer Schlauchpumpe (Zyklo-
mat®, Ferring, Kiel) iiber eine Butterfly-Verweilkaniile
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Abb. 3: Testosteronbasalwerte {ng/ml) des Hengstes unter pulsatiler
GnRH-Applikation.

untersuchung in der westdeutschen Vollblutzucht noch als
tragend. 1 Trichtigkeit resultierte aus einer Bedeckung
nach dem Ende der pulsatilen GnRH-Therapie. Nach
Abnehmen der GnRH-Pumpe verschlechterte sich der
Nihrzustand des Hengstes trotz gleichbleibender Fiitte-
rung und Haltung und normalisierte sich erst nach einigen
Wochen wieder. Ob ein Zusammenhang mit dem Sistieren
der Hormonbehandlung besteht, muf8 zuniichst dahinge-
stellt bleiben.

Parallel zur Behandlung wurden folgende Untersuchungen
vorgenommen: in unregelmifligen Abstinden wurden ins-
gesamt 30 Ejakulate zur spermabiologischen Untersuchung
gewonnen. Die Samenentnahmen wurden so gelegt, dafl sie
nicht auf Tage fielen, an denen der Hengst Stuten decken
mufite. Die Samenuntersuchungsergebnisse sind in Tabelle
3 zusammengefafit. Zweimal pro Woche wurden morgens
Blutproben fiir die Testosteronbestimmung genommen.
Am 11.4.1990 (i.e. 6 Wochen nach Anbringen der
GnRH-Pumpe) sowie am 30.7. 1990 (i. e. 1 Woche nach
Beendigung der Therapie) wurde jeweils ein Stimulations-
test mit 0,08 mg Buserelin intravends durchgefithrt. Die
Ergebnisse der hormonanalytischen Untersuchungen sind

Tab. 3: Zusammenfassung der spermabiologischen Ergebnisse von
30 Ejakulaten des Hengstes aus der Paarungssaison 1990

Volumen (ml) 24 bis 144
Schlgimanteil {ml) 0 bis 54
Aussehen molkig bis milchig/weiB bis grauweiB
Dichte (Mill. Spermien/mi) 55 bis 580
pH-Wert 6,7 bis 7,2

Spermiengesamizahl 2,73x10° bis 19,55 x 10?

Motilitat sofort nach
der Samenentnahme:

Vorwértsbewegung (%) .einzelne® bis 20

Ortsbewegung (%) 35 bis 70
unbeweglich (%) 20 bis 40
Supravitalfarbung:

gefarbt (%) 11 bis 45
ungefarbt (%) 55 bis 89
Abweichende Formen:

total (%) 36,2 bis 68,0
Kopfkappen (%) 4,2 bis 33,5

Tab. 4: Hormonale Stimulation des Hengstes mit 0,08 mg Buserelin
i.v. (Zeitpunkt 0) am 11. 4. 1990

Zeit Testosteron Ostradiol eFSH elLH
(Min.) (ng/mi) (pg/ml) {ng/ml) (ng/ml}
- 60 2.0 — 11,3 13,2
- 30 1,9 132 12,0 121

¢} 1,6 151 12,1 11,7
+ 15 2,6 173 13,1 14,5
+ 30 4.0 162 15,7 16,4
+ 45 42 134 17,0 16,0
+ 60 55 152 16,8 18,0
+ 75 51 144 16,7 16,0
+ 90 4.6 177 13,6 16,2
+120 5,4 140 18,2 18,7
+150 7.1 142 17,9 19,7
+180 7.6 137 20,3 21,2
+240 7.1 142 16,5 17,3
+ 24 5td, 2.8 138 13,1 13,3

Tab. 5: Hormonale Stimulation des Hengstes mit 0,08 mg Buserelin
i v. (Zeitpunkt 0) am 30. 7. 1990

Zeit Testosteron Ostradiol eFSH elLH
(Min.) (ng/mi) (pgfml) {ng/ml) (ng/ml)
- 60 2.1 126 12,2 3,3
- 30 1,6 116 14,4 3.8
0 14 118 13,9 39
+ 15 1,6 124 25,3 6,0
+ 30 1,7 117 276 5,6
+ 45 2.1 118 27 4 6,4
+ 60 3,0 125 28,0 8,0
+ 75 3.4 139 229 6,8
+ 90 4.2 133 28,2 7.0
+120 4.9 140 26,2 6,7
+150 4.9 121 26,8 6,4
+180 5,0 121 30,9 93
+240 5,3 129 27,3 6,4
+ 24 5td, 1,3 149 16,0 6,0

in den Tabellen 4 und 5 sowie in Abbildung 3 wiedergege-
ben.

Diskussion

Ziel der vorliegenden Arbeit war es zu untersuchen, ob
durch pulsatile GnRH-Dauerbehandlung eines subfertilen
Hengstes mit nachgewiesener endokriner Insuffizienz die
Ansprechbarkeit der Hypophysen-Gonadenachse erhéht
und die Samenbeschaffenheit verbessert werden kann.
Arbeiten von Bader et al. (1988), Hoppen et al. (1988),
Merke et al. (1989), Squires et al. (1990), Roser und Hughes
(1990) sowie Boyle et al. (1990) weisen auf die Moglichkeit
einer Langzeittherapie mit GnRH hin, berichten aber iiber
wechselnde Erfolge hinsichtlich der erzielten Auswirkun-
gen auf Endokrinium und Spermabiologie. Im Falle des
hier beschriebenen Hengstes konnen die Ergebnisse der
pulsatilen GnRH-Behandlung wie folgt zusammengefafit
werden: Die zweimal wochentlich kontrollierten Testoste-
ronbasalwerte konnten zu Beginn der Behandlung insge-
samt angehoben werden, wenngleich einzelne Werte in
einem fiir adulte Hengste subnormalen Bereich lagen (vgl.
Abb. 3). Etwa ab der Mitte der Behandlungsdauer scheinen
sich die Werte wieder auf niedrigerem Niveau einzupen-
deln. Inwieweit hier schon saisonale Einfliisse oder eine
inadiquate GnRH-Dosierung eine Rolle spielen, ist an
Hand dieses Einzelfalles nicht sicher zu beurteilen.

Pferdeheilkunde 1
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