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Die Hyaluronsiduresynthese
nach der Arthroskopie

des Talokruralgelenkes
von an Corpora libera
erkrankten Pferden

T. Sander und B. Hertsch

Klinik fiir Pferde der Tierfirztlichen Hochschule Hannover

Einleitung

Die Analyse der aus einem erkrankten Gelenk gewonne-
nen Synovia gibt hilfreiche Hinweise iiber den intraartiku-
liren Zustand und die notwendigen Behandlungsmafinah-
men.

Beim Auftreten der Osteochondrosis dissecans (klinisch
und réntgenologisch) im Talokruralgelenk ist die Arthro-
skopie die therapeutische Mafinahme der Wahl. Die Punk-
tion des betroffenen Gelenkes vor und nach der Arthro-
skopie soll einen Aufschlufl iiber die Verinderungen der
Zusammensetzung der Synovia geben, wobei hier im
besonderen die Entwicklung der Hyaluronsiurekonzentra-
tion vergleichend zum ,normalen“, nicht erkrankten
Gelenk beobachtet werden soll.

Mit Hilfe eines spektrometrischen Verfahrens soll die
Hyaluronsiurekonzentration bestimmt werden, da in der
heutigen Therapie von Gelenkerkrankungen die intraarti-
kuldre Substitution von hochmolekularer Hyaluronsiure
einen hohen Stellenwert einnimmt. Durch die Untersu-
chung wird eventuell der Zeitpunkt des effizientesten Ein-
satzes von hochmolekularem Natriumhyaluronat im post-
operativen Stadium bestimmt.

Material und Methode
Patientenmaterial

In die Untersuchung wurden 12 Pferde (9 Warmbliiter.
2 Traber, 1 Vollbliiter) mit réntgenologisch nachweisbarer
Corpora libera und klinischen Symptomen im Talokrural:
gelenk einbezogen. Die Verinderungen konnten bei
3 Patienten beidseitig und bei 6 rechts- bzw. linksseitig
nachgewiesen werden. Die Geschlechtsverteilung verhielt
sich 7 minnliche (4 Hengste, 3 Wallache) zu 5 weiblichen
Pferden. Das Alter der Tiere lag zwischen 1 und 4 Jahren
(% = 2,7 Jahre).

Zusammenfassung

In der vorliegenden Arbeit wird die Entwicklung der Hyaluronsiu-
rekonzentration im postoperativen Zustand bei der Untersuchung
von Synovialfliissigkeit aus dem Talokruralgelenk von an Corpora
libera erkrankten Plerden beschrieben. Zur Bestimmung der Hyalu-
ronsiurekonzentration wurde das von Kutsch und Schleich (1989)
erarbeitete kolorimetrische Verfahren angewandr. Der Mittelwert
der bei der Untersuchung der vor der Arthroskopie gewonnenen
Punktate lag bei 121,86 ug/ml. Postoperativ wurde ein Mittelwert
von 92,85 ug/ml ermictele. Der Mittelwere fiir die Gruppe der ,nor-
malen” Talokruralgelenke war im EDTA-haltigen Probenmaterial
109 pg/ml und mir nativer Synovia 196 ug/ml. Die intraartikuldre
Substitution hochmolekularen Na-Hyaluronars in der Rekonvales-
zenszeit sollte méglichst frithzeitig erfolgen, um den intraartikuld-
ren Heilungsverlauf postoperativ zu verbessern.

The syntheses of hyaluronic acid in tarsal joints
with corpora libera after arthroscopy.

In this study the development of hyaluronic acid concentration after
arthroscopy of tarsal joints with chips is described. For the determi-
nation of hyaluronic acid concentration the colorimetric method of
Kutsch und Schleich (1989) was used. The mean value before of the
arthroscopy was 121.86 ug/ml. After arthroscopy there was the
mean value 92.85 gg/ml. The mean value of the controll group for
EDTA-containing synovia was 109 gg/ml and for native synovia
196 pg/ml. An intraarticular substitution of high molecular Na-
hyaluronate in the reconvalescence should be effect very early.
There should be a better metabolic improvement post surgical.

Die Pferde mit ,normalen®, nicht erkrankten Sprunggelen-
ken (= Kontrollgruppe) (n = 10) mufiten standardisierte
Bedingungen erfiillen (Sander, 1990).

Punktion des Talokruralgelenkes

Fiir die Punktion des Talokruralgelenkes, die unter streng-
sten sterilen Kautelen durchgefithrt wurde, diente der von
Hertsch (1988) beschriebene Zugang in den dorsomedialen
Recessus medioplantar der Vena saphena magna. Die
Gewinnung der Synovia erfolgte vor der Arthroskopie und
am 7. Tag post operationem. Die Synovia wurde in EDTA-
haltigen, sterilen Reagenzrohrchen aufgefangen und bis zur
Messung der Hyaluronsiurekonzentration in gefrorenem
Zustand aufbewahrt. Die gewonnenen Synoviaproben der
Kontrollgruppe wurden zusitzlich auch in sterilen, unbe-
handelten Reagenzrohrchen (= Nativproben) gelagert.

Synoviauntersuchung

Die Synoviauntersuchung erfolgte nach den in der Litera-
tur anerkannten Methoden (makroskopisch, mikrosko-
pisch und klinisch-chemisch). In die Analyse wurden nur
die in Relation zur Hyaluronsiurekonzentration gesehe-
nen Parameter einbezogen. Es wurden die Farbe, die
makroskopische Beschaffenheit, die Muzinausfillung, der
Gesamteiweifigehalt, die Viskositit und die Hyaluronsiu-
rekonzentration bestimmt.

Die Tabelle 1 gibt zusammenfassend die von den verschie-
denen Autoren erarbeiteten Werte fiir das ,,normale”, dege-
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Muzinausfillung

Die Beurteilung des Muzinausfillungstests nach dem von
van Pelt (1962) erarbeiteten Schema ergab vor und nach der
Arthroskopie keine signifikanten Unterschiede der Syno-
viaproben (s. Tab. 2).

Gesamteiweifsgehalt

Die Bestimmung des Gesamteiweiflgehaltes wurde zum
einen mit einem Refraktometer (Atago Uricon® - Vertrieb
Labor- und Analysentechnik, Hannover) und zum anderen
mit der Biuret-Methode (Boehringer Mannheim GmbH,
Mannheim) in einem Analyseautomaten (Hitachi 705 —
Vertrieb durch Boehringer Mannheim) durchgefiihrt.

Bei 13 auswertbaren Synoviaproben vor der Operation
konnte bei der Bestimmung mit dem Refraktometer ein
Mittelwert von 8,32 g/1 und postoperativ bei 11 Punktaten
ein Mittelwert von 19,39 g/l ermittelt werden.

Die Bestimmung mit der Biuret-Methode ergab bei 14 Pro-
ben vor der Arthroskopie mit dem Analyseautomaten
einen Mittelwert von 12,85 g/l und bei 13 Punktaten post
operationem einen Mittelwert von 20,54 g/1.

Viskosititshestimmung

Die Bestimmung der Viskositit der Proben (n = 15) mit-
tels Fadentest zeigte bei 2 Proben eine Linge von weniger
als 3 cm und bei 13 Punktaten eine Linge von iiber 3 cm.
Postoperativ war die Fadenlinge bei den 13 gewonnenen
Proben iiber 3 cm.

Die Bestimmung der relativen Viskositit wies bei der
Untersuchung der Synovia vor und nach der Operation
jeweils einen Mittelwert von 180 auf.

Hyaluronsiurekonzentration

Die Bestimmung der Hyaluronsiurekonzentration wurde
mit EDTA-haltigem Material durchgefithrt. Die Analyse
bei 15 vor der Arthroskopie gewonnenen Proben ergab
einen Mittelwert von 121,86 ug/ml und postoperativ bei
13 Proben einen Mittelwert von 92,85 ug/ml.

Synovialpunktate
Hyaluronsdure pg/mil
6 n
6
4

3 1 1 1

20-41 -62 -B3 -104 -125 -146 -167 -188 =209 -230

[ vor Arthroskopie  H nach Arthroskopie

Abb. 1: Hyaluronséurekonzentration in den Synovialpunktaten des
Patientenmaterials vor (n = 15) und nach (n = 13) der Arthroskopie.

Ergebnisse der Kontrollgruppe

Aus 17 nicht erkrankten, unauffilligen Tarsalgelenken
wurde Synovialfliissigkeit gewonnen, die ebenfalls auf die
Parameter hin untersucht wurden.

Die Synoviaproben waren moselweinfarben, von klarer
und flockenfreier Beschaffenheit. Die Muzinausfillung war
gut bis miflig. Der Gesamteiweifigehalt zeigte mit dem Re-
fraktometer bestimmt einen Mittelwert von 14,4 G/1 und
mit dem Analyseautomaten einen Mittelwert von 9,7 G/I.
Bei der Messung der relativen Viskositit wurde ein Mittel-
wert von 203 ermittelt. Die Hyaluronsiurekonzentrations-
bestimmung mit EDTA-haltigem Material ergab einen Mit-
telwert von 190 ug/ml und mit nativer Synovia einen Wert
von 196 ug/ml.

Synovialpunktate
Hyaluronsdure pg/mi
Kontroligruppe

L]

|
l

IEFERNS BS

1
20-41 -62 -83 -104 -125 -146 -167 -188

il

-208 -230

[JepTA-Probe I Nativ-Probe

Abb. 2: Hyaluronsaurekenzentration der in EDTA-haltigen Proberghr-
chen und in Nativréhrchen gewonnenen Synovia bei nicht erkrankten
Talokruralgelenkan.

Diskussion

Bei der Synovialfliissigkeit handelt es sich um ein Dialysat
des Blutplasmas (van Pelt, 1962; Gukelberger, 1970; Diirrigl,
1976; Perman und Cornelius, 1976; Greiling und Kleesiek,
1978). Die im Gelenk vorhandene Synovia dient als Trans-
portmedium, Immunfliissigkeit und Schmiermittel (Gukel-
berger, 1970; Eisenmenger, 1974; Coffman, 1980; Bolbol,
1983; Doll, 1983; Siegenthaler, 1987).

Als besonderes Sekretionsprodukt der Synovialmembran
gilt die Hyaluronsiure (Persson, 1971; Lane und Weiss,
1975; Stablecker-Maier, 1985; Adams, 1987; Stashak, 1989).
Die Hyaluronsiure ist chemisch ein saures Glykosamino-
glykan, das als unverzweigte Kette aus sich abwechselnd
aneinandergereihtem N-Azetylglykosamin und Na-Gluko-
ronat zusammengesetzt ist (Ogsten und Stanier, 1953; Balazs
und Denlinger, 1985; Laurent und Fraser, 1986; Saari et al,
1989). Die zu Kniuel verwickelten Hyaluronsiureketten
stellen als engmaschiges Netzwerk eine Art Barriere oder
Filter dar. Durch diesen Filter gelangen die niedermoleku-
laren Stoffwechselprodukte, die von den Blutgefifien der
Synovialmembran zum Gelenkknorpel diffundieren. Die
Diffusion wird mafigeblich von der im Gelenk vorhande-
nen Hyaluronsiurekonzentration bestimmt (Comper und
Laurent, 1978; Greiling und Kleesiek, 1978; Jones, 1989).

Pferdeheilkunde 8
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ser spontanen Krankheit zu gewinnen. Man untersuchte
2 paretische Stuten, 3 Fohlen, 1 abortierten Fotus und sein
nichtparetisches Muttertier. Mit Hilfe der indirekten
Immunoperoxydase-Firbung konnte der Epitheltrophis-
mus des Virus deutlich aufgezeigt werden. Bei der Autopsie
konnte man bei dem Fétus und den Fohlen eine grofie Ver-
breitung des Virus entdecken, wihrend das Virus bei den
Muttertieren nur begrenzt oder iiberhaupt nicht nachweis-
bar war, was vermutlich den unterschiedlichen Immunsta-
tus der verschiedenen Altersgruppen widerspiegelt. Gefaf3-
lisionen am Zentralnervensystem konnte man sowohl bei
den Fohlen wie auch bei den erwachsenen Tieren finden;
bei den Fohlen beschrinkten sie sich auf minimale neutrale
Lisionen. Ein besonderer Befund bei den Fohlen bestand
in den schweren Verinderungen der oberflichlichen und
tiefen Atemwege; 2 von ihnen litten auch unter ausgedehn-
ter Vaskulitis und Lungenthrombose. Die Immunoperoxy-
dasetechnik war bei der Lokalisierung des Virus im zentra-
len Nervensystem einer Stute von groflem diagnostischem
Wert, bei der die Virusisolation negativ war. Auflerdem
ermdglichte sie den Nachweis des Virus an weniger gut
dokumentierten Stellen, wie dem Pankreas, dem Darm, der
Uvea und der Haut bei den Stuten. Ewa Pietschmann
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