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Einleitung

Die Wurzeln Tibets reichen zwar bis in die Vorzeit, poli-
tisch schaut das Land jedoch auf eine vergleichsweise kurze
Geschichte zuriick. Unter Srong-btsan sgam-po (620-649
n. Chr.) wurden die nomadischen Stimme, die in diesem
Hochland mit einer mittleren Hhe von 4500 m lebten,
vereinigt und Lhasa zur Hauptstadt gemacht. Er und die
nachfolgenden Kénige forderten den Buddhismus. Im 11.
Jahrhundert erfolgte die Griindung zahlreicher lamaisti-
scher Klgster, deren Abte auch politische Macht erwarben.
Nach 1400 reformierte Tsong-kha-pa den Lamaismus und
griindete die ,gelbe Kirche". Sein Schiiler wurde spiter als
der erste der Dalai-Lamas bezeichnet. Die Macht der Dalai-
Lamas geht mit dem Einmarsch der Chinesen 1950/51 zu
Ende. Im Vertrag von Peking 1951 wird Tibet zur autono-
men Region von China erklirt. Seither haben zahllose
Tibeter das Stammland verlassen. Sie leben in Indien und in
den Himalaja-Lindern Nepal, Bhutan und Ladakh. Diese
Hochgebirgslinder der himalajischen Gebirgskette standen
schon immer unter tibetischem Einfluf} (Abb. 1).

Schriften iiber tibetische Pferdemedizin

Die tibetische Literatur beginnt mit der Schaffung des aus
der nordwestindischen Guptaschrift abgeleiteten tibeti-
schen Alphabets im 7. Jahrhundert. Sie wurde von den aus
dem Sanskrit iibersetzten Texten geprigt. Der altindische
Kulturkreis beeinflufite auch die tibetische Medizin. Heil-
kunde wurde in wenigen Medizinschulen gelehrt und vor-
wiegend von Monchen ausgeiibt. Von der ayurvedischen
Medizin iibernahm Tibet z.B. die Lehre von den vier
Dosas: Schleim, (gelbe) Galle, Wind (Pneuma) und Blut
und deren verschiedene Eigenschaften. Fiir das Zustande-
kommen der Krankheit ist das Verhiltnis der Dosas zuein-
ander und deren Beziehung zu den Eigenschaften entschei-
dend. Dieses medizintheoretische Konzept der alten Inder
weist Ahnlichkeiten mit der griechischen Humoraltheorie
auf, was auf einen gemeinsamen Ursprung hindeutet. Mit
China hat Tibet die Pulslehre gemeinsam, die der tibetische
Arzr in grofler Vollkommenheit beherrscht. Mittels des
Pulses lokalisiert er den Sitz der Krankheit, verfolgt ihren
Verlauf und den Verlauf der Heilung und richtet danach
seine Therapie. In der tibetischen Medizin findet man
auflerdem Ziige der chinesischen Moxibustion sowie Phar-
makologie und Rezeptur wieder (Finckh, 1975; Meyer,
1988).

Gemeinsam mit den humanmedizinischen Texten entstan-

Zusammenfassung

Die Auswertung eines in tibetischer Sprache geschriebenen pferde-
heilkundlichen Textes aus dem Mittelalter im Rahmen einer veteri-
nirmedizinischen Dissertation an unserem Institut gibt Anlafi,
Betrachtungen iiber den Stand der Pferdeheilkunde in Tibet in der
Vergangenheit und Gegenwart anzustellen. Die Behandlung kran-
ker Pferde und Mulis liegt in den entlegenen Regionen des tibeti-
schen Himalajas heute noch weitgehend in den Hinden traditionel-
ler einheimischer Heiler. Dabei hat sich iiber 100 Jahre altes Buch-
wissen fast unveriindert erhalten.

Tibetan equine veterinary medicine

A tibetan book on horse medicine published by Thar-chin is evalu-
ated in the frame of a veterinary thesis in our institute. This paper
emphazises the historical value of this opus. Additionally, a short
report is given about a survey on animal husbandry and veterinary
medicine in several villages in the Mustang district in Northern
Nepal. As one of the results, it turned our that sick horses and mules
are treated by indigenous healers who work according the medical
system of the lamas. Veterinary knowledge is handed down through
oral communication form one generation to the next and through
books, whose tradition can be traced back to the early Middle Ages.

den in den Medizinschulen und Kléstern bereits im frithen
Mittelalter Handschriften iiber Pferdekunde und Pferde-
heilkunde. Neben Yaks waren Pferde als Trag- und Reit-
tiere von immenser Bedeutung. Da Yaks nur in gréfleren
Héhen eingesetzt werden konnen, diirfte dem Perd (und
dem Muli) bereits in der Vergangenheit bei weitriumigem
Handel die grofiere Bedeutung zugekommen sein. Das tibe-
tische Pferd ist ein robustes, mittelschlankwiichsiges Klein-
plerd mit einer mittleren Schulterhhe von 1,35 bis 1,40 m.
Noch heute trifft man in den Hochgebirgsregionen Pferde
und Mulis in grofier Zahl an (Abb. 2). Sie bestreiten fast
den gesamten Warenverkehr in den entlegenen Gebirgsti-
lern.

Die von sachkundigen Ménchen geschriebenen Pferdebii-
cher wurden kopiert, erweitert, verindert und fanden mit
der Zeit eine so weite Verbreitung, dafd letztlich in jeder
grofieren Gemeinde ein solches Plerdebuch vorlag, das Rat-
schlige zur Zucht, Aufzucht, zum Erkennen der Eigen-
schaften eines Pferdes und zur Heilkunde erteilte, aber
auch theoretische Erérterungen iiber Plerdemedizin ent-
hielt.

Als Vorlagen fiir die Pferdebiicher dienten den Ménchen
und anderen Autoren vor allem Sanskrittexte. Die tibeti-
sche Ubersetzung des Aévayurveda (das Wissen vom Leben
der Pferde) des sagenumwobenen indischen Pferdearztes
Salihotra erfolgte zwischen 992 und 1042 (Blondean, 1972,
48). Sie wurde in den Tanjur inkorporiert, dem Korpus der
kanonischen Kommentarliteratur, und bildete die Grund-
lage fiir zahlreiche andere tibetische Pferdeheilkunden.
Von der indischen Hippologie iibernahm die tibetische die
fiir Europier schwer zu verstehende Pferdebeurteilungs-
lehre, die sich nach Farbvarianten, Haarwirbeln, Kérper-
merkmalen und Charaktereigenschaften richtet (siche z. B.
Oloff, 1981). Chinesische Vorlagen sind bis jetzt nicht
bekannt geworden. Es muf} damit gerechnet werden, dafl
Tibet, das klassische Pferdeland, bereits frither als China
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Es handelt sich um die Pferdeheilkunde des Thar-chin, die
erst jiingst zur Auswertung gelangte und in Form und
Inhalt grofle Uberemsmmmung mit den Texten aus Tun-
huang aufweist. Sie steht somit stellvertretend fiir die tibeti-
sche Pferdemedizin des Mittelalters.

Die Pferdeheilkunde des Thar-chin

Thar-chin, zunichst ein lamaistischer Ménch, der spiter
zum christlichen Glauben konvertierte, stammte aus einer
gebildeten tibetischen Familie. Er lebte in Kalimpong bei
Sikkim, das in den ersten drei bis vier Jahrzehnten unseres
Jahrhunderts eine wichtige Handelsstation und ein geisti-
ger Knotenpunkt zwischen Tibet und Indien war. Tibet
galt zu jener Zeit als das unbekannte, geheimnisvolle Land,
weshalb es sich Thar-chin zur Aufgabe machte, mittels
einer von ithm herausgegebenen Zeitschrift, dem , Tibetan
Newspaper*, die tibetische Kultur und Literatur der westli-
chen Welt bekannt zu machen. Dariiber hinaus verdffent-
lichte er zahlreiche tibetische Texte (Snellgrove, 1957, 213).
Eines Tages fiel ihm auch ein altes pferdekundliches und
pferdeheilkundliches Manuskript in die Hinde, das er,
obwohl kein Pferdekenner oder Pferdeliebhaber, 1934 in
Kalimpong mit Unterstiitzung der Church of Scotland als
Buch drucken lief}. Thar-chin ist also nur der Herausgeber
des zu besprechenden Textes. Sein Autor und sein Entste-
hungszeitpunkt bleiben unbekannt.

Abb. 4: Szene aus der Buddhalegende Bemalung einer Wand im
Kloster der 1000 Buddhas bei Tun-huang. Die Pferdedarstellungen
verkdrpern gut den Typ des fibetischen Kleinpferdes. Nach Stein und
Binyou 1921.
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Abb. 5: Folio 1 b und 2 a der Pferdeheilkunde des Thar-chin.

Durch Vermittlung von Herrn Dr. W. Schwartz, Neustadt
a. d. Weinstrafle, gelangte eine Fotokopie dieses Buches aus
dem Nachlaf von Professor Dr. Reinhard Froehner in
unsere Hinde (s. auch Froebner, 1968, 567 {.). Ein Teil des
Buches war bereits von Blondean (1972) ibersetzt und
besprochen worden. Die deutsche Ubersetzung des bisher
unbearbeiteten Textteils verdanken wir Frau Dr. H.
Uebach und Herrn Dr. J. Panglung von der Kommuission fiir
Zentralasiatische Studien der Bayerischen Akademie der
Wissenschaften in Miinchen. Die Auswertung des Gesamt-
textes unter veterinirmedizinischen Gesichtspunkten
erfolgt derzeit an unserem Institut als Dissertation (Kunz,
in Vorbereitung).

Das Buch ist in Form des Blockdrucks, wie er in Tibet
iiblich war, vertffentlicht. Es besteht aus losen Blittern im
Format von 10 em Hohe und 26 cm Breite, Die Schreib-
weise erfolgt entlang des langen Schenkels von links nach
rechts. Die Blitter sind vorne und hinten beschrieben. Man
liest den Text, indem man das Blatt nach oben umdreht.
Fin Blockdruck ist nicht gebunden, man kann jedes Blatt
einzeln herausnehmen. Insgesamt umfaflt der eigentliche
tibetische Text 15 Bldtter. Die Blitter 15 bis 22, ausgenom-
men Blatt 19, enthalten einen urspriinglich in einer indi-
schen Sprache geschriebenen Pferdetext, den Thar-chin
nach seinen eigenen Angaben ins Tibetische iibersetzt und
hinzugefiigt hat und der hier nicht behandelt werden soll.
Die erste Seite trdgt den Titel: rta-la fier-mlkho sman bcos
dan/rta’i bzan-nan brtag-chul (,Die niitzlichsten Arzneien,
um Pferde zu heilen, und Untersuchungsmethoden, um
gute Eigenschaften und Fehler von Pferden festzustel-
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Abb. 6: Folio 7 b der Pferdeheilkunde des Thar-chin. Der obere Teil
bespricht die Behandlung einer Schultergelenksluxation, der untere
diejenige einer Hlftgelenksluxation.

Pterdeheilkunde 8



8 epunjiayapisid

-23199nyog Jaute Funiatuoday 93[[2159810A waqO AP Ny
*(,UaY2Ia1 ], SUIATY S[2TA PUN WNIIG ITUIOY [121SIYIIYISIL)
wep sne) juueuad aimig Jep 1aq suruiSep Ispo sn
-LIIPWOPUY WY SUI2 pIia UOTIRYI[dWONs1Mgas) Jauls [[2g
UaIUYEMID 51219q WP U3qaN "1IUWOY SPUEISNZ Nel,] Jaula
$3IM[QSUOIIETLIISUS]A SOP SWIEUNY YdIup 3Ip ‘Suls Jaun
-Tep ‘ury Jaf[e uafunipiSop 1M osusaqgd 1Xa, 19p poridsag
usunureyosisyoy suyo pun W  uadunigissun
-MEPIIA UOA 3[[E] SYDISI[YEZ ‘SNUEIS], PUN I[OYLULUN(]
ONE [OI[UISYISIYEM PUN INAM[[O], “Z10Y I91UNIEp ‘Usldy
-{UETSUCIIY3JU] JUIPSTYISIaA UIpIam I[epueyadqy 'usu
-uQy uataIdsue 13exs UI[3s U (,SUSIJA SIISUIf U By
pI9jq sep” °g 'z) ynewoidwdg ususieyad urowad[e Iyss
13pO USPUS[OYISPaTM 1O YIIS ‘USZINY IYas I19p punidjne
I 1P ‘USNISYYUEIYaPIa] ] SUSPalYdsIaA Qp 3Ip Ue SYOnIp
-}00[g S3p [, SYOSI[PUNI[IAY IIp 1qraIydsaq luresadsuy

»a-1eyd ey ‘Bpy ¢uaBioz nz [19153Y0a[YsIn)
IR “WOTU YOI n(J ISWEYIS jos[e a3 ‘ep yoou n(g 1siq
pun uaya$ 1s[jos n(J ‘usuuog sne Snozwiney WL NI 93,]
n(J :[uaBes sapuad[of] 14 SYUI] SEp UT 2IMIG I2Ula 13q pun
IO 23021 sep ul 1sJUSH] WAUId 13q UBW [[0S UUB(] ‘U]
~Tom USUIS 3 UININYDG 9PIAq Jne pun UIIG JIP JNB UOAEP
uould pun uwayoneyue [yonidsiaqney WsUIa TW] 2UIIS
-IQSQE}I QS}IQAX ESJP HOS uejNy 'JH‘.B_} anJSUQW QIP }nE JBP ‘Uau
-OWE(] SOP WAIIEYDG SIP 12IYIILISA ZUISSIUIUUOG 33, 21(]
USIIDYIUETY UJNIsZIOAIY USUOWR(] Y2Inp 13q Uapoyl
WIS 15p WY UISpUE I2U13 [OEN“ :q O] O1[0] Jne emia
‘uspes yoru sun usufodoq uaunypeisiop aydsTILI-SQ
-181[9y “JneIep ASTOMUTE] WNEY OIS U5qa315 UIISPUE UT ‘UIZ
-213uts UsgjeuLIadiula uayayssadsatayyuery sep awoiduids
-sHayyuery uauaqafadue o1p uasSE] WANIUYDSQY US[IIA UJ

‘(9 "qqV 's fuaqo q / or1joj) ,,uspIom punsad
pIia [3a1], sep] ‘sjedasjuualg uaduIQiznaly| sauta I 11w
uapew Sunuuaiqury oute wepIagny ‘usBomaq Juapn
SEp JOISWI[) MW PUN USUAIUIS 3[[21§ [2IY1] UE Iapaim
I93[ngog o1p ‘uade[yos JYILNG USp Jne 3g0I§ Uy Y201
WaUIY W * ° * SEUIPII]S) U UBIY Jop 9z3idsjny] Jap ue
LG uauts 181sajaq UBW pun * * * ‘USWILIESNZ USSJEUIPAI[D)
SIp UBLI 3[2559] ‘I8 Uslomad uspog nz [Is1], Sep] uew wap
-YoeN ‘UI3s nz usplomad 1aBup] usurayds 15 ‘usssoqyosad
1goru uagpewpat31apIoA AUISS PUIS “IST 1UIIIDA SIPIAJJ
sop JIaa[nrdg I1p S[ed“ :sieprousderdns awWNY onexnT
Jouts Junppueyag a1p yoridsaq ZIeSQEIXI], JSISPUE UTH

‘(e g1 OI[O}) ,,USSIAIYUIN NIZ 12013, 1TW UIGNE UOA PUBIPUN M
UsSp ‘YorfZInu 181 7 snydsofy pun Ifedusreg i a1s 28w
-19Y] "WnIay 3pIag sne [pueqis A UaUIS] UEW I[HIIM “IST 1I3TH
ENE * *$3 U [ W AS 3yYI1a1Isaq UElA NS apuny
31p SUEUJIIA PUN 1SNIAL) WU UE 91§ 331$3}q pun 1s3f
UIGEUIPAI[L) + I[[E SI[BY PUN USYINY USP Jne piaj ] sep a89]
UBJA UIOUTY J9Pals SULIEPSr) SIp 532915 UPWI pUn IIqNES
Jassep\ WIPWITEAMNE] JTW 3pUnA 91p Sydses ‘apInm 1Z19]
-19A USWLIEPaS) USP UT $3 UUA\ ‘UUEY USIYILYNE IYI1U YIS
§9 UUaM TINE “IOIU 55 1qINS ‘PIiM 1LIDIYIELE UBIA WU
uoA plajJ sep uuap“ :[o1dsiag S3[[OASHONIPUIS S9I9pUE Ul

"(uaqo & ¢ or10§) ,usur
-0y UISYISIOA WINZ S3 pIa TIystzue] 1jues [Uew UUam
3a1ng wauts W] uspuIqissy Jdoy] usulss pun udgEIpar3
-19pJOA JUIAG "USYRIPWIN UIY U0 DEU US[YO,] Sep ‘Uaqial

-Ut2 Jonng 17U PUe] SIp YoIs [I31INJA J9UTS WOA] JUIWIOY
-SMEIAY] IYITU VIO, U3 s[[e* :31junuisa pun 3urpouadiof
U2IIRN Yo 3QIA Top USIGEY W PUIs SJ[Iqy INZ UIUYEU
-sfeJq uauaSe[yasadioa o1p pun ‘yosido wiyo-Tey ], W 1% ],
Jap yots 1s91] “Jequualds JunyuenyIg Jap JYdesIn) Ip 18]

(0961 “s23) 18y u=eyal uraury
moyuaBuediap s1sdunl arp ui s1q sun 1aq yois nJuayuepan
uassap “uopunyiye[ ‘¢] WP SN UIR[YINQIDUZIESJOY
SIUBIq[Y J2ISIOTA UT 3dazay] Wiapa!l yorU YOI[UYE OS I19P0 JIM
UQSB[ ”punsag S2 P.I!ZM UUBP ‘SBP U.'IT.H HP JSCHB PUH ninan 'JdQZ
-UOY] wasalp uad[o} UaYLIYISpULIaUZILfOy UayesiedoIna
S1P [oNy IPUNI[ISYIDT], USYISISIUIYI[e Jop Jed pun zued
1[SUYE ZIBSYN[YIS USYISTISIANISOd WInZ ury siq neqyny Ja(]

“UDPIIM 191

-T3ma3 250U301] U21YJa I9UTe SUUIG W IYDIU JIep I "1Iap
uayasigdonode 1z11saq zieg a1z19] 13( (Ueqo q ¢ o1[o])
UMY UOIMJAYIIS §3 PJAIm SB([“ ZIE§ IUJSIUONE] I9p
O3S ST ,'ap1mafury Jap (g UT) uauuaIiquis Jiurig]
-Znary “10¥apuny waisuyonad ¢] eyy-ef-ed ‘sein) wauay
-yoxn1 ‘[¢] ed-uog-e11 sne yoney WaUTd ITUI UBUI JISYINMEII]
9SeN] 2I(] "USYDIRIQEIsA USIUESINEINUIL] U212150123 pun
[¢] 103-n1-dws “quesexyung ‘snydsofy 93 USIAUUT Wap jne
WYl UBW pImM [SIMW]ISE] S[Y* :uafox(] UapusydIaIqeIsa
nz Jop Sunjyezjny a1p 13[o] uue(q , Us[[EJeq Iplamadury
alp 3By ISYYUELY 31 S[eH USp 1321q134 $9 ‘yme Iya1s pun
uty yo1s 189 so ‘uspog wWe uagfewpal[dIspIo UIUIAS U
[s9] 111eyds ‘1ey us[ejaq spramsdury a1p Funpunziuy aip
PI3]J WaUId 19q UUIM“ :UBIOA ZIEG WAUIS UT ISIIWNZ USY
-91s swoidwdg pun asoulerq ‘usuonerey usdidnydurisd
InU YW Neqny USPIR[E usp Iawwl 1ZIsaq 1X3, Ja(g
"punyj UsUT ‘ANM[[O], Jap JSYIESINIBA USp JAPO
19p[iqa8qe 19112 USUIS JSPO UOSI3J SPU[SPUEYI] TP [eur
-JouBW Yone UBW 1Y31s UIY2-Teq I, W] “Sunpurjssoudel(] Jnz
19y3uyor ), Jog01d UOA UIZIPAWLISL], SYISISIUIYIIe I[[aU
-OTITPEJ1 TP ITJ USIEA S9I91T, USINUEINId sop Sumier] pun
Bun(a1g "(NINI( W SyurL] M (OSILUT UBP UL ‘5RGT 428
UnqgQ) ‘961 ‘Suog n pavnpy ‘134) Jne spunyjrayaLy, ayos
-ISSUIYMI[E N7 U3[a[eled 1sm Jun[ewIsiuf) usydsiuoud
-oyied Jap as19\ pun Wy 3s3(] ‘Ue Jun[pueyag Jaum SIU
-qadry sep 1819z Jndyuuaig sure JSpo ‘I[[a1sadIep ‘usperds
-ISLLIOPIA) U9 BMID 214 921§ 2131peysed areqiyors gory
-Tagjng 31p pIis U2SUNUYDI27Z USDUEW U] ‘Ue Junyjueryrg
Iop uordwdsidner] sep Sunifep] 21yr yainp usqsd spisjq
a1 (9 'qqy) warnsny ndiyepiajg aute yomp af puey
WIE SYUT[ pAIA € (T S1q q g OI[0] U0A 1X3] 13(] T2, Ualaun
WaUIa PUn Ua13q0 Walla STe 12189 3113G 5p3[ ‘[0S uapiam
ua3uefaBurs Jaygu uspuafjo] wi usap Jne AonIpadqe 1Xa T,
SYDI[punNI[[Iat] I13p 1ST ] OI[O] Jne pun e Q] siq q g OIjo] UOA
‘usdn

Je1yaq a3essnyy 2sa1p uL[os ‘Juueudd UIUOTIEULIOJU] USYIS
-rutzipawapaajd a[e any usueres) sie (g 'qqy) Usisy0n
23111eU29] 1977 "ISIIAUIY §91X3 T, S9P YUNYIIH 2ya1108 atp
jne 21p ‘Gunata[ury STp Wewr 18] (B Z OIf0) g ME[{ UOA 231as
-15pIOA I5p pun (q T OI[0]) T 1] UOA 911383y J9p Jny
“URINSIJI0113Y] 19MZ USY31S UOAEP SHUI| pun s1yday
“157ejo8uta USIUYELISTZ, USIDI] WAUIS UOA MILIIUAZ InG 15T
[PIL], 15T "SISIOL] Ul 3seasi(] Sunear], Jo 1y UeRqIT, YL
:S[ILL, $op Bunzissiaqq) ayostBua arp 1ya1s saunte(T (,U9]

spunslisyapiald ayosieall 8O |



Angela von den Driesch 109

lenksluxation folgt diejenige einer Hiifigelenksluxation
(Abb. 6).

Als Heilmittel finden, wie immer in volksheilkundlichen
Texten, Pflanzen, Mineralien und Substanzen tierischer
(z.B. Hunde- oder Wolfskot, Vogelfedern u.a.) und
menschlicher Herkunft (z. B. Knabenurin) Verwendung.
Als Heilmittelkomponente beliebt ist das Moschussekret.
Hiufig empfohlen werden die Heilpflanzen Asa foetida,
Menyantes trifoliata, Sedum spec., Zingiber officinale und
Terminalia chebula. Angaben zur Dosierung und Anwen-
dungsdauer kommen nicht oder nur selten vor. Es war
wohl dem Fingerspitzengefiihl der Heiler iiberlassen, in
welchem Mengenverhiltnis die im Text genannten Sub-
stanzen gemischt werden sollten. Zur Therapie gehért auch
der Aderlaf}, der je nach vermeintlichem Sitz der Krankheit
an verschiedenen Kérperstellen vorgenommen wird. Auch
Brennen und Moxibustion sind wichtige therapeutische
Maflnahmen. Die Moxibustion bzw. das Setzen von Moxa,
wie es im Text heifit, ist hier als das Setzen eines kurzen
Punktfeuers zu verstehen, eine Abart der Akupunktur,
d. h. ein lokaler Reiz zur Anregung des Abwehrsystems des
Korpers.

Folio 14 b enthilt ein Rezitat, das bei einem Pferdesubsti-
tutopfer gesprochen wird. Diese Pferdesubstitutopfer sind
kennzeichnend fir Tibet (s. mehr bei Stein, 1971). Die
Texte dienten als Einfithrung eines Rituals, das die Heilung
von und den Schutz gegen Krankheiten bewirken sollte.
Ausgesprochen beschwérten sie und garantierten die Wir-
kung: ,Thr Schidiger mitsamt Eurem Gefolge, nehmt dieses
Substitutopfer an und gebt Eure bdsen Absichten auf das
Pferd auf und schickt nicht die 10 schmerzhaften Krankhei-
ten des Plerdes und wendet die Krankheiten und Seuchen
ab..."

Die Situation heute

Die Deutsche Forschungsgemeinschaft frdert derzeit ein
interdisziplinires Schwerpunktprogramm mit dem Titel:
Siedlungsprozesse und Staatenbildung im tibetischen
Himalaja. Im Rahmen dieses Projektes wurden bereits zwei
haustierkundliche und veterinirmedizinische Untersu-
chungen (1990/91) in mehreren Doérfern des Distrikts
Mustang in Nordwestnepal durchgefiihrt, einer Region,

Abb. 7: Tierarzlliche Instrumente aus dem Muktinath-Tal in Nepal.
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Abb. 8: Der Plerdeheilpraktiker Sonam Tsering fuhlt den Puls bei
einem schulterlahmen Pferd. Man beachte die drei Haarseile in der
Oberarmregion (Muktinath-Tal in Nepal).
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Abb. 9: Kaltwasserbehandlung des schulterlahmen Pierdes
(s. Abb. 8).

die, wie eingangs angedeutet (Abb. 1), tibetisches Kulturge-
biet ist. Das fast véllige Fehlen von technischen Errungen-
schaften bedingt die Haltung von unzihligen Nutztieren
fiir die Arbeit auf den Feldern und das Tragen von Lasten.
Pferde und Mulis werden zu diesem Zweck in grofier Zahl
gehalten. Die Moglichkeit, kranke Haustiere nach moder-
nen veterinirmedizinischen Grundlagen behandeln zu las-
sen, besteht in diesen abgelegenen Hochgebirgstilern
kaum. Die medizinische Versorgung liegt noch weitgehend
in den Hinden traditioneller, einheimischer Heiler, die
nach dem lamaistischen Heilsystem arbeiten. Dabei ist eine
Spezialisierung auf Tierarten bzw. Tiergruppen zu beob-
achten. Es gibt Heiler, die nur Horntriger (Yaks, Rinder,
Kreuzungen von Yak und Rind, Schaf und Ziege) behan-
deln und solche, die sich als reine Pferdesachverstindige
(Pferd, Muli, seltener Esel) verstehen. Kranke Equiden wer-
den auch zuweilen von Menschenheilern behandelt. Insge-
samt konnten bis jetzt 6 solche traditonelle Tierheiler aus-
findig gemacht werden. Sie wurden befragt und {iber einen
lingeren Zeitraum bei ihrer Titigkeit beobachtet.

Von einer Ausnahme abgesehen, sind alle befragten Tier-
heiler Analphabeten. Thr Wissen erwerben sie, indem sie
eine Zeitlang zu einem #lteren, erfahrenen Tierheilkundi-
gen ,in die Lehre gehen® - oft ist dies der Vater — und so ihr

Pferdeheilkunde 8
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