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Einleitung

Das Strahlbein der Vordergliedmafle spielt fiir die Dia-
gnose der Podotrochlose eine zentrale Rolle und ist Gegen-
stand zahlreicher Verdffentlichungen (Beerbues, 1987; Brun-
ken, 1986; Dammer, 1986; Delins, 1982; Hertsch et al., 1982;
Lukas, 1987; Leach, 1991; Schatt, 1989).

Bis heute ist nicht eindeutig geklirt, welche rontgenologi-
schen Verinderungen eine frithzeitige Diagnose ermdgli-
chen. Lange Zeit bestand die Meinung, dafll erweiterte
Canales sesamoidales am Margo distalis als erste Anzeichen
einer Podotrochlose gewertet werden miissen (Olsson,
1954; Pfeiffer, 1962; Travernor und Vaughan, 1962). Neuere
Untersuchungen zeigen, daf diese fiir die Frithdiagnose
von Strahlbeinerkrankungen iiberbewertet wurden (Colles,
1983; Dammer, 1986; Hertsch und Zeller, 1976; Poulos, 1983;
Lukas, 1987).

Hertsch (1983) fordert, dafl die Strahlbeinerkrankungen

entsprechend ihrer Genese differenziert werden.

Um rontgenologische Verinderungen prizise zu beschrei-
ben, ist eine exakte Nomenklatur Voraussetzung,

Die World Association of Veterinary Anatomusts (1983)
unterscheidet am Strahlbein der Vordergliedmafle zwi-
schen der palmar gerichteten Facies flexoria (Abb. 1,5/B;
2/A), der dorsal gerichteten Facies articularis (Abb. 1,5/A;
3/A), dem Margo proximalis (Abb. 1,5/C; 3/B) und dem
Margo distalis (Abb. 1,5/D; 3/C; 4/a-a"). Es soll gezeigt
werden, daf} diese Einteilung erginzungsbediirfrig ist. Ent-
sprechende Anderungsvorschlige werden vorgestellt.

Befunde

Die von Kronbein und Hufbein gebildete Articulatio inter-
phalangea distalis wird palmar durch das Strahlbein erginzt
(Abb.1). Seine dorsal gerichtete Facies articularis
(Abb. 1,5/A; 3/A) steht mit dem palmaren Anteil der dista-
len Gelenkfliche des Kronbeins in Verbindung. Des wei-
teren artikuliert das Strahlbein iiber eine nach distal gerich-
tete, noch niher zu bezeichnende Fliche mit der Facies
articularis sesamoidea des Hufbeins (Abb. 1; 4/a; 5/d).

Zusammenfassung

Es wird der Vorschlag gemacht, die dorsale Strahlbeinfliche als
Facies articularis phalangis mediae statt wie bisher Facies articularis
und die distale Strahlbeinfliche Facies distalis statt wie bisher Margo
distalis zu benennen. Ferner wird empfohlen, an der Facies distalis
zwischen Facies articularis phalangis distalis, Zona intermedia und
Margo ligamenti zu unterscheiden.

Recommendations on nomenclature of the navicular bone
(Os sesamoideum distale) in horses

It is suggested to name the dorsal surface of the mavicular bone
Facies articularis phalangis mediae instead of Facies articularis. The
surface called Margo distalis should be named Facies distalis and a
differentiation between Facies articularis phalangis distalis, Zona
intermedia and Margo ligamenti should be made.

Diese beiden Artikulationsflichen des Strahlbeins treffen
in einem Winkel von nahezu 90° aufeinander (Abb. 1,5).
Die palmar ausgebildete Facies flexoria (Abb. 1,5/B; 2/A)
ist von Faserknorpel iiberzogen. Sie endet proximal und
distal mit einem individuell unterschiedlich stark ausgebil-
deten Grat (Abb. 2,3/Pfeile). In der Ansicht von dorsal
iiberragt deshalb die Facies flexoria die Facies articularis
nach proximal und distal (Abb. 3). Beide Grate sind Anteile
der proximalen (Abb. 5/c) bzw. distalen (Abb. 5/d“) Fli-
che des Strahlbeins.

Die proximal gerichtete, von der World Association of Vete-
rinary  Anatomists (1983) als Margo proximalis
(Abb. 1,5/C) bezeichnete Strahlbeinfliche besitzt eine
rauhe, von Foramina nutricia durchbrochene Oberfliche
(Abb. 3/B), die palmar in dem bereits beschriebenen Grat
endet (Abb. 5/c). Hier inserieren das mediale und laterale
Lig. sesamoideum collaterale.

An der distal gerichteten, von der World Association of
Veterinary ~ Anatomists (1983) als Margo distalis
{Abb. 1,5/D; 3/C; 4/a-a") bezeichneten Fliche des Strahl-
beins lassen sich von dorsal nach palmar drei Abschnitte
differenzieren:

1. eine von Gelenkknorpel iiberzogene, mit dem Hufbein
artikulierende Fliche (Abb. 4/a; 5/d);

2.ein sich anschlieflender Bereich, der von mehr oder
weniger groffen Foramina nutricia perforiert und von Stra-
tum synoviale iiberzogen ist (Abb. 4/a"; 5/d");

3. dem nach distal ragenden scharfen Grat, der die Facies
flexoria vergrdfiert (Abb. 4/a%; 5/d“).

Die beiden erstgenannten Flichen liegen innerhalb des
Hufgelenkes, an dem palmarodistalen Grat entspringt das
Lig. sesamoideum distale impar.

Diskussion

Das Os sesamoideum distale artikuliert nicht nur {iber die
gesamte dorsale Fliche mit dem Kronbein, sondern auch
iiber einen Anteil seiner distalen Fliche mit dem Hufbein

(Abb. 1; 4/a; 5/d).
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Abb. 1: Schematische Darstellung eines Langsschnitis durch die
Knochen der Articulatio interphalangea distalis. Termini in Klammern
sind Anderungsvorschlage.,

1 = Phalanx media; 2 = Phalanx distalis; 3 = Os sesamoideumn
distale; A = Facies articularis (Facies arlicularis phalangis mediae); B
= Facies flexoria; C = Margo proximalis; D = Margo distalis (Facies
distalis).

Nach Auflistung der World Association of Veterinary Ana-
tomists (1983), die nur eine einheitliche Facies articularis
am Strahlbein bericksichtigt, mufl angenommen werden,
daf} diese zum Hufbein Kontake hat, denn nur am Hufbein
wird zwischen einer Facies articularis und einer Facies arti-
cularis sesamoidea unterschieden. Am Kronbein wird
keine Gelenkfliche zum Strahlbein erwihnt.

Es wird deshalb der Vorschlag gemacht, am Strahlbein
zwei Gelenkflichen namentlich zu beriicksichtigen:

1. die dorsal gelegene ,Facies articularis phalangis mediae®
(Abb. 1,5/A) und

2. die nach distal gerichtete ,Facies articularis phalangis
distalis“ (Abb. 4/a; 5/d).

In der klinischen Literatur sind diese Termini technici
bereits aufgenommen (Hertsch et al., 1982; Lukas, 1987).
Da viele Strahlbeinverinderungen, die als Differentialdia-
gnose zur Podotrochlose in Frage kommen, im Bereich der
distalen Strahlbeinfliche zu finden sind, dort aber nur
bestimmte Abschnitte betreffen (Hertsch, 1983), sollte auch
hier eine genauere Differenzierung vorgenommen werden.
Hertsch (1983) wies bereits auf drei verschiedene Zonen im
Bereich des breiten Margo distalis (Abb. 4a-a“) hin. Der

Abb. 2: Palmaransicht eines Strahlbeins.
A = Facies flexoria; = = ihr proximaler Grat; -» = ihr distaler Grat.

Abb. 3: Dorsalansicht eines Strahlbeins.
A = Facies arlicularis; B = Margo proximalis; C = Margo distalis; -+
= palmarodistaler Grat.

Abb. 4: Ansicht eines Strahlbeins von distal. Termini in Klammern
sind Anderungsvorschlage.

a-a“ Margo distalis (Facies distalis), a = distal gerichtele Facies articu-
laris (Facies articularis phalangis distalis); a" = mitllerer Bereich des
Margo distalis mit Foramina nutricia (Zona intermedia); a* = palmaro-
distaler Grat (Margo ligamenti).

Abb. 5: Ansicht eines Strahlbeins im Querschnitt, Termini in Klam-
mern sind Anderungsvorschlage.,

A = dorsal gelegene Facies articularis (Facies articularis phalangis

mediae); B = Facies flexoria; C = Margo proximalis, ¢ = palmaropro-

ximaler Grat; D = Margo distalis (Facies distalis), d = distal gerichtete

Facies arlicularis (Facies articularis phalangis distalis), d* mittlerer
Bereich des Margo distalis mit Foramina nutricia (Zona intermedia) d"
= palmarodistaler Grat (Margo ligamenti).
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Terminus ,Margo distalis“ sollte deshalb durch den Begriff
JFacies distalis“ (Abb. 1,5/D; 4/a-a) ersetzt werden, denn
der Ausdruck ,Rand® oder ,Grenze“, als die wortliche
Ubersetzung des Begriffes ,Margo®, erscheint fiir eine drei-
geteilte Fliche nicht sinnvoll.

Fiir die drei Abschnitte der ,Facies distalis® werden fol-
gende Nomenklaturvorschlige gemacht:

1. fiir den dorsal gelegenen Abschnitt Facies articularis pha-
langis distalis (Abb. 4/a; 5/d);

2. fiir den mittleren, durch Foramina nutricia gekennzeich- far alle
neten Bereich Zona intermedia (Abb. 4/a"; 5/d“"); interessierten

3. fiir den distalen Abschnitt Margo ligamenti (Abb. 2/un- .
terbrochener Pfeil; 4/a%; 5/d%). ol yetermare

Der Ausdruck Margo ligamenti wurde bereits fiir die in Deutschland
gesamte distale Strahlbeinfliche verwendet (Pfeiffer, 1962).
Die vorgestellten Nomenklaturvorschlige gelten selbstver-
stindlich in gleicher Weise fiir das Strahlbein an der Hin-
tergliedmafle.
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