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Einleitung

Fiitterungsbedingte Verdauungsstérungen beim Pferd kén-
nen infolge einer fehlerhaften Rationsgestaltung (z. B.
unvertriglich hohe Kraftfuttermengen je Mahlzeit), von
Meingeln in der hygienischen Beschaffenheit einzelner Fut-
termittel (mikrobieller Besatz und Toxingehalt), mitunter
aber auch infolge einer ungiinstigen Struktur von Rations-
bestandteilen (z. B. zu kurz gehickseltes Gras u. 4.) auftre-
ten.

Mit diesem Bericht soll die Aufmerksamkeit auf eine Ko-
likursache gerichtet werden, die bereits von Kérber (1982)
als Fallbeschreibung verdffentlicht wurde. Der vorliegen-
den Studie liegt eine Hiufung von Krankheitsfillen in
einem Pferdebestand zugrunde, in dem unter 20 Polopfer-
den innerhalb kurzer Zeit 4 Tiere unter Koliksymptomen
erkrankten.

Vorbericht

In einem Bestand von ca. 20 Polopferden kommt es inner-
halb weniger Wochen zu einer Hiufung von mittelgradi-
gen bis schweren Koliken, die bei 4 Pferden ein tierirztli-
ches Eingreifen erfordern. Die hierbei erhobenen Befunde
sind in der nachfolgenden Ubersicht zusammengetragen:

Ubersicht

Wegen der Gleichartigkeit und Haufung der Fille wird vor
Ort eine eingehende nutritive Anamnese erhoben:

In der Fiitterung des Bestandes hat sich - mit Ausnahme
des Rauhfutters - in den letzten Wochen nichts geiindert.
Die Ration besteht aus Hafer und Heu, wobei die Hafer-
menge je nach Belastung der Pferde variiert wurde. Bei nur
geringer Leistung wird neben 1 bis 2 kg Hafer je Tier und
Tag Heu zur freien Aufnahme angeboten. Weiter ist in der
Anamnese auffillig, dafl alle 4 an Kolik erkrankten Pferde
nicht auf Stroh (wie die meisten Tiere des Bestandes), son-
dern aufgrund von Atmungstraktproblemen auf Holzspi-
nen stehen. Auf Nachfragen zur Heuqualitit gibt der
Betreiber zu verstehen, dafl er diesbeziiglich gewisse Vorbe-

Zusammenfassung

In einem Bestand mit ca. 20 Polopferden erkrankten innerhalb
weniger Wochen 4 Tiere unter Koliksymptomen (Inappetenz, Wil-
zen, Scharren); die tierdrztliche Untersuchung fithrte zur Diagnose
Obstipatio coli. Wegen der Wiederholung gleichartiger Fille wurde
eine eingehende nutritive Anamnese vorgenommen: in der Fiitte-
rung hatte es keinerlei Verinderungen gegeben — mit Ausnahme des
Heus, das erst seit etwa 2 Wochen angeboten wurde.

Bei allen betroffenen Pferden dienten Hobelspine als Boxeneinstreu
(besondere Empfindlichkeit des Atmungstrakts). Sie erhielten
wegen der relativ geringen kérperlichen Beanspruchung nur wenig
Hafer, Heu aber zur freien Aufnahme. Dieses neue Heu wurde von
den Pferden, die nicht auf Hobelspinen standen, teilweise weniger
gern gefressen als das Stroh aus der Einstreu, vereinzelt sogar ver-
weigert. Wegen der aufgekommenen Zweifel an der Heuqualitit
wurde eine Probe zur niheren Untersuchung entnommen. Hierbei
stellte sich heraus, dafl das Heu zu iiber 80 Prozent aus Windhalm
(Apera spica venti) bestand.

Das Heu stammte nicht von iiblichem Griinland, sondern von
brachliegendem Ackerland, das im Spitsommer gemiht wurde.

Colon obstructions in horses
due to wind bent grass (Apera spica venti) containing hay

Within two weeks 4 of 20 polo horses developed colic symptoms
caused by colon obstruction. All the 4 affected horses were standing
on wood splinters (and not on straw) and were fed relatively small
amounts of oats (1 - 2 kg), but high proportions of a new batch of
hay. The palatability of this new hay was low, horses on straw bed-
ding refused this hay partly but the affected horses did not got any
further roughage.

The intensive visual examination of a hay sample led to an unusual
result: more than 80 per cent of the hay mass were represented by
wind bent grass (Apera spica venti). In the literature further cases of
intestine obstruction in horses due to consumption of wild oats
were found. This obstruction seems to be caused by low chewing
intensity and by formation of clues and feltlike balls resulting in ob-
struction within the intestine.

halte habe, da das Stroh aus der Einstreu von vielen Pfer-
den lieber gefressen wurde als das Heu aus der neuen Anlie-
ferung. Bei nur oberflichlicher Betrachtung der in Grofi-
ballen gelagerten neuen Heucharge (s. Abb. 1) zeigt dieses
»neue Heu” eine auffallend helle, strohihnliche Farbe mit
einem sehr hohen Bliitenanteil.

Befunde

1. Sinnenprifung:

Im Griff handelt es sich um nur wenig verholztes, teilweise
sogar weiches Heu; Geruch: eher flach bis leicht dumpf;
Farbe: iiberwiegend strohfarben hell, kaum griinlich;
Lupenbetrachtung: auf den ausgeprigt riefigen Blittern
hiufiger dichte Belige von schwarzbrauner bis weiflich-
grauer Farbe (teils in der Struktur filzartig); besondere Bei-
mengungen von Vorratsschidlingen u. 4. nicht nachweis-
bar.

In der gesamten Probe (ca. 30 | fassende Plastiktiite) konn-
ten kaum typische Futtergriser nachgewiesen werden;
auch fehlten sonst iibliche Kriuter und Leguminosen eines
Griinlandaufwuchses. Die gesamte Probe bestand im
wesentlichen aus Windhalm (Apera spica venti); vereinzelt
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Bild 1: Im GroBballen geerntetes und geIaQertes Windhalmheu.

waren noch Quecke (Agropyron repens) sowie fast ernte-
reifer Hafer und wilde Margeriten vorhanden.

2. Chemische Untersuchung:

Trockensubstanz (Prozent der uS*) = 86,0
Rohasche (Prozent der TS*) = 4,58
Rohprotein (Prozent der TS*) = 4,55
Rohfaser (Prozent der TS¥) = 28,1

* urspriingliche Substanz

Bild 2: Nattirliche Pflanzenhéhe des Windhalmes.
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Bild 3: GroBe, Farbe und Form der Blite (Rispe).

3. Identifizierung des Windbalms:

Pflanzenhdhe (> 50 cm); hiufig ausgeprigt violetter
Schimmer der Bliitenstinde (Abb. 2/3); intensive Blattrie-
fung; typische Grofe und Form des Blatthdutchens (s.
Abb. 4), Linge der Granne sowie der Gesamteindruck der
Bliite sichern die botanische Diagnose.

Beurteilung

Die im vorliegenden Fall beschriebenen Verstopfungskoli-
ken in einem Pferdebestand sind mit hoher Wahrschein-

lichkeit auf den Einsatz eines im wesentlichen aus Wind-

halm (Apera spica venti) bestehenden Heus zuriickzufiih-
ren, da nach Ersatz der inkriminierten Charge durch ein
iibliches Heu iiber mehrere Wochen keine weiteren derar-
tigen Storungen auftraten. Kérber (1982) berichtet iiber
shnliche Kolikfille nach Verwendung eines Wintergersten-
strohs, das stark mit Windhalm (teils 50 Prozent der Masse)
verunreinigt war. Leider unterblieb im vorliegenden Fall
die Absicherung der itiologischen Diagnose durch eine ein-
gehende Faezes-Untersuchung. Nach Korber (1982) zeigt
der Kot bei Beseitigung der Obstruktion durch Paraffinum
liquidum rundlich geballte bis wurstformig lange Pflanzen-
konglobate, die im wesentlichen aus Windhalm bestehen,
der kaum oder nur ungeniigend gekaut und zerkleinert ist.
Ursache fiir diese sehr geringe Zerkleinerung des Wind-

Bild 4: Blatthautchen des Windhalmes (ausgesprochen lang und
gefranst).
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Ubersicht: Klinische Befunde an den erkrankten Pferden

Parameter Befunde (Haufigkeit)

Vorbericht d. Betreuers: | Unruhe, Walzen, Scharren, Inappetenz (4)

Atmungsfrequenz/min: | 12-30
Pulsfrequenz/min: 40-60
Temperatur, °C: 37,9-38,7

Magensondierung: Magen leer (3),

geringe Gasansammlung (1)

beidseitig unterdrtickt (4)

mildere (2) bzw. intensive Schmerzreaktio-
nen (2)

Beckenflexur des Colons brotlaibartig in
die Beckenhohle verlagert; Inhalt fest, teig-

Darmgerausche:
klinische Reaktionen:

rektale Palpation:

artig knetbar (3)

Diagnose: Obstipatio coli (4x, davon 3 x linke untere
Colonlage)

Therapie: Spasmoanalgetika i. v. (Novalgin®, Busco-

pan compositum®), Paraffindl und Wasser
(je 2,5 |) per Nasenschlundsonde (4)

nach 48 h (3) bzw. 72 h (1) rektal keine
Obstipation mehr tastbar; im Rectum paraf-
findlhaltige Faeces

Krankheitsverlauf und
Behandlungserfolg:

halmheus soll nach Kérber (1982) der weiche Charakter die-
ses Rauhfutters sein, eventuell kommt auch der hohe Mas-
senanteil feinfaseriger Bliiten in Betracht. Der trotz eines
hohen Rohfasergehaltes” relativ weiche Griff des Heus
spricht fiir eine nur geringe Lignifizierung (Verholzung)
der Rohfaser und stiitzt die von Korber (1982) gegebene
Erklirung von Kolikfillen nach Windhalmaufnahme.
Méglicherweise war im vorliegenden Fall der Rohfaserab-
bau im Dickdarm noch zusitzlich durch Pilze bzw. ihre
Toxine beeintrichtigt; das ,Heu“ liefl nimlich in der
Lupenbetrachtung an Blittern und Stengeln hiufiger
dunkle, teils auch graue Auflagerungen erkennen, die fiir
einen stirkeren mikrobiellen Besatz sprechen. Derartige
Futterqualititen koénnen grundsitzlich die Effizienz des
Rohfaserabbaus mindern (Kamphues und Bébme, 1990) und
dadurch fiir eine Verlegung des Darmrohres durch faserhal-
tige Futterbestandteile disponieren.

Fiir die Pferdepraxis ist von Interesse, daf} in Zukunft bei
Ausdehnung voriibergehend ackerbaulich ungenutzter Fla-
chen derartige ,Heuqualititen sicherlich hiufiger auch
Pferden angeboten werden, wobei viele Pferdebesitzer die
spezifischen Risiken dieses Rauhfutters nicht kennen. Ins-
besondere bei Zunahme von Brachflichen auf sandigem
Standort diirfte sich Windhalm stirker ausbreiten und die
Bereitschaft zunehmen, einmal im Jahr diesen ,Aufwuchs®
zu mihen (zur Vermeidung einer {ibermifligen Verunkrau-
tung) und als ,Heu“ zu vermarkten.

An der auffallend hellen Farbe, dem hohen Bliitenanteil
mit teils deutlich violettem Schimmer sowie Bau und Form
des Blattes sowie -hiutchens (Abb. 2, 3, 4) diirfte auch der
Laie Windhalm erkennen.

Der Fall dokumentiert im iibrigen die Notwendigkeit einer
eingehenden nutritiven Anamnese und Beurteilung der ver-
wendeten Futtermittel (einschliefflich des Strohs fiir die

Einstreu) bei einer plétzlichen Hiufung von Kolikfillen in
einem Pferdebestand. Bei der botanischen Untersuchung
geniigt es nicht, nur auf Giftpflanzen im engeren Sinne zu
achten (wie z.B. Herbstzeitlose, Kamphues und Meyer,
1990), sondern auch mégliche Beimengungen eines ,harm-
losen Grases“ wie Windhalm im Heu oder Stroh sind stets
zu beriicksichtigen.
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