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Zusommenfossung
Erslmo s wrrd eine wissenschoft l ich onolomlsch or enl ier te Behond ungsstrcr legie der monue len Lymphdroincrge (ML) belm Pferd vorgesle t t .
n erster f  in ie bosiert  d e Entwicklung dieser M[ Behond unqsslrotegie cuf  cnotomischen Grundlogen von Bctum ( l528) Zur ML Behono'
rrng cles Plerdes ,r,r . :r  es nolwendiq, o le Terri lor -.n de. rrfequmenle: und deren Grenzbereiche {WcLsserscheiden) in Bezucr zur ML Be
honcJlurrg zu dei in ierer .  l rn Geg--nscrtz zur ML-BehoncJlunq des M--nschen musslen o s Ersotz für  d ie beirn Pferd nlcht  durchführbore
Bouch Tiel Drc noge ondere okt vierende Moßnohmen des LymphdroinoL-leoppofoles inr BL-f eich der ymphvosku ören Abf üsse vom Rumpf
ln di--  Körperhöh en lonzipiert  werden. Dozu gehört  rn ersler [ in ie die ivmphvosku crre Verbindung zwischen den Kniefol tenlymphknoten
und dem i l ioko en [ymphozenlrum des Beckens. Weitere,  b lsher nicht  prokt isch erprobte lv1ögl ichkel ten der zentro en Anregung l iegen im
Ber-- ich des Ubergonges zwlschen Noclen und Wlderr lst ,  sowie in dem per iono en Houlbereich und einer nrög ich erscheinenden l rons-
ref tcen Behondung. Die prokt lsche EffeLt v i tot  d iese: Behcrndunqskc,nzeples wird durch eine MLStudi , :  on Pferden mit , ,chronischer
Ph egrnone" belegl (.siehe Rö/r ing e/ al 2O0O)

Schlüsselwörter: A,1c-rnue e Lymphdrcrinoge, Pferd, Anrriomie, Behond ungsstrotegie

Monuol lymphot ic droinoge in the horse for t reotment of  the hindl imb
Port  I  :  Anotomicol  bosis ond treotment concept
A ne'"r ,  orrolomicol l  L.crsed treotment strotegy lor  monuo ymphot ic droinoge n lhe horse is presented Tlre deve opmenl of  th is monuc
ymprot ic t reolrnenl  cor.-epl  is  bosed nroin y on lhe onolomico studies o[  Baun l l928) l i  is  in i i io ly necessory to def ine dermo terrr tor ies
ond their  borders (wcrtersheds) in respecl  to ymphot ic droinoge. n controst  lo humon theropy, c subsl i lute for  the deep obdomino mo
nuc yrnphotic treotrnenl hod to be crecrled in ihe hors-..  Other ccl ivol ing lreotrnent modcr tes hod lo be der,,eloped for the thorocic ond
obdonr incr ccrvi l ies.  These inc ude lh--  ' r 'mphrosculor connecl ion beh,v-.--n the subi l icc ond i ioc lvmph nodes. Cther l r - .otm,-nl  possibl l i t les
nclude the lymphcrl ic cönn--cl ion Det,,r,een necr ond wllhers, onci lhe ocl votion oi the perionol dermcr oreo 'with consecut ve tronsrectol
lreolnrenl possibi i tes The prcct ico vci ue of the presenled monuo ymphr--rt ic lreotment concepl is demonstroted in o study on horses suf
fer ng from ,,chronic c-. ul i t is" (see Röittng et al ,  2000)

Keywords Mcrnuo ymphot ic droinoge, Horse, Anolomy, Treotrnenl  concepl

Arclonr , r ; ' , .1 rs l i iu l  der T er l tz l  lchen l lochs, l ru 
- .  Hornover

Einlei tung und Frogestel lung

Lymphogrophische Hinweise für die besondere Neigung
des Pfer.des zu lyrnphostof ischen Cdernci ls ierungen efgo
ben sich durch Äuer (1q74)und Meyer ( lqBB) Die in der
Dissertot ion von Meyer { l98B) im Stond lymphogrophier
-^^ Df^  ̂ ^  -1;^r  ^ 4-,-^ 
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t is ierung, dennoch wurden im Bereich des Fesselgelenf.es
cL,f fol lenC meonder-förmig ver loufende,-,nd wei lgeslel l te
Kol lektoren dorgestel t  Derort ige lyrnphvoskulöre Fül lungs-
bi lder reprosenf ieren beim Menscherr einen pothologischen
Befund (Urbanek et al  l9B4),  wecher für Lymphödemoti
s ierungen chorokfer isf  isch ist  Eine Erk crung für dlese nokt i -
v l totsödeme beim Pferd clürf ie eine schwoche Ausbrldung
der Muskelzel  schicht der Koi ektoren im Bereich des beim
Pferd recht ongen und senl,  recht gestel l ten Fußes / loue,
1987, Berens v Rou/enfeld, I qqq) sein lm Vergleich mit

cnderen Spezies /Wolf 1920; Moll 1933; Proberc:i et
ol  ,  lQ62) reprösent leren cl iese distoien Lymphgeföße ei

30

nen verg eichsweise muske ormen Kol lektorentyp.
Co.vof |  , r  i t  ,Arsnohme \  on Die / j  ( l  aaq bei .n Dferd I  e ine
er ' ,deuf ige Def ln i t ion von Lymphödemoi is ierungen i r r  der
e nschlogigen Li lerotur zu f inden is l ,  wurden berei ts von Ro-
mey ( IQBB) nd Cnderko er al .  (1991, l9Q2) nechar i -
sche MehrkommerSysteme zur Behond ung verschiedener
Erkrcnkungen des Pferdes entwickel t  Der Behondlungser-
fo ig dieser ledigi lch im distoien öciemot is ier len Extremitöts-
bereich zur Anwendung kommenden rnoschinel  en Lymph
droincge ist  iedoch wie om Menschen erwortungsgemöß
nicht ousreichend oder douerhoft ,  do insuff iz iente Kol lekto-
ren innerholb der Schwel lung zunöchst durch eine Vorbe-
hondiung der zenlrolen lymphvosku cren Abf usswege enl-
ostet  werden müssen. Erfchrungen ous der f - lumonmedizin
(Strössenreuther,  IQQQ) zeigen, doss nur mit le ls der mcnu-
el len Lymphdrcinoge (ML) mit  zenfroler Vorbehondlung,
Bcndogierung, Besfrumpfung und Bewegungstheropie olso
bei  Einsofz der sogenonnten Komplexen Physiko ischen Ent-
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stouungslheropie (KPE) lymphvcskulöre Erkron[ungen opl i -
mcl  behondeLt werden können Bei  der .chrcr i ischer Phleg-
mone" des Pferdes ge onq der Beweis dof ür ers lmcr ls durch
Einsctz der monuel en Lymphdroinoge Diese von Anno Röl-
t rng ( IQQQ) verfosste Dissertct ion ist  Grundloge für die vor
iegenden Pub i [ot ionen (s iehe dozu in dieser Ausgobe der
Pferdehei  kunde Rott ing et  a l  ,  2000),  welche durch Ausbi l -
dung von M[lheropeuten belm Pferd,  Untersi- 'chungen zur
Anolonr ie der Lymphgefoße im Bereich der Beclenglred
moße /Rothe, lqqq) sorn", ie pofhohistologlsche Befunde
bei  der , ,Ph egmone" des Pferdes ergönzt *erden.

Al lgemeine funkt ionel le und onoiomische Grundlogen
des epi fosziolen Lymphdroinogesystems zur ML-Be-
hondlung der Beckengl iedmoße

3ei der ML rverden in erst-or Linie oberf  ochl ich ge egene
Kolektoren (Lymphsommelgefcße) durch verschiedene
Grl f i techni<en zur vermeirr len Konlrokt ion ongeregt.  Des-
ho b s ind {ür die MlBehondlung genoue onotomische
Kenntnisse der subkutonen resp. epi foszicr len Ko lektoren
ver löufe,  d le Loge der regionolen Lymphknoten und ihre
Einzugsbereiche ode'  Terr i lor ien im Rumpfbereich erfor
der l ich
Berm Pferd er ist i -oren, i r  An ehnung on d - .  Untersuchungen
von Baum ( lq2B),  ouf  jeder Korpersei te s ieben
( l  Vl)  Terr i tor ien (Abb. l ) .  Jedes Terr i for ium besi izt  e ne oder
mehrere regionce Lymphknotengruppen (Tcb l ) ,  weche
noch Boum (1q28)ouch o s LS,mphozentren (Lcc )  bezeich-
net werden Den Grenzbereich der Terr i for ien bi  den sog
Tob. I  :  Tobe e der epi foszicr  en 1n phucsku ören T--r  i tor  en mi l  den
regionc en Lr 'rnphknolen des Pl--rdes. Beochle. doss irrr Terr i lor lum I
die Lnn. med osl inc es cronn. dcrs Houlorecl  cm [Jbergc-rng zwi
schen Nocken und Wlderr  s l  (s iehe Abb I  und 2.  schrcf f ier t )  pr imor
droinieren. Die Lymphe der Lnn rrquino es supff  .  rnd Lnn. pop i te i
prof f .  wird ef ferenl  in dle [nn.  nqlr incr es prof f .  dr . : i r ier l .
Fpi lcscio/ l \ ,n- ' i , .haftc i ;rr i ior ie-< rrr lh ihelr i t ibaiorr,  / t  rrp,h rr,rcle.s in ihe
horse. Nc../e lhot drotnoge oid porl  o{ terrt tory / / / ,  beIveerr neck c.rnd
wllhers, is r lo cronio/ nedtasttnol lynph nodes f lnn. medi<rsl lno/es
crontales) /see Figs I ond 2 shlpedl The superf ictol ingurnol ond
popli teol lymph nodes lLnn tnquinoles superf lcioles et popl i let pro{f .)
dratn to /he deep rnqutnol iymph no.Jes (Lnn. ingLttnol, .s p.rofundi).

Terr i lor ium der Hout

Terr  lor ium

Regionole Lymphknoten
Lymphonodi (Lnn.)

Lnn. mondrbulores

Terr  lor ium I Inrr .  porot idei

Ter i tor iurn I [nn.  cen, lcc.r  es sup-.r f i r -  o les
{[n rr  .  nred osl ino -- :  c ro r  n ]

Terr i tor iu rr I  r / I  n . r .  ]  ore< prop

Terr i lor ium \ Lnn. subi  ocl

Terr i lor ium \ i l Lnr,  cnoles et  :crcro e5

Terr lor iLrrn i / Lnn inclu noles sup--r f i r , ic  es
(Lnr r .  Lr .qLr i r .o les p,rr ,1r f  l , , ,c l i )
(Lnr pop i te i  prof fundi)

D. Berens von Routenle/d et o .

Wcsserscheiden (s iehe Abb. I  ,  he e Strei fen zwischen den
Ter.rr tor len).  \ \ /cr l rend rn den Terr l ior ien der lympht luss so
'"r ,ohl  rnnerholb der of ferenten Ko e[ toren zu den regionolen
Lymphknoten, o s ouch ous den Lymphknoten zu den ef feren
ten Ko ekforen {Lymphknotenbehondlung) durch Gri f fe der
ML cngeregt werden konn, eignen sich die Wosserscheiden
fur e ne Ver ogerung interst i t ie er F üssigkei t  oder Lyrnphe
zw schen den Terr i ior len.  Bel  e inem Deninder len Lymphob
f luss innerhclb eires Terr i tor iums eignet s ich die t rorrsterr i to-
r io e ML Behcnd ung vJr Enlostung seines reg onolen
Lymphozenlru ms.
Wohrend dos de'mo e Netzsyslem ini t ic ler  Lymphgeföße
(Lymphkopi l loren und Pröko ekloren, Meyer,  l9BB) in
Bereich der Wcrsserscheiden slels vorbonden lst ,  werden
die Wosserscbeiden se ten {obso ule Wosserscheiden)
oder höuf iger (relot ive Wosserscheiden) von epi fosziolen
Ko lektoren überschr i t ten Die Begr i f fe , ,obso ule und re o-
lve Wosserscheiden" s ind cufgrund der Unfersuchungen
von Boum ( lq2B) besonders om Rumpf einsch ießl ich
d-^s Holses neu def in ier t  worden. Beim Pferd is l  d ie
ventromedione Wosserscheide { in der Llneo o bo) eine
<rbsolr te Wosserscheide, wöhrend die dorsomedione
Wosserscheide ( in der Mitel  in ie des Rumpfes und f lo l -
ses) und die l ronsverso e Wcsserscheide, (querver ou-
fend) zwischen dem l .  und V sowie V. und V l .  Terr i tor i -
um in F- löhe der I  I  Rippe, re ot ive Wosserscheiden dor
st-^ l len (s iehe Abb I  und Abb 2) m Bereich der relot i -
ven Wosserscheiden konn Lymphe nicht  nur innerhclb in
i t io er Lymphgefoße sondern cuch über Kol  ektoren ous
einem Terr i lor ium in ein benochbortes Terr i tor ium drci
n ef t  wetoen.
An der Beckeng iedmof)e beschre bt  Bc: tum (1928) et t  ober
f  ochirches (sub[utones oder epi foszio es) und ein t iefes (sub-
foszicr  es) Lymphsystem, wobei  d ie t iefen Kol lekloren in die
Kniekeh lymphknoten (Lnn. pop i te i  prof f .  *)  oder die t iefen in
guinolen Lymphl. .noten (Lnn inguino es prof f  )  und dle ober-
f löchl ichen KoLLekr:oren stets in die cberf lcchl ichen inquinolen
Lymphknoten ( lnn nguinc es supff  )  droiniererr  /RotAe,
I  QQQ) Dte Lnn. inguinoles supff  s nd den Lnn ingu noles
prof f  vorgeschcl tet  /Boum, lq2B) Grundsötzl ich enthol ten
d e oberf  öch ich und t ief  ver loufenden Kol  ektoren der
Bec[engl iedmoße des Pferdes eine gerrngere Ausstcrt tung mit
glct ten Muskelzel le l  o ls beim M-.nschen /Berens v.  Roulen-
feld, I  aaa).
Bisher ungeklört  woren die besonderen cnolomischen
Lymphgefößverhol tn isse im Bereich des Vorder-  und Hin-
terfußes bis in dos distole Dr i t t -^ des Mefocorpus resp.
des Metolorsus. Untersuchungen von Kr isf in Rothe
( lqqq)zeigen, doss im Bereich c ler  3 Zehe die ober-

.  Dle [ymphknoten rverden grundsötz ich c ls Lymphonodi {Lrn ]  b--
zeichnel ,  wobe synonym die Bezeichnung Nodi ymphot ic i  (Nn i l  J
n der veter nörmed zin schen Literolur N(JA4lNA ANATOM CA VETE
R NAR A \19941 lyrü- l  wird.  n der neueslen humononrr lonr schen
f . lorrrenl otur (TER/,/ l f  l t lLa-rG CA Al ' lA.T., l i \ \  CIA l  99B) ", ; i rd der Be
glr l i i  , , i \ l . ,dus i ," nrpiroicjeu:, e ngeiührl cie'  i  ier ke ne BerLlt .ksiclr l iq rntJ
f l  - ,d- . t ,  c lo LymphLn.. ten , .1- . ine ymphl.nolercrhr ichen Orgone'  s ind.
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Mcnuel le Lymphdroinoge beim Pferd zur Behond rng der Beckeng iedmcße

f lachl ich ver oufenden Ko lektoren ouf kurzem Weg in
,. . l ;^  +;^f^^ v^l l^ .+^.^^uru rcrur r \urcKrurer einmünden, c lso nicht  pr imor mit
den oberf lcchl ichen Leistenlymphknoten in Verbindung
stehen Dcber wird der Hufschuh ousschl ießl ich von t ie-
fen Kol lektoren und die Hout proximci des Kronsoumes
von oberf löchl ichen Kol lektoren droiniert .  Dieser onotomi
scbe Befund von Rolhe ( lqqq)dürf te von besonderer ki-
n isch- lymphologischer Relevonz sein,  do bei  Veretzun-
gen des Hlfes dos iefe ro. let-oren5y5-e- oe Vo erz-r ' -
gen der Hout vom Hufsoum bis zum proximolen Dri t te
der Röhre dos oberf  achl iche in direkter und kurzer Ver-
bindung mit  dem t iefen Kol lektorensysfem und proximol
des distclen Röhrenobschnit ts dos oberf  achl lche Ko lekto
rensystem entzündl ich involviert  ist

Strotegie der ML beim Pferd unter Berücksicht igung der
, ,chronischen Phlegmone" on der Beckengl iedmoße

Die hier erstmo s vorgestel l fe monuel le Lymphdroinogetech-
nik beim Pferd ist  mit  Erfolg bisher houptsoch ich bei der
, ,chronischen Phegmone" von Rött ing ( l?qq)erprobt wor
den (siehe Rött tng et al  ,  2a00) Prokt ische Erfohrungen mit
der ML l iegen desho b nur bei der zentrolen Vorbehondlung
und der Behondlung der Beckeng iedmoße vor Noch Fer-
t igsfel lung der Dissertot ion von Rött ing sind im Rohmen der
Ausb drr-g von Ml-Theroperlen zr50lzl ic l -e Behond lngs-
schri t te und ein mög icher Kotolog von Gri f f folgen neu kon-
zipiert  worden, welcher bei Rött ing et al  Qa00l Berück
sicht igung f indet,  wohrend die ML Behcndlung im Bereich
des Koples und der Schutergl iedmaße zu einem sSroreren
Zeitpunkt publ izrert  werden

Dte zentrale Vorbehandlung des Pferdes in Vorbereitung
zur ML im Bererch der Beckengliedmaße

Bei der zentro en Vorbehondlung (Abb. 2) werden der
ymphvosku öre Houptobf ussweg innerho b der Körper-
hohen (Abb 3) und ymphvoskulöre Kolektoren im Be-
reich des Holses und der Rumpfwond zur Mehrorbei t  on-
geregr.
Zur Behond ung der lymphvosku oren Houptcbf lüsse im
Bereicb des sog l inken Venenwinkels s ind zunochsf die
Bug ymphknoten (Lnn cervicoles supff  . )  und in der Fo ge
die of ferenfen Kol le[ toren des Terr i tor iums l l  {Abb. l )

Abb. l :  Hclbschemotische Dorstel  ung der oberf  och ichen {subculonen, epi foszio en) Lymphknoten und Terr i tor ien {Einzugs oder Tr burorge-
blete) in Anlehnung on Untersuchungen von Boum (1Q28) ,Lnd Rothe (1999) Die Lymphknofen im Kopf Hosbereich snd in Abb 46ezecn
nel .  m Bereich der Drosselr inne is l  der subfoszio vercufende Kronio obschni l l  des Truncus lugu or is {roter Pfei  )  zu erkennen, der ous den Lnn.
cervicc es cronn. enlspr ingt .  lm Terr i tor ium l l  s ind die Bug ymph[noten (Lnn. cervrccles supff  . )  resp. dcrs [c.  cervico e supf.  und im Terr i lor ium V
dle Kniefol ten ymphInoten (Lnn subi l ioci  resp dos Lc subi  iocum) zu erkennen. N]cht befücksicht lgt  s ind die Lnn inguinoles supff  ,  we che
dos Terr i lor lum Vl droinieren Auf eder Körpersei le weisf  dos Pferd s ieben Terr tor ien ( lV l )  ouf ,  weJche durch sog Wosserscheiden ( , ,Evort io
oquorum", hel  e Strel fen) begrenzt s ind.  An der Rücken und Bouchkontur ls l  d ie dorsomedicne resp. venlromedrone Wosserscheide nlcht
durch einen hel  en Strei fen morkiert .  Beochte,  doss Ko lektoren m Bererch der dorsomedionen Wosserscheide von der konlrololerc len und im
Bereich der t tonsversoen Wosserschede (n Höhe der l l .  Rippe) zwischen den Terr l tor ien l l ,  lV,  V und Vldie Wosserscheiden (relot ive
Wosserscheiden) überschrei ten,  wöhrend die venlromedione Wcsserschelde keine oberf löch ch ge egenen Kol lektoren oufweisl  (obso ute
Wosserscheide).  Dos schrof f ier fe Arec om Ubergong vom Noc[en zum Widerrs l  im Terr i tor ium lenthöl t  in i t ic le Lymphgeföße der Hour,  we

i j " . i : * : .1 : , : : : . " t .enBugymphknolen,sondernent longderA 
cervcol isprofundoindleBrusthöheelnrrerenund ndieLnn medrosrrno-

Die schrof f ier ten Areo e des Vorder-  und Hinterfußes s nd cus onolomischer Sicht  dem Terrr tor ium |  |  resp. Terr i lor lum V zugehör ig.  Dos tr  f f t  ie
doch nicht  für  den Hufschuh und die Hout r- lm dle Fesse ge enke zu, we che über t ief  ver oufende Ko ekloren drcr in er l  *e,d"n.
A schemotic drr:wing of the superfidol (subcutaneous ond epifosciol) lymph nodes ond their lerrrtones (tributary region) rn rsccordctnce to sfu-
dtes of Baum (1928) ond Rothe //999) The lymph nodes of the heod csnd neck. regton ore described in detarl  tn Fig. 4 The crc:ntcsl pc:trt  of
ihe iugulor trunk lred arrow) ts mctrked in the lugular region os otginotino from t'he crc:nrol cervical lymph nodes. The lymph nodes of the
shou/der (Lnn. cervtcales superftcides) o/so known os lhe superflc tol cervicol lympho center ls shown tn territory lll For t'errrtory V the subiliocal
lymphocent'er resp. lhe subi l ic:c lymph nodes (Lnn. subi l taci) rs i l lustrated The superftcial ingutncsl lymphnodes (Lnn. inguinales supeltcict les)
dratnrng t'errilory Vll are not tllustrcsted. On each side the horse hos seven terrttories (lVll) with bordenng wotersheds (evottct oquarum, light-
coloured stripes). The ventro medtan ond dorso medion watershed ctre not mc:trked wtth the lightcobured siripe. No/e that' collecfors tn lhe re
gion of the darso-medton c:nd tronsversal (l lth np) woiersheds f/ovefse the wo/ersheds belraeen territ'ory lll, lV, V ond Vll (relattve wat'ers
heds). ln cont'rctst the ventro-medion wc:t'ershed hos no lroversing superficial co//ectors /obso/ute wc:tershed). The striped ctreo cannect'tng the
neck csnd wtthers tn ferttary lll has dermc:l (initiol) lymph vesseis ihoi ctre not' drctntng int'o the regionc:l lymph nodes of the shoulder lLnn. cervt
cales superftcrctles), but inst'ecsd drcsin along the deep cervrcctl artery tnto the crctnic,tl medtasttnal lymph nodes (Lnn. medtosttnales cranioles) of
f \p th6ro6 i  .  o\  / \  .
The st'riped areo of the forelimb and hindlimb ore from an analamicctl point of view related fo t'errrtory lll and Vll.Ihis ls not t'rue for the dratna-
ge of the hoof ond sktn around the post'ernioinis. Ihese c:re drcsined bydeepseoted collect'ors.
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Monue le Lymphdroinoge beim pferd zur Behond unq der Beckeng iedmoße

Abf 2:  Dte Behondungsstroleqie der mcnuel_-n Lympnclroinoge
wrrd urter Berücl  s ichf  grng der Houtterr tor ien {r  V1) in zehn Schr i r ten
ohne tserücl src hlrgung des Kopfes vorqesle t Dle zur Anwendung
kommenden spezre en Gri f f fo gen f inden hier kelne Berücls icht i
gung Die Behond ung-schr i t te ( I  ö)  berucksicht iqen o e zenrrote
r ' ' r rbehondlung :ur ML Behondiung der l inken Beckengl ledmcl le.
1o, Al t iv ierung der Lnn. cervicoles supff  ;  1b,  Akr iv ierung oes Terr i_
l? l  

, i . : :  f  l l  l r ,der Umge.bung d--r  ,Buglymphlnoren; 1c,  Alr iv ierung
Ces l \cclten\/Viderr ist Arecles {schrcff iert) mii  lymphvoskuloren Aü_f luss zu den Lnn. mediost inoles cronn.;  2,  Aki l r iJrung des Truncus ju
gu oris beids-^i ls der Drosse r inn-- zu d,.n Inn. i '_^ru,.ole-, p,oif  .
coudd. (ohne Beze chnunrT, grün umrondeter Kreis) .  3 Akt iv ierunq
der offerenten Ko lektoren des Terri foriums V zu den Lnn. oxi l lores
{ohne Bezeichnung, grun umrondeter (rets l . ,  4,  l ronslerr i tor io e Be_
hond ung über d e l ronsversole Wosserscheide von lerr i lor ium Vl zu

Terr l for ium lV; 5o, Al l  verung der Lnn. subi i ioci ;  5b,  Akt iv ierung der
Afferenzen um die Kniefoi tenlymphknoten; ö,  Ak|vterung der-Affe
renzen des Terri toriums Vl zu den onoreclclen Lvrrrphkrrr:ren.
Die ML Behoncrlung der Beckengliedrnol ie erfolgt von proximcl noch
disfol Zo, Aktivierrrng der Lnn inguinoles supf[.  et prr: f f  7b ,\ki i
vierung der Alferenzen des Terri toriums Vll  zu den inguincrien lymph
knolen (nlcht beschrjf teie, grüne Kreise); 8, tronsterr i lor iole Behond
ung vom Terri torium Vl zum Terri lor i l rm V rE5p Terrj torjum Vl; 9 Ak
tr, , , ierunq d--f t l -ot-on Kolle[tor--n zu d-.n Inn pop i tei;  10, Aktivierung
der oberf öch lch und |ef verloufenden Ko leltoren des Fußes
The treotment' conce-pl f,.,-r nctnuctl lynphcttic drrstnoge is presented in
len sfeps in re.spect fo t'he dermr:l fernlortes llVll) omit'ilntg the heod.
The speciol mctnud t'echntqu-^ of lynphot'ic /xcrssoge ts not presen
fed Step one io slx is the cent'ral pretreot'menf for manucst lymphotjc
droirctge r:f the left hindlinb: rc , Acttvation of superficic:r cervicctl
lympH nodes / lnn. cervico/es super/ lciolesl.  lb, Activation o{ the of
ferent lynph vesseis o/ terrrtory ll, lc, Activctlion of the nec( to
vriihers oreo (strtpeciJ vtith drctrrtctge to crc:tniol medictstinc:,l lynph
nodes (Lnn. medios/lroles c,r,t,icsles); 2, Acttvi:,tion of tl,e iuguilo,trunk of both sides tn direc.tior-t cf the deep cctt,drsl cervrcal li.mph
n-.des./1,r" -errrco/es. L-,cfundi couColes, green circle), 3, Activ,o-
ltr.n ol /he oftplpnl co//ec/ors ot' territory lV v,rth droinoge to oxillorv
lvmph,nodes lLnn ctxtllctr-^s.. green ci'rcle). 4, Trans-terriloric,l treoi,t-
ment' from terrttory Vll t'o tV vro-fhe tronsversol ,,wotershed; 5o, Acttvo-
fron 6;f 1fi" subilioc lymph nodes (Lnn subiliaci): 5b, Acttvotion of the
offeren.t' /ymph vesse/s c:round t'he subilicsc lynph nades; ö, Activcs-
t'ton,ot' the afferenf /vmph vesse/s ol terntory V/ to ono rectal lymph
nooe.s.
L'1cs,nual lynphatic t'teofnerr oi the hindlimb follows ct proxincti-to-dt-
stctl direction. 7c:, Acttvati,on of the deep ond ,rpuifiriol inguinol
/,,rnph n,.Jes lhtn ,ngu,nales super/icioles ei profunJi), 7b, Alctivoti.
o" c'l he o#eien/ A n.phcllc-s cf terntorv, Vll Croining to the inguinal
tymph nod-'s [green circles), B, Trctnsterrirorictl t]eormenr froÄ brri-
t'orv Vll to ferrrforv V ond Vl, g, Activcst'ion of the deep collectors lo
the po.plirec:l lymph nodes (Lnn poplitei proff ) lO, Activot'ion of the
supefiicic:tl ond deep co//ec/ors of the foot

Zwcrlhfe l

l ie i€s nguirale5

1h
\t Lnn popt,r., proft

' lKrjctehllymphknorerr
luf{ü i rm l i r .  l int . i r ! ,n 1

lb? 3:  Schemo der Lymphobf lusswege innerholb der pertronöel_
honle zum lJuctus thorocicus.  Beochte die besondere Bedeutung
des i iocnen lymphozentrums (Lnn. i l ioct  medd. et  lof t  l  o ls Sorr" iiynrphf noten fur d e lynrphdroinoge , jer  Terr i tor ien V_Vi l .  Dcs Schemo ber,cJ s icht ig l  nur d e wichl iqslen Lymphf.notensfot ionen inner-
nolD des LJeclens
Schernoli,c d,rawing ol lytnphottc drainoge pcriÄwoys fron the r:bc]o
me, ond pel\,tc reqian into lhe drrection of th-. thorccic ducl AJole {etmporlan,ce cf the ;lioc lr,,nphocenter llnn ilioci me,llole-s e/ /o/ercies,l
o,s o collec,frng lvmp,h n,ode lor droinin3l vesseis from t'errtlolt V Vll The
arowtnq shows on/y ihe mosl tmport'onl lyrnph node-, cf th-- pelt,rc
reeian.
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Abb. 4: lyrnphvoskulores DroinogescheTno von Kopf und Hols zum
Truncus jugulcris in den rechfen Vöne.wrnkel Beochre cl ie Lnn. cervi
co es proff.  coudd ,. ; ls Sommellymphlnoten Lr. id vcrr jobel ousgebil
dole Verdndungen von I o lekioren zwischen den LVmphKnoten lqe-str chelt l  l jcs hier gezei3te Droinr:geschemo ist w,ei ictehend orcl i in
9- otr t ,  r  /e6l [o o:  I  . ,d o.  Lo^.qorg /  t  " . .1o- 

Ho ,  .  rd
Brusthöhle dorgeste I,  ohne doss dort dte"Ly; 'phknoten beze chnet
sind.
Schemoiic drc:wing,o{ Ivmphvc:sculc,tr dratnage {ron the heod_neck
reglon 1ro the lrgulc:r trunk to the ctngle forÄd by the union of the
ttgnt tuL)cla\,to,n and nght tnt.erncsl iuguior vein Noie the deep cr,tu
do/, Lp/!rtcr/ iynrph 71.lJes,i lnn. cervico/es profundi cardcties) ascctllec.tlng l','nph nocles onc/ the v,ctrictble connections betw,een ihese
n,odes lstriped) The s,,heme is similor to Fig I for the heod ctnd the
fhorc:cic out'lel reqion, but w,ithout /egend,r.-

r!
e
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rund um diese lymphknotengruppe zu o[ |v ieren (siehe
Abb.2 Nr.  lo und lb)  In Folge sol l len die Trunci  iugu
ores beiderseits cngeregt werden (siehe Abb. 2, Nr.  2)
Der Lymphobfluss der Trunci iuguloi .es e4olgt über die
Lnn cervicoles prof f  coudd. zum Venenwinke, mit  oder
ohne Elnschol tung der Lnn. mediost ino es cronn (s iehe
Abb. 4).  Nur cuf  der rechfen Sei te können ncch Boum
(1928) ef ferente Kolektoren der Buglymphknoren direkt
in den Venenwinkel  e inmunden
Ein nicht von Röfi ing genutzter Behond ungsschri t t  zur Ak
t iv ierung der lymphvoskulören Abf lusswege zum l inken
Venenwinke konn durch Anregung der ol ferenfen Kol lek
toren des Terr i tor iums lV zu den Lnn oxi  lores (srehe Abb.
2,  Nr 3) genutzt  werden Die Lnn. oxi l icres <lroinieren
die Lymphe zum Venenwrnkel  über die Lnn. ceTVCores
proff  coudd (siehe Abb 41.
Ein besonders effekt jver Behondlungsschri f t  zur Anregung
des Ductus thorocicus mi l  selnen Zuf üssen ist  die sog
Bouch (Tief-)  Droincge, welche om i iegenden Menschen
durchgeführt  wird /Strössenreuther,  lqqq Diese Behond-
ung ist  beim Pferd oufgrund des quodropeden Stondes,
der t iefen Loge der poroortolen Lymphgefößstömme zur
ventrolen Bouchwond und der enorrnen Eingeweidelost
des Dickdormes nicht mogl ich Stottdessen exist ieren beim
Pferd vier ondere Mogl ichkelten dte Lymphobflusswege in
die Körperhohlen zu okl iv ieren, wobei nur der erste Be
hondlungsschri t t  von Rott ing im Rohmen der Ph egmonesfu-
die is iehe Rött ing et ol . ,  2AOO) genutzt wurde.

Aklivierung der zentrolen Abflussw,ege über die Lnn. subiliqci
Die Lnn. subi l ioci  (Kniefol tenlymphknoten) droinieren die
Lymphe des Terr i tor iums V (Abb. l ,  Abb. 2,  Nr.  5o und
5b) zu den i l iocolen Lymphknoten, welche die Somme-
lymphknoten für dos obere hintere Terr i for ium {V) des
Rumples u,nd die Lympbknoten der Beckengl iedmoße re-
prösent ieren {Abb. 3).  Dos Vorhondensein von Kniefol ten-
lympbknoten ist  beim Pferd und qnderen Spezies durch
d e ertwic. lungsgescr icht l  ch bedirgte Ve.oger. ,ng eir i -
ger oberf löchl icher inguinoler Lymphknoten in den Be-
reich der Kniefolten zu erklören (Grctu, lq74)

Aktivierung der zentralen Abflusswege über dre Lnn me-
dtostinctles crqnn.
Dos in Abb 2 (Nr.  1c) schroff ierte Areol bef inder sich om
Ubergong von der Nocken- zur Widerr isfgegend und weist
ymphvoskuiore Verbindungen zwischen den Lymphgefoßen
der Hout und den Inn mediost incles cronn. ouf

Akttvrerung der zentralen Abflusswege über dre Lnn. ctnct-
/es e/ socro/es
Die zentrole Akt iv ierung der lymphvosku qren Abf usswe
ge bietet s ich cuch über dle offerenten Kol lekroren des
Terr i for iums Vl (Abb l ,  Abb. 2) z,L den onorecfolen
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lymphknoten on, welche über dos i iokole Lymphozen
frum mit  den Trunci  lumboles in Verbindung stehen (s iehe
Abb. 3),  wobei  d ieser Behond ungsschr i t t  im Rohmen der
Phiegmonestudie nicht durchgeführl  wurde (siehe Rött ing
er ol . ,  2A0Q.

Aktivierung der zentrolen Abflusswege durch rektale Ex-
plorolion
Die vier le zentrole Behondlungsslrotegie isf  bisher nicht er-
probl worden und so l te nur unler besonderer Vorsicht für
den Pot ienten und Theropeuten ousschl leßlrch unfer kl in i-
schen Bedingungen ousgeführt  werden! Mit fels der rektoLen
Behondlung wore zu klören, ob bei der ML Behondlung
der onorecfolen und i  ioko en Lymphknoten eine besondere
Perforot ionsgefohr der Dormwond besteht Eine besondere
Schwochstel le bef indet sich om übergong zwischen Colon
desc. und Rectum, do dort  die Toenio mesoco ico ouslöuft
(Konig und Gerhards, i?qq. Lerzrlich muß diese Froge
und die Effekt iv i tot  der Merhode innerholb einer kJinischän
Studie geklör werden.

Nutzung lymphvaskularer Kollcsterolen an der Rumpf
wond
Bei vor l iegender Abf lussblockode der zentrolen Lymphob-
t lusswege im Bereich der Trunci  lumboles oder innerholb
des Ductus thorocicus ist  elne l ronslerr i tor iole MlBehond-
lung ous dem Terr i tor ium Vl l  in dcs Terr i tor ium lV mögl ich
(siehe Abb 2,  Nr 4) Cbwohl diese Behond ung bei
Pferden mit  chronischer Phlegmone is iehe Rott ing et al . ,
2000) nicht erforderl ich wor,  eignet sich besonders die
tronsversole Wosserscheide des Rumpfes für eine monuel-
le tronsterr i tor iqle Kol loterol is ierung, do sie ols relot ive
Wosserscheide von Kol lektoren überschri t ten wird.

Beho ndl u n g de r Becken gli ed maße
In Anlehnung cn die ML-Behond ung om Menschen /Slrös-
senreufher,  IQQQ) wird die Beckeng iedmoße des pfer-
des. in rnehreren Etoppen von proximol ncch distci  in ie-
wei ls proximoler Richtung monuel droiniert  Zunochst s ind
die in der Regel  schwer toslboren Lnn. inguinoles supff  .  et
proff  .  und in der Folge die offerenten Ko lektorencbschnif-
te der Leisfenlymphknoten monuel zu droinieren (Abb. 2,
Nr Zo und 7bl.  Bei Abf lussblockoclen dreser Lymphkno-
len konn eine tronsterr i tor io le ML Behondlung über die
Wosserscbeiden zwischen dem Terr i tor ium Vl l  zum Terr i -
tor ium V oder Terr i tor ium Vl erfolgen (Abb. 2,  Nr.  B)
Bei der ML-Behondlung des Unterschenkels isr zu beocn-
len, c loss die epifosziolen Kol lektoren von distol  noch
proximcl iewei ls um die Krcrnicl  und Koudotkontur von
der lolerolen zur mediolen Seite des Unterschenkels ge-
lcngen (s iehe Abb 2,  Nr 9)
Disio des Torsolgeenkes ver loufen sowohl die epi-  os
cuch subfosziolen Kol lekforen houtnoh, do die Subcut is
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oußerordent l ich dLrnn ongeiegt ist ,  so doss beide Ko lek
forensysteme monlel l  zur Kontrokt ion ongeregt werden
körnen iAbb. 2,  Nr 10, schrof f ierres Areol)  Die koudol
on der loterolen Sei te , t ief  veroufenden" Ko lekloren des
Fußes mirnden direkt  in die t iefen Kniekehlymphknoten
ein Do sowohl diese Kol le l foren ols ouch deren Lymph
knoten (Lnn pop i fe i  prof f  )  zum srbfoszio en Lymphkno
tensystenr gehören, weisen sie kein eigenes oberf lAchl i
ches Terr i tor ium ouf.
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