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Zum Lernen des Plerdes -

H. Meyer

Ein Uberblick Uber das Phénomen

Heinz Meyer

Zusammenfassung

Die folgende Erérterung soll einen Uberblick Gber das Lernen des Pferdes geben, soll die biologische Bedeutung und die Komplexitét der
Lernverldufe vergegenwdrtigen; sie soll die verschiedenen Verfahren des Lernens mit dem Hinweis auf konkrete Gegebenheiten exemplifi-
zieren, die leicht missverstdndlichen Begriffe der meist referierten Lerntheorien kritisch erértern und den Versuch machen, eine Sprache zu
wéhlen, die die Phénomene méglichst prézise erfasst und dabei unter anderem auf Begriffe wie “negative Verstérkung” oder “positive
Bestrafung” verzichtet. Zugleich soll die folgende Erérterung auf die Tatsache hinweisen, dass die in friheren Jahrhunderten meist von vete-
rinérmedizinisch Kundigen verfassten Lehrbicher Gber die Ausbildung des Pferdes sich in der Regel unter anderem zu den Lernprozessen
duBBerten, dass sie dies natirlich ohne das Wissen um die seit dem ersten Drittel des 20. Jahrhunderts entwickelten behavioristischen Lern-
theorien taten, dass sie gleichwohl zahlreiche der grundlegenden Ratschléige zum Lernen des Pferdes bereits formulierten, die manche (das
Lernen von Mensch und Tier thematisierenden) Theoretiker der Gegenwart als Errungenschaften ihrer Analysen, Experimente und Interpre-
tationen ausgeben. Das Lernen wird in seiner biologischen Funktion von den angeborenen Verhaltensweisen abgehoben, dies vor allem in
der Leistung, wechselnden Bedingungen des Biotops zu entsprechen. Die Belohnung und die Strafe werden als hippagogische Verfahren
zur Stabilisierung von Verhaltensmodifikationen dargestellt, die Strafe zudem — gegen verbreitete ethische Einstellungen zu ihr — als die in
nattrlichen Tiergesellschaften Ubliche Methode expliziert, unerwiinschtes und/oder geféhrliches Verhalten von jungen ebenso wie von adul-
ten Individuen umgehend und sicher zu unterbinden und so letztlich die Ordnung der Gruppe sowie das Uberleben der Individuen zu fér-
dern.

Schlusselwérter: Verhalten, Lernen, Lerntheorie, Erinnerung, Gedéchtnis, angeborenes Verhalten, Ausbildung des Pferdes, Reiten, Beloh-
nung, Strafe

Considerations of the learning of the horse - an overview on the phenomenon

The following discourse shall give an overview on the learning of the horse, and bring to mind the biological relevance and the comple-
xity of learning processes. Different methods of learning shall be demonstrated, regarding concrete examples. Easily misinterpreted terms
of learning theories most referred to shall be discussed critcally, with the attempt to use the appropriate language to describe the pheno-
menona as exact as possible, omitting common terms like "negative reinforcement" or "positive punishment". Albeit the discussion shall point
to the fact that instructions written by authors experienced in veterinary medicine on training horses can be found in literature from earlier
centuries. This early literature also dealt with learning processes. Of course it could not consider the knowledge of behavioristic learning
theories, which developed in the first third of the twentieth century. Nevertheless the formulated instructions give a surprisingly good amount
of advice on the learning of horses, which some contemporary theorists declare as their own achievements in analysis, their own experi-
ments and their own interpretations. A distinction shall be made between learning in its biological function and genetic disposition, as the
former is the achievement to adapt to changing circumstances of the biotop. Reward and punishment are explained as hippagogic methods
to stabilize behaviour modification. Punishment, against its wide spread ethical attitude, is explained as a natural and common method in
animal societies to prevent undesired or dangerous behavior of young and adult individuals and thus promote the order of the group and
the survival of the individual.

Keywords: behavior, learning, learning theory, remembrance, memory, genetic dispositions, training of horses, riding, reward, punishment

Lerntheoretiker unterschiedlicher Provenienz fordern von den
Praktikern im Umgang mit Mensch und Tier immer wieder,
sich mit der Lehre Uber den Erwerb von Wissen und Fertigkei-
ten intensiv zu beschéftigen und auf diesem Wege den Erfolg
ihrer Arbeit zu optimieren. Jungst beklagten zum Beispiel
McGreevy und seine Mitarbeiter (McGreevy 2004, 85 ss.;
Mclean und McGreevy 2004, 291 ss.) in ihrem fir Veteri-
ndrmediziner und andere mit Pferden beschéftigte Wissen-
schaftler geschriebenen Buch Gber das Verhalten des Pferdes
die verbreitete Unkenntnis Uber die Lerntheorie und die dar-
aus resultierenden Misserfolge beim Umgang mit dem Pferd;
sie beklagten zudem die aus diesem Umstand resultierenden
Gefahren fir die Gesundheit und das Wohlbefinden des Pfer-
des, auch die Gefahren fir die mit den Pferden befassten
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Menschen. Um diesen Zustand zu éndern, postulierten die
Autoren, die in den traditionellen Schulen Uber die Ausbil-
dung des Pferdes verbreitete Uberschétzung der geistigen
Féhigkeiten des Tieres aufzugeben, die Dokirin inklusive der
in ihr verwendeten Begriffe zu entmystifizieren und der Lern-
theorie die ihr zukommende zentrale Bedeutung einzuréu-
men, das heif}t, die traditionelle Lehre durch die Lerntheorie
zu ersetzen und derart das Verhéltnis von Pferd und Mensch
ebenso wie beider Gesundheit und Wohlbefinden zu verbes-
sern und zugleich die Resultate der mihevollen Ausbildung zu
optimieren.

Wie manche lerntheoretisch orientierten Humanpsychologen
in der ersten Halfte des 20. Jahrhunderts traten die veteringr-
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medizinisch geschulten Lerntheoretiker zu Anfang des neuen
Millenniums in der Pose der Heilslehrer auf. Sie Guferten sich
nicht nur zu den Verfahren, sondern auch zu den Inhalten des
Lernens und Lehrens, stellten ihre Aussagen als die abgesi-
cherten Resultate der Wissenschaft dar und gaben ihre Posi-
tion als einen innovativen Standpunkt aus, der eine detaillier-
te Auseinandersefzung mit der traditionellen Lehre und den
von ihr vertretenen Erkenntnissen obsolet macht.

Die veteringrmedizinisch geschulten Lerntheoretiker reflektier-
ten bezeichnenderweise nicht Gber die Grinde der nach ihrer
Ansicht bei den Veterindrmedizinern wie bei den Reitern unzu-
reichendend respektierten Lerntheorie. Sie reflektierten spe-
ziell nicht Uber das Maf3 der Prézision und der logischen Strin-
genz ihrer Sprache, durch die sie die nach ihrer Auffassung
hé&ufig mystifizierenden Begriffe der Reitlehre ersetzen wollten.
Sie reflektierten schlieflich nicht dariber, inwieweit weniger
die Kenntnis der Theorien Uber das Lernen und mehr die
prakfische Anwendung der Prinzipien des Lernens die
Gesundheit ebenso wie das Wohlbefinden von Mensch und
Tier beim Lernprozess und nicht minder den Erfolg dieses Pro-
zesses bestimmen.

“Negative Verstérkung” und “positive Bestrafung”

Die folgende Erérterung soll einen Uberblick tber das Lernen
des Pferdes geben, soll die biologische Bedeutung und die
Komplexitét der Lernverldufe vergegenwdrtigen; sie soll die
verschiedenen Verfahren des Lernens mit dem Hinweis auf
konkrete Gegebenheiten exemplifizieren, die leicht missver-
sténdlichen Begriffe der meist referierten Lerntheorien kritisch
erdrtern und den Versuch machen, eine Sprache zu wdhlen,
die die Phénomene méglichst prazise erfasst und dabei unter
anderem auf Begriffe wie “negative Verstarkung” oder “positi-
ve Bestrafung” (McGreevy 2004, 96) verzichtet. Zugleich soll
die folgende Erérterung auf die Tatsache hinweisen, dass die
in friheren Jahrhunderten meist von veterinérmedizinisch Kun-
digen verfassten Lehrbicher Gber die Ausbildung des Pferdes
sich in der Regel unter anderem zu den Lernprozessen dufer-
ten, dass sie dies natirlich ohne das Wissen um die seit dem
ersten Drittel des 20. Jahrhunderts entwickelten behavioristi-
schen Lemntheorien taten, dass sie gleichwohl zahlreiche der
grundlegenden Ratschlége zum Lernen des Pferdes bereits for-
mulierten, die die (das Lernen von Mensch und Tier themati-
sierenden) Theoretiker der Gegenwart als Errungenschaften
ihrer Analysen, Experimente und Interpretationen ausgeben.

Die Uberlegungen, mit allgemeinen Hinweisen auf das Phé-
nomen “lernen” zu beginnen, dient dem Ausschluss von Miss-
verstdndnissen. Diese Entscheidung ldsst allerdings nicht
auBer Acht, dass man am Ende einer Erérterung das bespro-
chene Phénomen héufig préziser als an deren Anfang zu fas-
sen vermag. Mit anderen Worten heif3t dies, dass die an den
Anfang der Uberlegungen gesetzte Definition des Phanomens
manche Akzente der folgenden Darstellung vorwegnimmt
und auch vorwegnehmen sollte.

Selbst angesichts unseres begrenzten exakten Wissens um die
beim Pferd sich vollziehenden psychischen Prozesse ist das
Lernen dieser Art — ebenso wie das anderer “héher” organi-
sierter Lebewesen — mit Lorenz (1973, 98) als “teleonomische
Modifikation des Verhaltens” beziehungsweise als “arterhal-
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tend sinnvolle Modifikation des Verhaltens” zu verstehen, und
zwar als ein psychophysischer Prozess. Diese grundlegende
Qualitét verbindet das Lernen des Pferdes unter anderem mit
dem des Menschen, dies trotz der erheblichen Unterschiede,
von denen zwischen den angenommenen psychischen Pro-
zessen beim Pferd und den alltéglich erlebten sowie aufgrund
von Aussagen und Beobachtungen unterstellten psychischen
Prozessen beim Menschen auszugehen ist. Menschen steigern
aufgrund von Erfahrungen auf dem Wege des Lernens ihr
Wissen und Kénnen. Pferde optimieren derart ihre Leistung
beziehungsweise ihre Leistungsfahigkeit; sie tun dies sowohl
in der freien Natur als auch im Stadium der Domestikation
sowie der Z&hmung vor allem in der Weise der Anpassung an
die speziellen Bedingungen ihres Biotops und der jeweiligen
Situation. Menschen und Pferde machen sich auf dem Wege
des Lernens Erfahrungen relativ dauerhaft verfigbar und
nutzbar. Aufgrund ihrer Erfahrungen interpretieren und nutzen
beide Arten bestimmte Reize ihrer Umwelt im Rahmen ihres
Antriebs-, Bedarfs- und Handlungsgefiges. Im Rahmen die-
ses Gefiges entwickeln sie zudem zuvor nicht prakfizierte
oder zuvor auf andere Weise provozierte Verhaltensweisen.
Sowohl die Interpretation und die Nutzung von Reizen als
auch die Entwicklung von Verhaltensweisen férdern — jeden-
falls in der Regel — die Bewdltigung des Lebens unter den
jeweils gegebenen Umsténden.

In diesem Sinne sprach Lorenz (1973, 98 ss.; 1978, 246),
wie gesagt, von “adaptiver Modifikation des Verhaltens”. Die
als “Lernen” bezeichnete und die Existenz zentralisierter Ner-
vensysteme bestimmter Differenzierung voraussetzende Modi-
fikation erstrecke sich auf die Ontogenese. In der Phylogene-
se sei die nach dem Prinzip von “Versuch und Irrtum” sich
vollziehende Evolution ebenfalls als adaptive Modifikationen
zu verstehen, ndmlich die zufallsbedingten “Mutationen” des
Erbgutes und deren Selektion.

Bei den mit dem Begriff “lernen” angesprochenen Verdnde-
rungen des Wissens und/oder des Kénnens geht man davon
aus, dass diese nicht durch Prozesse der Reifung, durch hor-
monale Verschiebungen oder durch organische Schaden her-
vorgerufen werden. Lernen stellt insofern einen Vorgang dar,
bei dem auf bestimmte Reize beziehungsweise auf bestimmte
Umsténde reagiert wird und bei dem Reaktionsbereitschaften
respektive Reaktionen initiiert oder veréndert werden. Diese
Einrichtungen und Modifikationen lassen sich, wie gesagt,
nicht als angeborene Verhaltensdispositionen (Instinkte), nicht
als biologische Reifeprozesse und auch nicht als voriberge-
hende anomale Zustéinde des Organismus (zum Beispiel
organische Schaden, Ermidung oder Einfluss von Drogen)

erklaren (Hilgard 1956, 3; Stendenbach 1969, 628).

Die Speicherung von Informationen ist nicht nur von deren
(erstem) Erwerb, sondern auch von deren Respektierung oder
“Auswertung” zu unterscheiden, das heifit auch, bei weitem
nicht alle gewonnenen und im Verhalten respektierten Infor-
mationen werden abrufbar aufbewahrt. Zahlreiche soge-
nannte “Augenblicksinformationen” — sie beruhen vor allem
auf der Reizbarkeit des Organismus und informieren Uber die
aktuellen Gegebenheiten der Umwelt und des Organismus
selbst — werden umgehend verwertet, aber nicht gespeichert,
will sagen, sie gehen verloren, und zwar mit der Funktion, den
Organismus von einer Uberfille von Informationen und von
deren Bericksichtigung im Verhalten zu entlasten.
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Die Provokation der Verénderung durch genetische Disposi-
tionen, durch Reifung sowie durch anomale Verfassungen
auszuschliefien, ist im konkreten Fall nicht selten schwierig,
iedenfalls schwieriger, als die prinzipielle Erklarung glauben
macht. Zu dieser Schwierigkeit kommt die der Mehrdimensio-
nalitdt des Phdnomens “Lernen”, ndmlich sowohl einen psy-
chischen als auch einen physischen Prozess darzustellen.
Manche Lerntheoretiker reduzieren diese Komplexitét, indem
sie das Lernen in erster Linie oder fast ausschlieBlich als einen
kognitiven Prozess fassen, zum Beispiel als die “Umgestaltung
des kognitiven Feldes”(Stendenbach 1969, 628). Andere
erkldren das Lernen als einen neurophysiologischen Vorgang:
Lernen ist dementsprechend “der Prozess des Herausbildens
relativ Gberdauernder Leitungsbégen durch simultane Akti-
vitéit der den Bogen konstituierenden neuralen Elemente, so
dass mit fortschreitender Veréinderung der Zellstrukturen eine
schnellere Akfivierung des gesamten Bogens dann erfolgen
kann, wenn nur eines der neuralen Elemente aktiviert (gereizt)

wird” (Bugelski 1956, 120).

Lernen: eine biologische Technik

Anders als bei der Reifung, bei der bestimmte Funktionen — ohne
eine diesbezigliche Ubung — geférdert werden, ist von einer
“Bahnung” (Lorenz 1973, 99; 1978, 289) dort zu sprechen, wo
die mehrfache Wiederholung bestimmte physiologische Abl&u-
fe, besonders Ablaufe der Reizleitung, erleichtert beziehungs-
weise beschleunigt, wahrscheinlich bedingt durch Verénderun-
gen an den Synapsen. In anderer Formulierung bedeutet dies:
Diverse Verhaltenssequenzen vollziehen Individuen bei ihrer
ersten Présentation zwar in kompletter Koordination, aber
erheblich langsamer als nach mehrmaliger Wiederholung.

Auf die in den letzten Jahrzehnten erheblich erweiterten Kennt-
nisse Uber die neurologischen Aspekte des Lernens ist spater
nochmals einzugehen, auch auf die kognitiven Vermégen des
Pferdes. Letztere bilden die Basis dafir, dass Pferde lernen,
auch die Basis dafir, was sie lernen und wie sie dies tun.

Die Fé&higkeit, das Verhalten aufgrund angenehmer und auch
aufgrund belastender Erfahrungen zu modifizieren, stellt ein
bei den verschiedenen Arten in unterschiedlicher Weise sowie
unterschiedlichem Ausmafl ausgebildetes biologisches Ver-
mégen dar. Das — bei allen Tiergruppen von den Einzellern
(zum Beispiel Pantoffeltierchen) bis zu den Primaten beobach-
tete — Lernen bewdhrt sich vor allem als eine generelle biolo-
gische Technik, um das Potential eines Organismus fir spe-
zielle Anforderungen seines jeweiligen Biotops zu férdern, wie
gesagt, in der Weise der als Anpassung verlaufenden Verén-
derung bestimmter Féhigkeiten oder in der Weise der Ausbil-
dung neuer Verhaltensmuster. Als spezielle Falle der Férde-
rung des Potentials eines Organismus sind in diesem
Zusammenhang die Optimierung des Verhdaltnisses von Auf-
wand und Ertrag sowie die Reduktion beziehungsweise die
Vermeidung von Belastungen und speziell von Schéden zu
verstehen. Generell entsprechen die unterschiedlichen “Lern-
begabungen” (Eibl-Eibesfeldt 1967, 228) der verschiedenen
Arten den unterschiedlichen Anforderungen ihres Biotops
(inklusive der Mitbewohner dieses Biotops). Innerhalb
bestimmter Grenzen ist das Ausmaf3 der Ublichen Lernleistun-
gen bei jeder Tierart genetisch disponiert. Abgesehen von
nicht wenigen Ausnahmen ist das Lernvermégen bei stam-
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mesgeschichtlich jingeren beziehungsweise “héherentwickel-
ten” Arten tendenziell gréfer als bei den phylogenetisch élte-
ren. Im Laufe der Ontogenese kann sich die Lernfdhigkeit in
bemerkenswertem Mafle verdndern.

Zum Komplex der Lernbegabung gehért ferner das bei zahl-
reichen Tieren beobachtete rasche Lernen von Inhalten, die
for ihr Uberleben ausschlaggebend sind, zum Beispiel von
Schlusselreizen fur die Nahrungsaufnahme oder fir die Flucht
vor Fressfeinden, und demgegeniber das langsame oder gar
nicht mégliche Lernen von Inhalten, die fir die Existenzfri-
stung irrelevant sind.

Eine biologische Alternative zum Lernen stellt die Ausstattung
des Organismus mit stabilen angeborenen Verhaltensweisen
dar. Eine solche Ausstattung schafft ein sicheres Potential fir
die Bewdltigung der Anforderungen eines gleichbleibenden
Biotops, gestattet aber nicht die Anpassung an die wechseln-
den Anforderungen instabiler Lebensbedingungen. Im Hin-
blick auf die Modifizierbarkeit des Verhaltens zum Zweck der
(in mehr oder minder starkem Mafle erforderlichen) Anpas-
sung an die Anforderungen des Biotops nimmt die “Pragung”
gleichsam eine vermittelnde Position ein, nédmlich aufgrund
der Ausldsung stabiler Verhaltensmuster in einer bestimmten
Phase des Lebens durch die in dieser gegebenen speziellen
Umsténde. Bezeichnenderweise wurde die Prédgung insbeson-
dere von der Verhaltensforschung als integrale Modalitét des
Lernens expliziert. Lorenz (1935, 139 ss.; 1978, 305 ss.)
erléuterte das Zusammenwirken von angeborenen und
erworbenen Komponenten unter dem Begriff der “Instinkt-
Dressur-Verschréinkung”. Eine Verhaltensweise kann also

angeboren sein, obwohl deren Anwendung des Llernens
bedarf (Eibl-Eibesfeldt 1967, 223).

Das als generelle biologische Technik zu verstehende Lernen
ist, wie gesagt, in der Welt der Organismen weit verbreitet,
und zwar bei den unterschiedlichen Arten sowohl im Ausmaf3
als auch im Verlauf unterschiedlich. Selbst relativ einfach orga-
nisierte Lebewesen wie Fliegen, Schnecken oder Ameisen sind
lernféhig, das heifit in der Lage, Erfahrungen zum Zweck ihrer
Lebensgestaltung zu speichern, némlich Gber die Technik des
Lernens unangenehme Reize zu meiden. Ist das Meiden
respekfive Vermeiden nicht méglich, dann stellen sich selbst
bei Organismen, die deutlich “einfacher” als Menschen und
Pferde organisiert sind, Auswirkungen ein, die als Distress
beschrieben werden. Dieser verlauft weitgehend in den Sta-
dien, die den Distress generell kennzeichnen, ndmlich in der
Aggression, verstanden als das Angehen gegen die deprivie-
renden Bedingungen, in der Resignation, verstanden als das
Aufgeben der kraftvollen Auseinandersetzung aufgrund ihrer
Erfolglosigkeit, und als die Apathie, verstanden als das Hin-
nehmen der deprivierenden Bedingungen im Rahmen der
Reduktion der Lebensfunktionen. Dieses Hinnehmen stellt in
der Regel allerdings keine gleichgiltige Akzeptanz, sondern —
im Gegensatz zur wértlichen Ubersetzung des im Griechischen
beheimateten Begriffs “A-pathie”(= Nicht-Leiden, leidlos,
unempfindlich) — ein “Leiden (Meyer 2000,45 ss.) dar.

Das Lernen und die genetischen Dispositionen

Das Quantum des gelernten Verhaltens am Gesamt des Ver-
haltens sowie das Ausmaf3 der Lernféhigkeit und der Lern-
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bereitschaft wurden, wie gesagt, als von der Organisations-
"héhe” der Lebewesen abhéngige Variablen verstanden,
und zwar im Sinne der wachsenden Bedeutung des Lernens
bei ansteigender Organisationshéhe beziehungsweise mit
der fortgeschrittenen Evolution in der phylogenetischen Rei-
he. Dementsprechend sahen und sehen die Biologen bei
dem Lebewesen mit dem héchsten Organisationsgrad, ném-
lich beim Menschen, eine besonders grofie Relevanz des
Lernens respektive des Gelernten fir die Fristung seines
Daseins. Der Mensch wurde — in illusionérer Ubersteigerung
— als das “freie” Wesen verstanden, nédmlich befreit vom
Zwang unausweichlich determinierender Triebe und véllig
offen fir die in Prozessen des Lernens ausgebildeten Verhal-
tensmuster.

Diverse Autoren betonten freilich nicht nur des Menschen
Mangel an instinktiver Festlegung und Fihrung. Sie sahen in
diesem Freisein vielmehr die Voraussetzung fir die Gestaltung
des Lebens in der Kultur. Und diese besteht vor allem in
gelernten Werten, gelernten geistigen Inhalten und gelernten
Verhaltensweisen. Dass diese Lerninhalte sich in Wirklichkeit
eng mit (selbst beim Menschen wirkenden) genetfischen
Dispositionen verbinden, meist wohl auch von solchen aus-
gehen oder durch solche stabilisiert werden, verkannte insbe-
sondere die traditionelle geisteswissenschaftlich orientierte
Anthropologie. Sie konnte von religidsen Deutungen des
Menschen, konnte auch von Platons mythologischer Interpre-
tation des Menschen ausgehen: In dem fir die abendléndi-
sche Anthropologie wegweisenden “Mythos des Protagoras”
hatte der griechische Philosoph den Menschen — im Gegen-
satz zu den Tieren — als nackt, unbeschuht, unbedeckt und
unbewaffnet geschildert. Zur Kompensation dieser Méngel
habe der Mensch als géttliche Geschenke “die kunstreiche
Weisheit ... nebst dem Feuer” sowie Scham und Recht erhal-
ten, letztere als die von allen Menschen zu erlernenden
Tugenden verstanden (Plafon, Protagoras 319 ss.).

Insbesondere hinsichtlich der Relevanz des Lernens und der in
Lernprozessen erworbenen Kultur wirkte die platonische Deu-
tung im abendléndischen Denken fort. Der bedeutendste
christliche Philosoph, némlich Thomas von Aquin (1224-
1274), verstand die im Vergleich zum Tier “unvollkommene-
re” natirliche Ausstattung des Menschen mit Schutz-,
Angriffs- und Verteidigungsorganen nicht mehr als einen
Mangel, sondern als die Befreiung von natirlichen Determi-
nationen und diese als die Basis fir die Entfaltung der mit der
Fahigkeit zum Unendlichen begabten erkennende Seele
(Summa theologica |, LXXVI, 5). Ein halbes Jahrtausend spa-
ter hielt Herder (1772, 15; 1784-91, 123) es fir eine gesi-
cherte Tatsache, dass “der Mensch den Tieren an Stérke und
Sicherheit des Instinktes weit nachstehe, ja dass er das, was
wir bei so vielen Tiergattungen angeborene Kunstfahigkeiten
und Kunstiriebe nennen, gar nicht habe”. Der Mensch musse
“am langsten lernen, weil er am meisten zu lernen hat, da bei
ihm alles auf eigenerlangte Fertigkeit, Vernunft und Kunst
ankommt”.

Der Anthropologe Gehlen (1940, passim; 1956, passim)
sprach knapp zwei Jahrhunderte spéter von der “Unfestge-
legtheit” des Menschen, vom Menschen als einem organi-
schen “Méngelwesen” und kennzeichnete die im Lernen auf-
gebaute und tradierte Kultur als die Leistung, mit deren Hilfe
der Mensch sein Leben fihre.
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Die platonische Deutung wirkte im abendléndischen Denken
speziell in der Uberzeugung fort, eine der menschlichen Kul-
tur d@hnliche Errungenschaft existiere bei Tieren nicht, Tiere
seien zur Konstituierung derartiger gelernter Systeme der
Lebensgestaltung nicht in der Lage, némlich nicht hinreichend
frei (von instinktiven Zwéngen). Diese Auffassung bildete
einen Bestandteil der (gelernten) kulturellen Selbstinterpreta-
tion des abendldndischen Menschen. Sie findet sich insbe-
sondere bei manchen geisteswissenschaftlich orientierten
Denkern weiterhin.

In fréheren Jahrhunderten wurde ein solches Versténdnis
zumindest nicht weitgehend durch die Tiere erschittert, mit
denen der Mensch alltéglich umging, denen er diverse Gber
ihr angeborenes Verhaltensprogramm hinausgehende Hal-
tungen und Bewegungen beibrachte, mit deren Lernleistun-
gen der homo sapiens sich zudem die Gestaltung seines
Daseins erleichterte und luxurids, das heifit Uber den biologi-
schen Bedarf hinausgehend, erweiterte. Dieses Versténdnis
wurde ferner zumindest nicht weitgehend durch die Tiere
erschittert, die sich bald von geschickten Lehrern, bald von
ihren eigenen Trieben, bald von handfestem Zwang zu
absonderlichen AuBerungen verleiten lieBen und auf den
Jahrmérkten ebenso wie in den Menagerien ein staunendes
Publikum fanden.

Erst die Evolutionslehre, die ihr zugrunde liegende Einstellung
und die aus ihr resultierenden Sichten, insbesondere die Tier-
psychologie inklusive ihrer diversen Experimente und
anschliefend die systematische Verhaltensforschung, stellten
das traditionelle Versténdnis des Menschen und das an ihm
orientierte traditionelle Versténdnis der Tiere zunehmend und
dann auch prinzipiell in Frage. Nachhaltig und in einem kul-
turbestimmenden Ausmaf} hatten ein derart veréndertes Ver-
sténdnis selbst die Tierzichter und —ausbilder nicht provoziert,
die seit der Antike unter anderem auf eindrucksvolle Lern-
und Geddchtnisleistungen von Pferden aufmerksam machten.
Bei diesen Hinweisen handelte es sich bezeichnenderweise
meist nicht um die Resultate préziser Beobachtung einzelner
Falle, sondern haufig um anekdotische Informationen oder
um generelle Lobeshymnen auf die dem Menschen als “Part-
ner” vertrauten Pferde. Diesen wollte man die vom Menschen
hochgeschéitzten geistigen Vermdgen nicht absprechen, woll-
te auch dem Schépfer der Tiere, ndmlich Gott, nicht zumuten,
die dem Menschen als gehorsame Diener anvertrauten und
diesem emotional verbundenen Lebewesen tumbe, einsichts-
los und lernunféhig gelassen zu haben.

Der Gestitsherr Léhneysen (1609/10, 52 ss. et 106 ss.) zum
Beispiel verstand das Pferd nicht nur als méchtiges, schénes,
stolzes, ernstes und tapferes Tier, nicht nur als ein Tier von
trefflicher Starke, ausgezeichnet durch seinen wohlerschaffe-
nen Leib, durch seine Fahigkeit zu schneller Fortbewegung,
durch seine Kihnheit und seinen Gehorsam gegeniber dem
Menschen. Léhneysen lobte zudem den Verstand, die Ver-
nunft und die Treue des Pferdes, dessen Erkennen und sein
Wissen, dessen Gelehrigkeit und Gedéchtnis. Das ebenso
nitzliche wie reizvolle Pferd stellte aus der (christlichen) Sicht
Léhneysens allerdings kein autonomes Naturprodukt, son-
dern ein géttliches Geschdpf zum Wohl des Menschen dar.

Unter anderem gegen solche weltanschaulich fundierten
Bestimmungen der Natur des Pferdes wandte sich die auf die
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Evolutionslehre zuriickgehende Verhaltensforschung. Nach
dem Stadium der Beschreibung einzelner Verhaltenskomplexe
analysierte diese Forschung in zunehmendem Mafle die
Lebens- und Uberlebenstechniken einzelner Arten in ihren
angestammten und/oder in ihren verénderten Biotopen. Die
derart orientierte Beschreibung des Lebens- und Uberlebens-
systems des Pferdes ist allerdings relativ jungen Datums, wur-
de némlich erst seit etwa der Mitte des letzten Jahrhunderts
geleistet. Diese Deskription beschaftigte sich vor allem mit
Themen wie der Ermnéhrung, der Fortpflanzung, dem Verhalten
gegeniber Fressfeinden, der Sozialitdt oder der Ortsbewe-
gung im natirlichen beziehungsweise in einem dem natir-
lichen angendherten Biotop (Kiley-Worthington 1987, Fraser
1992, Zeitler-Feicht 2001) Sie lief darauf hinaus, das Pferd
generell als “soziallebendes hochspezialisiertes Fluchttier” zu
begreifen (Zeeb 1973, 13; 1992) oder bestimmte “Existenz-
techniken” des Pferdes — vor allem die Sozialitéit, das Dauer-
fressen, die Bewegung, die Flucht und die Befindlichkeiten —
zu erfassen (Meyer 1995, 84 ss.). In solchen Erlduterungen
wurde unter anderem auf die in einzelnen Bereichen
besonders leistungsféhige Perzeption des Pferdes hingewie-
sen, speziell auf seine optischen, seine akustischen und seine
olfaktorischen Leistungen. Die psychische Ausstattung des
Pferdes wurde allerdings, wenn Uberhaupt, meist nur am Ran-
de erwdhnt. Deren evolutionsbiologische Analyse stellt eine
Errungenschaft der letzten Jahrzehnte dar, allerdings eine fur
das Verstéindnis der biologischen Bedeutung des Lernens hilf-
reiche Errungenschaft. Die evolutionsbiologische Analyse der
psychischen Ausstattung des Pferdes und speziell seiner “gei-
stigen” Fahigkeiten ist deutlich zu unterscheiden, von den
Resultaten der tierpsychologischen Experimente, mit denen
man vor allem im 19. und frihen 20. Jahrhundert die “Intel-
ligenz” dieser Art zu erkennen hoffte.

Die evolutionsbiologische Analyse des Psychischen

Die evolutionsbiologische Analyse der psychischen Ausstat-
tung des Pferdes betonte unter anderem die Bedeutung der
Aufmerksamkeit im Zusammenhang mit der Lebenstechnik
Flucht, speziell das Bemerken und das Aufmerken hinsichtlich
der Verdnderungen im Biotop. In diesem Zusammenhang
wurde auch erneut Gber die perzeptiven Vermégen nachge-
dacht und zum Beispiel eine Fahigkeit wie die exzellente Sicht
des Pferdes bei Dunkelheit im Kontext der Lebenstechnik
Flucht als bemerkenswerte Komponente in diesem (Lebens)
System erl@utert.

Die Féahigkeit, bestimmte Erfahrungen beziehungsweise die
mit ihnen erreichten Informationen festzuhalten, sie zu spei-
chern, sie abrufen zu k&nnen und derart Uber sie zu verfigen,
wurde und wird — bei Mensch und Tier — nicht selten dem
komplexen Bereich der “Intelligenz” zugeordnet, und zwar
insbesondere derart, dass man die Weise, das Tempo und die
Dauer der Speicherung, ferner das Ausmaf} und die Selektion
des Gespeicherten sowie dessen Abrufbarkeit als Indizien fir
den Grad oder das Ausmaf} der Intelligenz versteht. Eine sol-
che Zuordnung lauft freilich Gefahr, den Unterschied zwi-
schen der Speicherung und dem Abrufen von Erfahrungen
einerseits und einer Ldsung von Problemen durch “Einsicht” in
kausale und finale Zusammenhénge sowie durch eine diesen
Zusammenhédngen entsprechende Arrangierung von Hand-
lungsfolgen andererseits nicht hinreichend zu respektieren.
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Hinsichtlich der Frage nach der Denk- und der Einsichtsfa-
higkeit des Pferdes wurden das Gras-Fressen und die
Lebenstechnik “Flucht” als integrale Faktoren bei der Evolu-
tion der Fahigkeiten und damit auch als integrale Faktoren
bei der Erklérung der geistigen Ausstattung erkannt: Das
Uber viele Stunden sich erstreckende Fressen von Gras
(“Daverfressen”) bedarf nicht der Uber-legung, nicht des
schlussfolgernden Denkens oder der Re-flexion. Fir diese
Tatigkeit stellten solche geistigen Vermégen keinen Uberle-
bensvorteil dar. Diese Tatigkeit fihrte demnach nicht dazu,
geistige Vermdgen zu evolieren. Fir die sichere Repetition
des Verhaltensmusters Fressen — gerichtet auf das in seiner
Bekémmlichkeit erkannte Gras beziehungsweise nicht
gerichtet auf die in ihrer Unbekémmlichkeit detektierten
Pflanzen — ware das Nach-denken eher hinderlich gewesen,
also nicht nur ein teurer Luxus, sondern eine Verunsicherung
und Behinderung des routinierten Ablaufs. Die Funkfionsfd-
higkeit der Lebenstechnik “Flucht” im offenen Areal bedurfte
ebenfalls nicht der “héheren” mentalen Féhigkeiten; sie
bedurfte neben dem Aufmerken und der zunehmend diffe-
renzierten Wahrnehmung des unverzégerten Ubergangs in
das eindeutig programmierte Muster der méglichst schnellen
Ortsbewegung. Der unverzégerte Ubergang in dieses Bewe-
gungsmuster war fir das Uberleben sogar férderlicher als
die untrigliche Differenzierung zwischen vermeintlichen und
wirklichen Bedrohungen. Eine solche Differenzierung, das
Vor- sowie das Nach-denken und schlussfolgernde Erwégun-
gen mit der Einrechnung von Absichten, technischen Alter-
nativen und Erfolgschancen wéren fir den sicheren Einsatz
solcher Bewegungsmuster (zur Entfernung von Fressfeinden
oder zu deren Abwehr) ebenfalls hinderlich gewesen. Ahnli-
ches galt fur das Auffinden von Wasserstellen oder das Ver-
meiden von Grdben und anderen Erdléchern. Fir die
Losung dieser Aufgaben waren die Wahrnehmungsvermé-
gen und die Bereitschaft zum gruppenkonformen Verhalten
iedenfalls wichtiger als die rationale Reflexion und Kalkula-
tion. In letzteren konnte man, wie gesagt, sogar eine Gefahr
sehen, ndmlich in Form der Verunsicherung der stabilen Ver-
haltensmuster und ihres Einsatzes.

Aufgrund der skizzierten Lebenstechniken und aufgrund der
unter diesen Lebensumsténden nicht gegebenen Uberlebens-
vorteile “héherer” mentaler Fahigkeiten entwickelten sich sol-
che Vermégen beim Pferd nicht. Mit anderen Worten: Uber
“Erkenntnis”féhigkeiten im allgemeinen und Uber die der
“Intelligenz” sowie dem schlussfolgernde Denken entspre-
chende Vermégen im besonderen verfigt das Pferd nur in
geringem Mafe beziehungsweise gar nicht (Budiansky 1997,
119 ss.; McGreevy 2004, 298).

Uberlebensvorteile stellten sich demgegeniber bei den
Pferden ein, die beim Fressen bekédmmlicher Pflanzen eine
Art Wohlbefinden entwickelten und aufgrund dieser Befind-
lichkeit zur Repetition ihres Verhaltens veranlasst wurden.
Die Evolution einer solchen Befindlichkeit bei der Annéhe-
rung von Fressfeinden wédre demgegeniber fatal gewesen.
Fur den Fall der Witterung von Fressfeinden waren Befind-
lichkeiten wie Angst und Furcht sowie die mit diesen ver-
bundene Erregung lebensférderliche Zustdnde. Férderlich
war und ist es weiter, dass sich die (psychischen) Befindlich-
keiten in einem solchen Fall besonders eng mit physiologi-
schen Zusténden verbinden, konkret mit einer Erregung, die
die maximale Konzentration der Aufmerksamkeit ebenso
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gestattet wie den Ubergang in die maximale Kraftentfaltung
zum Zweck der méglichst effizienten Entfernung von der
Gefahr.

Aufgrund der férdernden Effekte des Adrenalins stérkt die
leichte und als Eustress verlaufende Erregung die Reaktions-
bereitschaft sowie die Reaktionskraft. Demgegeniber unter-
bindet die andauernde exireme und als Distress verlaufende
Erregung die optimale Funktion der Reaktionsbereitschaft
sowie der Reaktionskraft ebenso wie die optimale Funkfion
der Lernfahigkeit sowie der Erinnerung. Beim Menschen ist
die Minderung der Reaktionsfahigkeit sowie der Lernleistun-
gen und der Reproduktion des Gelernten durch anhaltenden
Distress erwiesen. Die Ausbilder von Tieren erfahren die
durch Distress bedingten Leistungseinbufien alltéiglich. Die
generelle Leistungsminderung durch anhaltende extreme
Erregung schlieBt allerdings — bei Mensch und Pferd — die
schnelle Ausbildung besonders intensiver Erinnerungen an
auBergewshnlich belastende und speziell an &ngstigende
Erlebnisse nicht aus, das heifit auch, intensiver und anhalten-
der Distress macht anfdllig fior das erneute Auftreten bela-
stender Erlebnisse. Letzteres kann auch durch pathogene Ent-
wicklungen in den Gehirnfunktionen ausgelést werden. Kon-
kret bedeutet eine solche Anfalligkeit, dass belastende Erleb-
nisse perseverieren, also andauern oder besonders leicht wie-
der akut werden, sich also nur begrenzt kontrollieren und nur
schwer durch andere Erfahrungen Uberformen, in den Hinter-
grund des Erlebens schieben und dort halten lassen (LeDoux

1996, 260 ss.).

Intelligenz, Emotion und Lernen

Der unvoreingenommenen Erfassung der hier erérterten
Phédnomene dient die konsequente Unterscheidung zwi-
schen der (wie auch immer im einzelnen verstandenen)
Intelligenz, der Lernféhigkeit, dem Erinnerungsvermégen
und den Befindlichkeiten beziehungsweise den Emotionen.
Das Ziel der unvoreingenommenen Erfassung lésst sich
somit nur durch die gegenseitige Abhebung der verschiede-
nen psychischen Funktionen verwirklichen, nicht durch
deren Identifikation, Verwechslung oder bruchlose Verknip-
fung. Lefzteres geschieht zum Beispiel in der Rede von der
“emotionalen Intelligenz”. Die konsequente Unterscheidung
schlieft den Einfluss des einen Bereichs auf den anderen
nicht aus, beim Pferd dhnlich wie beim Menschen insbeson-
dere den Einfluss der Befindlichkeiten beziehungsweise der
Erregung auf die Anwendung der intellektuellen Vermégen
sowie der Lern- und Erinnerungsleistungen. Hinsichtlich des
Menschen hatte neben anderen der Hirnphysiologe LeDoux
(1996, 75) Kognition und Emotion als mentale Funktionen
beschrieben, die in zwar miteinander wechselwirkenden,
grundsétzlich aber unterschiedlichen Hirnsystemen fundiert
und die auch deshalb als zwar miteinander wechselwirken-
de, grundsétzlich aber unterschiedliche mentale Funktionen
zu verstehen sind.

Die evolutionsbiologischen Uberlegungen zur Intelligenz
sowie das konkrete Verhalten des Pferdes legen nahe, bei ihm
ein Bewusstsein anzunehmen, dessen Inhalte vor allem die
Befindlichkeiten und die aufgenommenen Reize darstellen.
Ein solches Bewusstsein bedeutet, in bestimmten Biotopen
“bei” bestimmten Gegenstéinden zu sein, und zwar im Sinne
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des Heideggerschen “Bei-seins” und “In-Seins” (1927, 54).
Ein solches Bewusstsein ist wahrscheinlich begleitet von einer
mehr oder minder diffusen, zwischen Wohlsein und Unwohl-
sein oszillierenden Befindlichkeit. Unwahrscheinlich ist dem-
entsprechend beim Pferd die Existenz eines reflexiven
Bewusstseins im Sinne der “bewussten”, ndmlich distanzierten
und expliziten mentalen Vergegenwdértigung bestimmter
Ereignisse oder Zusténde, unwahrscheinlich daher ferner die
kalkulatorische Verbindung verschiedener mental vergegen-
wértigter Phénomene im Sinne von deren kausaler oder fina-
ler Verknipfung, unwahrscheinlich schliefllich ein reflexives
Selbstbewusstsein im Sinne der expliziten mentalen Vergegen-
wértigung seiner selbst, bestimmter Eigenschaften oder
bestimmter Zustdnde seiner selbst. Unwahrscheinlich sind
damit auch als explizite Inhalte des Bewusstseins existierende
Ziele und Absichten des Verhaltens. Unbewusste Prozesse,
zum Beispiel die Rezeption mancher, im Bewusstsein nicht ver-
gegenwdrtigter Reize und die Reaktion auf sie, sind dem-
gegeniber beim Pferd &hnlich wie beim Menschen anzuneh-
men.

Dieses Verstcindnis geht — anders als die spekulative Explikation
eines als autonome Instanz unterstellten (reifizierten) “Bewusst-
seins”, eines derart verstandenen “Selbstbewusstseins” oder
anderer Vermégen — vom alltdglichen Verhalten des Pferdes
und von der basalen Beschreibung psychischer Prozesse aus,
das heifit auch, es resultiert nicht aus der Interpretation von Lei-
stungen in speziellen (experimentellen) Situationen; durch sol-
che Leistungen wird es allerdings nicht widerlegt.

Das skizzierte Verstéindnis hebt sich unter anderem von den
Avuffassungen von Lorenz und Hediger ab. Lorenz hatte —
zum Beispiel aufgrund des Bettelverhaltens seines Hundes —
die Ansicht vertreten, dem Menschen gegeniber fénden
hohere Tiere, vor allem Hunde, “ganz sicher einen véllig
bewussten Ausdruck fir ihre Gefihle und Winsche”: “Der
Hund, der mich mit der Nase anstéfit, zum Wasserhahn
lguft, die Pfoten auf den Spulstein legt, sich nach mir
umsieht und winselt, will mir verstéindlich machen, dass ihn
dirstet, und der Ausdruck, den er fir seinen Wunsch findet,
ist frei erfunden und nicht ererbte Instinktbewegung...”
(Lorenz 1953,13). Hediger (1954, 179) bestdrkte diese
Interpretation. Generell nahm der langjéhrige Direktor des
Zoologischen Gartens in Zirich verschiedene “Arten von
Bewusstsein” an. Er erlduterte das Kérperbewusstsein als
“Grundform des Selbstbewusstseins”, konstatierte die Unter-
scheidung “des Nicht-Ich und des Ich” als die Basis der Imi-
tation und beschrieb weiter das Wissen vom eigenen Kérper
(von seinen Dimensionen und seinen Anhéngen) sowie das
Wissen vom eigenen Schatten, vom individuellen Eigenna-
men, vom eigenen Duft, von der eigenen sozialen Stellung,
vom eigenen Spiegelbild, von der Ubereinstimmung der
eigenen Erscheinung mit der Umgebung (mimetische Ahn-
lichkeit) und vom eigenen Heim (im Sinne der Kérperumhl-
lung) als “Vorformen des menschlichen Bewusstseins”. Hedli-
ger (1954, 167 ss.; 1978, 282 ss.) verstand die Reaktion
einzelner Tierarten auf die angefUhrten Phdnomene, wie
gesagt, als “Wissen”, respektierte dabei aber zumindest
nicht hinreichend, dass diese Reaktionen nicht auf einem
expliziten Wissen basieren missen, sondern sich mit gerin-
geren Voraussetzungen als evolutiondr ausgebildete Antwor-
ten auf die Anmutungsqualitéten der verschiedenen Phéno-
mene erkldren lassen.
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Die Weitergabe von Gelerntem und die “Kulturen” der
Tiere

Uberlebensvorteile stellten sich unter den zuvor skizzierten
Bedingungen fir die Pferde ein, die in der Lage waren, Erfah-
rungen Uber aufgefundene Futter- und Wasserstellen, Uber
nicht-bekémmliche Pflanzen oder Uber von Fressfeinden stark
besetzte Areale zu speichern und sich so zunutze zu machen.
Die Lernfahigkeit forderte insofern die Existenz der Pferde
weitergehend, als es “hdhere” mentale Fahigkeiten getan
hatten. Die Lernféhigkeit beziehungsweise das Lernen gewan-
nen bei den Pferden wahrscheinlich aber nicht die Bedeu-
tung, die von den besonders “hoch” organisierten Tieren
bekannt ist. Dies beruht wohl darauf, dass die Pferde nicht so
viel zu lernen hatten wie zum Beispiel die Affen, das heifit, es
beruht ebenfalls auf der zentralen Funktion der Repetition
eines begrenzten Arsenals bestimmter Verhaltensweisen bei
der Lebensfristung. Bei dieser Vermutung ist allerdings zu
beriicksichtigen, dass das vom Pferd fir die Lebensfristung in
seinem natirlichen Biotop sowie fur die Lebensfristung im
Zustand der Domestikation und der Zéhmung in Lernprozes-
sen Erworbene nur begrenzt erforscht ist. Man weifl zum Bei-
spiel einiges Uber die (wohl als “Prégung” verlaufende) Aus-
bildung der Mutter-Kind-Beziehung in den ersten Tagen nach
der Gebur, erértert meist aber mehr Vermutungen als gesi-
cherte Fakten. Uber die angeborenen und die erworbenen
Komponenten beim “Bild” von Fressfeinden ist das gesicher-
te Wissen — unabhéngig von Quadrupeden-Versuche
(Mensch in Raubtierpose auf Hénden und Fifien) von Zeeb
(1965, 88) — ebenfalls recht spérlich, auch Uber die angebo-
renen und die erworbenen Komponenten bei der Wahrneh-
mung bekémmlicher und schédlicher Pflanzen. Nicht bekannt
ist von Pferden die Ausbildung und Verbreitung bestimmter
Gewohnheiten, némlich gelernter Verhaltensweisen in grup-
penspezifischen oder verschiedene Generationen verbinden-
den “Kulturen”. Letztere wurden insbesondere bei Affenpopu-
lationen beobachtet, und zwar sowohl in ihrer Entstehung als
auch in ihrer Weitergabe.

Ein bezeichnendes Beispiel fir — nur indirekt die basale
Lebensfristung betreffende — (soziale) Lernprozesse bei
“héher” organisierten Tieren bildet das héufig zitierte Bata-
tenwaschen der japanischen Rotgesichtsmakaken: 1953
wusch ein eineinhalbjéhriges Affenweibchen schmutzige
Bataten im Wasser eines Baches. Nach zehn Jahren gehérte
die von den Jungtieren initiierte und von den adulten Indivi-
duen “weitergegebene” Praxis des Batatenwaschens zum
Ublichen Essverhalten dieser Affengemeinschaft, die sich der-
art zu einer “Subkultur” entwickelte. In diesem Sinne wurden
ferner Gber Generationen sich erstreckende lokale Traditio-
nen bei Ratten beschrieben, und zwar die Ablehnung
bestimmter Kédersorten in bestimmten Stadtbezirken. Geo-
graphisch breitete sich in England bei Meisen die Praxis aus,
ihrem angeborenen Verhalten der Nahrungsaufnahme durch
das Offnen der morgens vor den Hausern stehenden Milch-

flaschen zu entsprechen (Eibl-Eibesfeldt 1967, 223 et 231).

Anders als die Innovationen werden die von den Tieren aus-
gebildeten Gewohnheiten meist von den Mittern Gber ihre
Kinder oder generell von den dlteren Individuen “tradiert”,
dies jedoch nicht in einer absichtlichen Weitergabe von den
Mittern an die Kinder, sondern in der “Nachahmung” des
Verhaltens der Mitter durch die Kinder. Wie im einzelnen die
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“Nachahmung” (einer Komponente des angeborenen Verhal-
tens der Futteraufnahme) geschieht und ob méglicherweise
das Phdnomen der (spéter néher zu besprechenden) “Stim-
mungsibertragung” in die Nachahmung eingeht, bleibt bis-
her freilich ungeklart (Kawamura 1959, 322 ss.; Miyadi
1959, 319). Immerhin ist zum héufig unbedacht verwendeten
Begriff der “Weitergabe” oder der “Tradition” anzumerken: Es
handelt sich, wie gesagt, nicht um die “absichtliche” Uber-
mittlung bestimmter Verhaltensweisen durch die Mutter; das
Lernen und die Ausbreitung der “kulturellen” Verhaltenswei-
sen beruhen vielmehr auf der Aktivitét der Jungtiere. Mégli-
cherweise werden diese Lernprozesse jedoch dadurch gefér-
dert, dass vor allem die dlteren Individuen die jingeren an
bestimmten  Verhaltensweisen  hindern  (Kawamura

1959,327).

Generell geschehen die Traditionen im Tierreich als Vollzug
bestimmter Verhaltensweisen und/oder als Verhalten gegeni-
ber bestimmten (physisch anwesenden) Objekten, anders als
weite Bereiche der menschlichen Tradition also nicht durch
eine Sprache oder durch andere (absichtlich eingesetzte) Zei-
chen, mit denen bestimmte Obijekte angezeigt werden und
die die Présenz der Objekte Uberflissig machen. Das
bekannteste Beispiel fur die ohne die Présenz der Objekte
vollzogene Weitergabe von Informationen im Tierreich bildet
die “Tanzsprache” der Bienen, mit der die Lage und die
Beschaffenheit (Ergiebigkeit, Gite) einer Futterquelle Uber-
mittelt wird.

Tradition, implizites Lernen und zielgerichtetes Training

Die tierische “Tradition” spezieller Verhaltensweisen hebt sich
deutlich ab vom Vorgang des “impliziten” oder “latenten” Ler-
nens. Dieses besteht in der Speicherung von Erfahrungen, die
im Rahmen eines Verhaltens ohne ein auf dieses gerichtetes
Trainingsziel gemacht werden, vor allem im Rahmen des
Spiel- sowie des Erkundungsverhaltens. Ratten zum Beispiel,
die sich im Zustand der Séttigung “frei”, namlich ohne spe-
ziellen Antrieb sowie ohne Belohnungen, im Labyrinth
bewegen, machen Erfahrungen, die es ihnen — ahnlich wie
anderen “héher” organisierten Lebewesen — erlauben, im
Zustand des Hungers mit einer geringeren Anzahl erfolgloser
Versuche den Ausweg aus dem Labyrinth beziehungsweise
den Weg zum Futter zu finden. Laut Lorenz (1978, 353) ist
solches Lernen allerdings nicht latent, sondern offenkundig;
latent sei nur das durch diesen Lernvorgang erworbene “Wis-
sen”. Die konsequente Orientierung am beobachteten Ver-
halten gebietet zumindest nicht zwingend, dem Tier ein (meist
explizite Inhalte des Bewusstseins bezeichnendes) “Wissen” zu
unterstellen. Weniger voraussetzungsvoll ist es, hier von einer
durch das Lernen erreichten Féhigkeit zu sprechen.

Das Ausmaf3 und die Art der durch das latente Lernen erreich-
ten Fahigkeit sind weiter von generellen Auswirkungen eines
zielgerichteten Trainings zu unterscheiden. Im Lésen artifiziel-
ler Aufgaben trainierte Pferde fanden zum Beispiel den Aus-
weg aus einem (ihnen unvertrauten) Labyrinth schneller als
untrainierte. Die in moderatem Maf trainierten Pferde |&sten
diese Aufgabe allerdings schneller als die intensiv trainierten
(Heird et al. 1981, 1204 ss.). In anderen Untersuchungen
konnten letztere Unterschiede jedoch nicht bestdtigt werden
(McGreevy 2004,109). Die “besseren” Leistungen der mode-
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rat trainierten Pferde im Vergleich zu den intensiv trainierten
erklérte man unter anderem mit der stérkeren Bereitschaft zur
Initiative bei den moderat trainierten und der trainingsbe-
dingten Reduktion dieser Bereitschaft zugunsten der Fihrung
durch den Menschen beziehungsweise der stdrkeren Abhan-
gigkeit von einer solchen Fihrung bei den intensiv trainierten.
Bei der weder durch Belohnungen noch durch Strafen gesteu-
erten Fortbewegung der Tiere in einem Labyrinth sowie bei
dem daraus resultierenden “latenten Lernen” sind allerdings
die “Beliebigkeit” der Wahl der Richtung der Bewegung sowie
die “Beliebigkeit” von deren Verdnderung nicht zu unterstel-
len. In diese “Wahlen” gehen némlich genetische Dispositio-
nen und vorangegangene Erfahrungen ein, die genetischen
Dispositionen zum Beispiel in der Art, dass bestimmte Indivi-
duen — im Sinne der verbreiteten “Handigkeit” — generell
oder Uberwiegend eine Richtung bevorzugen.

Die zuvor angesprochenen generellen Auswirkungen eines
zielgerichteten Trainings besagen, dass Pferde — dhnlich wie
andere Lebewesen bestimmter Organisations”hshe” — offen-
bar auch das Lernen erlernen (kénnen), nédmlich beim Ver-
trautsein mit den experimentellen Bedingungen, mit anderen
artifiziellen Anforderungen sowie mit den hippagogischen
Verfahren der Belohnung und der Strafe bei weiteren Aufga-
ben schnellere Fortschritte machen. Die Akzeleration des
Lerntempos ist von der fortgeschrittenen reiterlichen Ausbil-
dung bekannt. In Lernexperimenten, in denen zum Beispiel
Futterkisten mit optischen Zeichen markiert waren, lief} diese
Erfahrung sich bestdtigen, némlich insofern, als die Pferde
beim Wechsel der Zeichen im Verlauf der Untersuchung das
jeweils zum Futter fuhrende Zeichen schneller lernten (Budi-
ansky 1997, 125). Solche Lemnfortschritte lassen sich —
zumindest weitgehend — durch die Férderung der auf einen
bestimmten Ablauf des Lernvorgangs beziehungsweise des
Experiments gerichteten Aufmerksamkeit erkléren.

Bei den bisher durchgefihrten Lernexperimenten hatten die
Pferde meist auf optische Zeichen zu reagieren. Ob Pferde
auf optische, akustische und taktile oder auch auf olfaktori-
sche Reize in gleicher Weise respektive dhnlich sicher reagie-
ren (Budiansky 1997, 131), ist nicht zuverldssig ermittelt.
Generell sind bei experimentellen Aufgaben die arftypischen
Unterschiede in der natirlichen sinnlichen Orientierung der
Tiere zu bericksichtigen.

Die — zuvor mit dem Hinweis auf seine Evolution, seinen Bio-
top und seine Existenztechnik begrindete — begrenzte Ange-
wiesenheit des Pferdes auf die Gestaltung seines (natirlichen)
Lebens durch Lernleistungen negiert die grundsdtzliche
Bedeutung des Lernens zur Bewdltigung spezieller, insbeson-
dere sich wandelnder Anforderungen des Biotops nicht. Als
solche Anforderungen lassen sich insbesondere diejenigen
verstehen, die der Mensch an das Pferd stellte, um dessen
urspriingliche Verwendung als Fleischlieferant zu Uberwinden
und dessen anschlieBende Nutzung als Zug- und Tragkraft
sowie in der Freizeitgestaltung des Menschen zu entwickeln.
Ohne die gegebene Lemnféhigkeit des Pferdes wdre dessen
Geschichte als “Partner” des Menschen sehr viel anders ver-
laufen, als sie sich in diversen Modi der Spezialnutzung ent-
wickelt hat.

Seit langem beschéftigen Verhaltensforscher sich mit dem
komplexen Zusammenwirken von Angeborenem und Erwor-
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benem im Verhalten der Menschen sowie in dem der Tiere.
Lorenz hatte bereits 1932 die Bedeutung der “Erbtrieb-Dres-
surverschrénkung”(p 78) beziehungsweise der “Trieb-Dres-
surverschrénkung” (p 85) erléutert und das Erlernen des —
instinktiv nicht festgelegten — Feindbildes durch die Eltern
oder die dlteren Artgenossen bei Dohlen als “Tradition” (p 92)
bezeichnet. Insbesondere “héhere” Tiere verfigten Uber
einen weiten Bereich von genetisch nicht festgelegtem, per
Tradition Ubermitteltem Verhalten. Die Rezeption und die
Anwendung der Tradition wirden héufig von physiologisch
grundgelegten Dispositionen bestimmt.

Zur Differenzierung der Phénomene “Lernen”, “Kultur” und
“Tradition” erscheint es sinnvoll, die direkt die basale Lebens-
fristung betreffenden Lerninhalte — zum Beispiel das Bild der
Mutter und das des Fressfeindes — von den nur indirekt die
basale Lebensfristung betreffenden Inhalten — zum Beispiel
die Behandlung der Kartoffeln (Befreiung von Sand durch Ein-
tauchen in Wasser) — zu unterscheiden.

Die praktische Ausbildung, die Laborexperimente und
die Lerntheorie

Die Praktiker im Umgang mit dem Pferd bedienten sich der
Lernfahigkeit dieses Tieres lange bevor in der ersten Halfte
des 20. Jahrhunderts die systematischen Laborexperimente
zum Lernen durchgefihrt und auf der Basis der Resultate sol-
cher Versuche die Lerntheorie beziehungsweise die verschie-
denen Lerntheorien formuliert wurden. Die von den Verfech-
tern dieser Theorien immer wieder erhobenen Postulate, die
Lehre speziell in der differenzierten Nutzung der Pferde zu
respektieren und derart die Ergebnisse der Ausbildungsarbeit
zu optimieren, Ubersahen meist, dass die Praxis derzeit —
ebenso wie in friheren Epochen — ohne die Kenntnis der
behavioristisch orientierten Theorien Uber das Lernen erfolg-
reich betrieben werden kann und betrieben wird und eine
erfolgreiche Praxis gewiss einer bestimmten lerntheoretischen
Terminologie nicht bedarf. Fir die weitgehende Distanz der
Praktiker zu den Lerntheorien sind vor allem zwei Grinde
anzufthren: Der erste Grund besteht darin, dass die lernthe-
oretische Sicht und die mit ihr einhergehende sprachliche
Bezeichnung der Phédnomene vor allem dem Verhalten der
Tiere in Laborexperimenten entsprechen, fir die Mehrzahl der
mit der Ausbildung von Tieren befassten Praktiker aber schwer
nachvollziehbar sind. Das heifit auch: Die Praktiker sehen in
dieser Interpretation sowie in dieser Terminologie keinen
Erkenntniszuwachs, sondern eine — die Verstandlichkeit redu-
zierende — Formalisierung bestimmter Lernvorgénge und ihrer
sprachlichen Erfassung. In diesem Sinne ergaben Studien an
verschiedenen Arten laut Budiansky (1997, 128 s.) unter
anderem, dass die “abstrakten behavioristischen Modelle
Uber die Konditionierung” nicht das gesamte Phénomen des
Lernens reprdsentieren und die Frage nach der Ubertragbar-
keit der Resultate der Laborexperimente auf die “reale Welt”
geboten ist.

Den zweiten Grund fir das begrenzte Verstéindnis der Prakti-
ker fur die lerntheoretischen Analysen bildet die Erfahrung der
Praktiker, dass die prinzipiellen Verldufe des Lernens dem mit
anderen (menschlichen und tierischen) Lebewesen aufmerk-
sam Umgehenden und mit der Kontrolle sowie der Modifika-
tion des Verhaltens dieser Lebewesen Befassten weitgehend
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bekannt sind und dass der Erfolg dieses Tuns weniger vom
Wissen um die Lerntheorien und mehr von der Umsetzung der
(bekannten) Prinzipien des Lernens ins konkrete Handeln
bestimmt wird.

Trotz der verbreiteten Reserve gegeniber den Aussagen der
Lerntheoretiker oder gerade wegen dieser Zuriickhaltung
erscheint es angebracht, hier einen Uberblick tber diese Auf-
fassung vom Lernen zu geben: Die sogenannte “klassische”
Lernforschung ging von der Beobachtung experimentell
erzeugter physiologischer Prozesse aus, speziell von den Ver-
suchen, die die russischen Physiologen Bechferew (1857-
1927) und Pawlow (1849-1936), Letzterer Nobelpreistrdger
des Jahres 1904, mit Hunden und Menschen anstellten: Eine
bestimmte physiologische Reaktion, zum Beispiel der Spei-
chelfluss, wurde zunéchst durch den ihm entsprechenden
natirlichen Reiz, némlich (aufgenommene, gesehene oder
erwartete) Speise, ausgeldst, anschliefend durch einen nicht-
natirlichen Reiz, zum Beispiel einen Klingelton, den man
regelmdBig mit dem natirlichen Reiz verband. Die Lernlei-
stung bestand demnach in der Koppelung des nicht-natir-
lichen Reizes mit dem natirlichen beziehungsweise darin,
dass das natirliche Verhalten (Speichelfluss) sich von dem
nicht-natirlichen Reiz auslésen lieB, und zwar aufgrund der
vorangegangenen regelmdfBigen Verbindung des nicht-natir-
lichen Reizes (Klingelton) mit dem natirlichen (Speise).

Die Physiologen dachten und experimentierten auf der Basis
des von ihnen angenommenen zentralen Lebensprinzips von
“Reiz und Reaktion” (stimulus — response). Dementsprechend
bezeichneten sie die Speise als natirlichen und insofern
“unbedingten Reiz”, den Speichelfluss als natirlichen und
insofern “unbedingten Reflex” beziehungsweise als “unbe-
dingte Reaktion”. Den Klingelton kennzeichneten sie dem-
gegeniber als “bedingten Reiz”, namlich in seiner Wirkung
als Reiz abhéngig vom wiederholten gleichzeitigen Auftreten
mit der Speise, dem unbedingten Reiz. In anderer Terminolo-
gie wird der unbedingte Reiz als angeborener Ausléser und
der bedingte Reiz als erlernter Ausléser bezeichnet.

Bei der durch den bedingten Reiz provozierten Reaktion spre-
chen die Lerntheoretiker von einem “bedingten Reflex” bezie-
hungsweise einer “bedingten Reaktion”, nicht von der
bedingten Auslésung beziehungsweise der bedingten Auslés-
barkeit einer natirlichen und insofern unbedingten Verhal-
tensweise durch einen (bedingten) Reiz, das heifit von der
gelernten Auslésung eines angeborenen Verhaltens. Sie spre-
chen ebenfalls nicht von einer bedingten, némlich verdnder-
ten Verhaltensbereitschaft, die aus dem Lernprozess resultiert
und die die Auslésbarkeit einer bestimmten Reaktion durch
den verdnderten Reiz gewdhrleistet. Die Reflexe stellen Reiz-
Reaktions-Beziehungen dar, die durch nervale Bahnen festge-
legt und daher besonders starr sind, dementsprechend mit
besonders hoher Wahrscheinlichkeit auftreten.

Die naturlichen Signale und der Klingelton

Das Vermégen des Organismus, den Klingelton als einen
bedingten Reiz auszubilden, beruht auf dessen Fahigkeit,
“Anzeichen” bestimmter natirlicher Ereignisse als Hinweise
auf diese zu respektieren. In der Natur handelt es sich bei sol-
chen “Anzeichen” in aller Regel um Phénomene, die kausal
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mit dem angezeigten Ereignis verbunden sind. Exemplarisch
ist in diesem Sinne der Zusammenhang von Blitz, Donner und
Regen. Bereits auf die ersten Komponenten einer solchen
Kausalkette reagieren zu kénnen, stellt insbesondere bei exi-
stentiell relevanten Ereignissen eine lebensférderliche Kompe-
tenz dar.

Unter den natirlichen Lebensumstédnden héngt der “Erfolg”
eines Hengstes zum Beispiel unter anderem von der Witte-
rung der olfaktorischen sowie der optischen Symptome der
Rossigkeit der Stute ab. Diese Symptome wirken als Signale
und werden zu den natirlichen Reizen, die das angeborene
Verhalten der Erregung und der Kopulationsbereitschaft aus-
|6sen. Dieser natirliche Zusammenhang bildet die Basis fur
die Ausbildung artifizieller beziehungsweise bedingter Reize:
Geht der Présenz der Stute zum Beispiel regelméfBig das Ein-
haken der Hengstkette und geht bereits vor dieser Manipula-
tion das Ankommen des Transporters (mit der Stute) auf dem
Hof regelméfig voran, dann I6sen héufig bereits diese Vor-
géinge die Erregung des Hengstes aus. Das heifit: Das Vom-
Haken-Nehmen der Hengstkette und schon das Ankommen
des Transporters werden zu (bedingten) Reizen, die die natir-
liche Verhaltensweise der Erregung provozieren. In lerntheo-
retisch @hnlicher Weise kann die dem Reiter gereichte oder
die von diesem in verdénderter Weise mit seiner Hand gegrif-
fene Gerte beim Pferd Erregung und Meideverhalten ausls-
sen, will sagen, mit dem unangenehmen Reiz des Gerten-
schlages verbunden und so zu einem bedingten Reiz ausge-
bildet werden. Bei letzterem Beispiel ist allerdings zu beriick-
sichtigen, dass die spezifische Reaktion auf den Streich mit
der Gerte bereits eine gelernte und insofern bedingte dar-
stellt, némlich ausgeldst durch die Erfahrung des Schmerzes
bei friheren Gertenschlégen. Angeboren ist dem Pferd wohl
eine besondere Aufmerksamkeit, Erregung und auch Angst
gegeniber dem sich bewegenden Objekt “Gerte”, angebo-
ren ferner die reflexartige Reaktion auf die Bewegung dieses
Objektes sowie auf die Art der Berihrung durch dieses
Objekt. Durch den beim Einsatz der Gerte erfahrenen
Schmerz wird diese Reaktion modifiziert, gewinnen Aufmerk-
samkeit, Erregung und Furcht die spezifische Qualitét, die so
weit reichen kann, dass sie manchen Reiter am weiteren Ein-
satz der Gerte hindert. Die Modifikation der Reaktion bedeu-
tet, dass angeborenes Verhalten sich mit erlerntem verbindet,
bedeutet hier, dass die angeborene Erregungsbereitschaft
inklusive der mit ihr verbundenen Verhaltensweisen verstérkt
wird.

Die angeborene Erregungsbereitschaft kann freilich auch mit
inverser Tendenz modifiziert werden. Dem sich bewegenden
Objekt “Gerte” kann seine “éngstigende” oder “drohende”
Bedeutung genommen werden, nédmlich durch das Streicheln
des Pferdes mit diesem Objekt. Das Streicheln ist zunéchst so
ausgiebig und/oder intensiv zu betreiben, bis das Pferd die-
sen Vorgang gelassen hinnimmt oder gar als “angenehm”
empfindet. Sofern die Gerte nicht zur Zichtigung eingesetzt
wird, bleibt das Resultat dieses Prozesses der Gewdshnung
relativ stabil. Trifft das Pferd aber ab und an die schmerzende
Berihrung mit der Gerte, dann ist das Streicheln héufig zu
wiederholen, um die bereits beim Aufnehmen der Gerte ein-
sefzende Erregung des Pferdes zu vermeiden. Grundsatzlich
ist der (sparsame, wiewohl in seltenen Féllen intensivere) Ein-
satz der Gerte mit dem gelassenen Hinnehmen der Wahr-
nehmung der Gerte vereinbar. Dies schlieft allerdings nicht
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aus, dass erfahrene und sensible Pferde zwischen der mit
mé&Bigem Muskeltonus in der Hand gefuhrten streichelnden
Gerte und der mit markanter Anspannung der Muskeln zum
Strafen gefassten Gerte schnell, sicher und deutlich unter-
scheiden.

SchlUsselreiz und angeborener Auslésemechanismus

Der in der Lerntheorie immer wieder angesprochene generel-
le Zusammenhang zwischen dem Anblick einer Speise und
dem Ausldsen des Speichelflusses ldsst sich von der konkre-
ten Reaktion eines bestimmten Individuums auf ein bestimm-
tes “Lebensmittel” abheben. Die konkrete Reaktion auf ein
bestimmtes Futter hdngt meist in betréchtlichem Mafle von
Erfahrungen und ihnen entsprechenden Lernprozessen ab.
Insofern ist die Reaktion auf eine bestimmte (mit Erfahrungen
assoziierte) Speise von den Reaktionen zu unterscheiden, die
durch ein “angeborenes Ausléseschema” respektive einen
“angeborenen Ausldsemechanismus” inklusive des ihm ent-
sprechenden sehr speziellen Reizes (“Schlusselreiz”; Lorenz
1978, 173 ss.) provoziert werden. Die Selektion und die exi-
stenzférdernde Verwertung besonders relevanter Reize stellt
ndmlich eine integrale Funktion des angeborenen Auslése-
schemas dar. Der Anblick einer Katze zum Beispiel lésst Rat-
ten erstarren, auch wenn sie einem solchen Lebewesen zuvor
nicht begegnet sind (Le Doux 1996, 154). Von der Reaktion
aufgrund eines angeborenen Ausldseschemas sind weitere
angeborene Reaktionen zu unterscheiden, vor allem das Mei-
de- respekfive Ausweichverhalten gegeniber Reizen, die
Furcht, Angst und/oder Schmerz auslésen, und das Verweilen
bei oder die Hinwendung zu Reizen, die angenehme Befind-
lichkeiten provozieren. Die Reaktion der Ratte auf den Strom-
schlag zum Beispiel ist angeboren, der Strom von Schmerz
auslésender Stérke beziehungsweise der durch den Strom
verursachte Schmerz ein unkonditionierter Reiz, aber kein
angeborenes Ausléseschema im Lorenzschen Sinne. Der
einem angeborenen Auslésemechanismus entsprechende
Schlisselreiz besteht in der Regel aus einer Summe verschie-
dener Beziehungsmerkmale, also weder aus einem einzigen
Merkmal, noch aus einem Merkmal von bestimmter absolu-
ter Ausdehnung, noch aus einer gestaltéhnlichen Konfigura-
tion. Letztere gewinnt allerdings bei den erlernten Reizen eine
integrale Bedeutung.

Die durch den bedingten Reiz ausgeléste “bedingte” oder
“konditionierte” Reaktion ist nicht stets in allen Elementen
identisch mit der unkonditionierten, ndmlich angeborenen.
Zudem lésst sich die konditionierte Reaktion im Gegensatz
zur angeborenen |8schen, und zwar bei aufgegebener oder
unregelmdBiger Verbindung des bedingten Reizes mit der
angeborenen Reaktion.

Zumindest theoretisch kann man die Auslésbarkeit eines Ver-
haltens durch einen dem genuinen Reiz assoziierten beliebi-
gen Reiz von der Auslésbarkeit durch einen dem natirlichen
dhnlichen Reiz unterscheiden. Das erste liegt zum Beispiel in
dem Fall vor, in dem das Pferd an einer bestimmten Stelle der
Reitbahn, auf ein bestimmtes akustisches Signal (Zungen-
schnalzen) oder im Rahmen einer bestimmten Folge von Lek-
tionen vom Schritt in den Galopp Ubergeht. Das zweite ist
dann zu konstatieren, wenn das Pferd nicht nur auf die prazi-
se und vollstindige, sondern auch auf die ungenaue
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und/oder die partielle Schenkel-, Gewichts- und Handhilfe
angaloppiert. Letzteres Verfahren wird in der Lerntheorie meist
— ebenfalls missversténdlich — als “Stimulus-Generalisation”
benannt. Den inversen Prozess stellt die Auslésung der
bestimmten Reaktion durch einen bestimmten, von anderen
Einwirkungen abgehobenen Reiz dar, ndmlich die Auslésung
nur durch diesen Reiz. Die Lerntheoretiker sprechen hier von
der “Diskriminierung” eines Reizes (gegeniber anderen,
ndmlich éhnlichen). Man kann dieses Phdanomen auch als die
“Spezifizierung” des (auslésenden) Reizes verstehen und
dabei respektieren, dass die Diskriminierung (des bestimmten
Reizes von anderen, vor allem von den &hnlichen,) das Ver-
fahren darstellt, mit dem die Spezifizierung erreicht wird. Der
Reiter méchte zum Beispiel, dass das Pferd aufgrund einer
bestimmten Hilfe in den Galopp Ubergeht, nur aufgrund die-
ser Hilfe, und nicht aufgrund der Hilfe, die die Verstérkung
des Trabs auslést beziehungsweise auslésen soll. Aufgrund
seiner angeborenen Dispositionen sowie aufgrund seiner
Erfahrungen in den ersten Phasen der Ausbildung unter dem
Sattel ist dem Pferd die Unterscheidung der Hilfe zum Anga-
loppieren einerseits und der Hilfe zur Verstérkung des Trabs
andererseits nicht vertraut. Der Reiter hat das Pferd die Unter-
scheidung zu lehren, und zwar im Rahmen von Trial-and-
error-Prozessen sowie aufgrund der Anwendung von Hilfen,
die die physischen Dispositionen und die psychischen Bereit-
schaften des Pferdes respektieren. Der Prozess der Diskrimi-
nierung respektive der Spezifizierung wird bei fortschreitender
Ausbildung derart weitergefihrt, dass man dem Pferd bei-
bringt, auf maglichst “feine” Hilfen zu reagieren, das heif}t,
die zwar diskreten, aber prazisen Reize von der reiterlichen
“Normalhaltung” zu unterscheiden, namlich von der Schen-
kel-, Hand- und Gewichtsposition, die nicht an das Pferd
appelliert, seinen Bewegungsablauf in bestimmter Weise zu
veréndern.

Der bedingte Reiz und die “Formung” der Reaktion

Der auslésende Reiz wird in engem Zusammenhang mit der
“Formung” der ausgelésten Reaktion diskriminiert respektive
spezifiziert. Das heifit auch: Nicht irgendeine, sondern eine
ganz bestimmte Reaktion soll auf den spezifischen Reiz erfol-
gen. Und die verfeinerte Hilfe soll nicht nur zum Angaloppie-
ren fihren, sondern zu einem in bestimmter Weise vollzoge-
nen und im Lauf der Ausbildung in zunehmendem Mafle dem
Ideal der Lehre angendherten Wechsel der Gangart. Die suk-
zessive Annéherung an die als Ideal verstandene Bewegungs-
entfaltung erfordert vom Ausbilder, das Ideal nicht gleich
unerbittlich einzufordern, sondern sich mit der Perfektionie-
rung in Teilschritten zu bescheiden, weiter die verschiedenen
Komponenten der vom Pferd geleisteten Anndherung zu
erkennen und in ihrer Bedeutung fur den weiteren Fortschritt
zu beurteilen, ferner die Annéherung auf dem Wege der
Wiederholung sowie mit Hilfe der Belohnung der dem Ideal
ndherkommenden Schritte einerseits und der Bestrafung der
vom Ziel fortfihrenden andererseits voranzubringen. Als
Bestrafung einer vom Ideal fortfGhrenden Weise des Anga-
loppierens fungiert — neben dem Ausbleiben einer Belohnung
(in Form des entspannten Sitzes beim fleifligen Vorwértsga-
loppieren) — héufig zum Beispiel die unmittelbar nach dem
Angaloppieren erfolgende halbe Parade in den Trab oder den
Schritt, insbesondere die energisch eingeforderte halbe Para-
de. Rides Vorgehen beim Zuriickfohren der Bewegung aus
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dem (unzureichenden) Galopp in den Trab — zum Beispiel in
Form exirem harter Einwirkung mit der Hand — veranlasst
leicht die Erregung und die Verunsicherung des Pferdes. Die-
se Reaktionen unterbrechen meist den Prozess der sukzessiven
Anndherung an das Ideal. Sie verhindern, mit der Akzeptanz
der vom Ideal ferneren Antworten des Pferdes eine neue
Grundlage fur entspannte Reiz-Reaktions-Prozesse zu schaf-
fen und auf dieser Basis den Prozess der weitergehenden Per-
fektionierung fortzufihren oder erneut zu beginnen.

Die (im Rahmen der sogenannten “klassischen” Ausbildung
gegebene) Hilfe zum Angaloppieren — nach der “halben
Parade”: innerer Schenkel am, GufBerer Schenkel hinter dem
Gurt, vermehrter Sitz auf dem inneren Gesdflknochen, ver-
mehrter Druck des inneren Schenkels, Herauslassen der
zundchst aufgehaltenen Bewegungsentfaltung vorwérts-auf-
wéirts durch die leicht nachgebende Hand — stellt fir zahlrei-
che Remonten zundchst ein Appell zur verstarkten Kraftentfal-
tung dar, bei der Entwicklung des Angaloppierens aus dem
Trab héufig verwirklicht als Verstarkung des Trabs. Im Rahmen
der orthodoxen Ausbildung sollte das Pferd allerdings schon
an der Longe — nicht selten im Anschluss an eine Phase hef-
tigeren Davonstirmens — gelernt haben, bei einem bestimm-
ten Appell durch die Stimme des Longenfihrers aus dem Trab
wie aus dem Schritt in den zwar fleiigen, aber auch unver-
krampften Galopp Gberzugehen.

Die Bestandteile der komplexen vom Reiter gegebenen
Appelle und die verschiedenen angeborenen und durch fri-
here Lernleistungen erworbenen Dispositionen des Pferdes
lassen im Prozess der Erlernung des Angaloppierens nach der
“orthodoxen” Lehre verschiedene Reaktionen des Pferdes zu,
allerdings nicht beliebig viele. Letzteres heifit: Die dem Pferd
bereits vertrauten Bestandteile der vom Reiter gegebenen Hil-
fen und die angeborenen sowie die erworbenen Dispositio-
nen des Pferdes schréinken das Spektrum der méglichen
beziehungsweise der wahrscheinlichen Reaktionen des Pfer-
des auf die ihm noch unvertraute komplexe Hilfe des Anga-
loppierens ein. In einem weitergehenden Mafle liefle die
Anzahl der dem Pferd naheliegenden Reaktionen auf die “Hil-
fe” zum Angaloppieren sich reduzieren, wenn das Angalop-
pieren in erster Linie als Ubergang in ein héheres Tempo ver-
standen und mit einem dementsprechenden “einfachen” Zei-
chen, zum Beispiel einem Zungenschnalzen, ausgelést wirde,
und zwar entsprechend einer Reitauffassung, die die effizien-
te Fortbewegung auf dem Riicken des Pferdes in den Mittel-
punkt ihres Interesses stellt.

Die komplexe Konfiguration der verschiedenen vom Reiter
gesetzten Reize (zur Provokation der Antwort “Angaloppieren”)
und den Prozess, in dem das Pferd Uber die annéhernde
und/oder die partielle Respektierung dieser Reize fir die préa-
zise Beachtung der verschiedenen Komponenten der Hilfe
sensibilisiert wird, simplifiziert man erheblich, wenn man ihn
mit dem Lernvorgang gleichsetzt, den Ratten durchmachen,
die einen Hebel bestimmter Form berihren missen, um Fut-
ter zu erhalfen.

Das Erlernen der Hilfe zum Angaloppieren lésst sich nur sehr
pauschal als das in den Laborexperimenten demonstrierte
“operante” Lernen beschreiben: Per Versuch und Irrtum wird
die vom Reiter intendierte Verhaltensweise, wie gesagt, nicht
aus einer Vielzahl méglicher Verhaltensweisen, sondern nur
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aus der relativ kleinen Anzahl von Alternativen selektiert.
Generell resultieren die “Versuche” des Tieres aus dessen
Reservoir an angeborenen Bewegungsweisen und/oder aus
Bewegungen, zu denen das Tier aufgrund von zuvor Gelern-
tem findet. Beim Erlernen des Angaloppierens bestehen die
Alternativen konkret vor allem im Beibehalten des Trabs bei
Anzeichen von Widerstand ob der unverstandenen Hilfe, im
Beibehalten des Trabtempos bei kraftvollerem Bewegungsab-
lauf, in der Verstérkung des Raumgriffs der Trabbewegung
sowie in verschiedenen Varianten des Ubergangs in den
Galopp. Sie bestehen in der Regel zum Beispiel nicht in der
Art des Schweifschlagens, mit der das Pferd lastige Fliegen
von seiner Flanke vertreibt. Der Aufbau eines extrem hohen
Muskeltonus und das Schweifschlagen sind nur im Fall beson-
deren Widerstands — und meist aufgrund unzureichender Vor-
bereitung des Pferdes auf die neue Lektion — zu erwarten.

Beliebige Zeichen und begrindete Hilfen

Hat man beim Lernvorgang “Angaloppieren” vor allem die
bereits erreichte Vertrautheit des Pferdes mit einzelnen Kom-
ponenten des Gesamts der “Hilfe” (zum Angaloppieren) im
Auge, dann kommt es vor allem darauf an, die unbedingten
und die dem Pferd bereits bekannten bedingten Reize in die
Richtung der (fir das Angaloppieren) intendierten Reizkonfi-
guration zu veréndern, sie nédmlich bald aus bestimmten Kon-
texten zu l&sen und zu generalisieren, sie bald (im
Zusammenhang mit anderen Reizen) zu spezifizieren. Zu den
unbedingten Reizen gehért die Anregung des Gu3eren schie-
fen Bauchmuskels und des Bauchhautmuskels zur “reflektori-
schen Kontraktion” aufgrund der (einseitigen beziehungs-
weise der wechselseitigen) Schenkel- oder Sporenhilfe. Dieser
Reflex gibt — bei richtiger Deutung durch das Pferd als Appell
zum Autheben, Beugen und Vorsetzen seiner Extremitdt —
“den Anstof3 zur Einleitung der Bewegung”, wiewohl die Stér-
ke der Bauchmuskeln nicht ausreicht, das gleichseitige
Hinterbein vorzuziehen (Birger und Zietschmann 1939, 31 s.
et 57 ss.; Birger 1959, 203 s.).

In den ersten Stadien der Ausbildung wird dieser unbedingte
Reiz — bei Unterstitzung durch weitere Hilfsmittel, zum Beispiel
die Stimme und/oder die Gerte — allerdings (durch verschie-
dene Sperzifizierungen) zumindest modifiziert und so zu einem
bedingten (mit einer weiterhin wirkenden unbedingten Kom-
ponente) gemacht. Zu der fir die Befolgung der Galopphilfe
erforderlichen Verénderung der bereits vertrauten bedingten
Reize gehért es, vom beidseitigen Schenkeldruck zum einseiti-
gen beziehungsweise zu einer Unterschiedlichkeit des Drucks
der beiden Schenkel Gberzugehen und dabei die Effahrungen
zu nutzen, die das Pferd zuvor schon bei der Fortbewegung auf
der gebogenen Linie erwarb. Diese Erfahrungen machten das
Pferd auch schon mit dem Reiz der stérkeren Belastung des
inneren GesdfBknochens vertraut. Zudem ist auf den Erfahrun-
gen aufzubauen, die das Pferd bereits mit der Positionierung
der Schenkel am oder mehr oder minder weit hinter dem Gurt
machte, und zwar mit solchen Positionierungen bei mehr oder
minder energischem “Treiben” oder beim Zurickireten des
Treibens zugunsten des “Verwahrens”, also zugunsten der
Behinderung des (seitlichen) “Ausfallens” der Hinterhand. Die
Behinderung des Ausweichens des GuBeren Hinterbeins bezie-
hungsweise der gesamten Hinterhand nach auBen durch den
etwas zurickgelegten duBeren Schenkel ist ebenfalls als ein
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unbedingter Reiz zu verstehen, der im Verlauf der Ausbildung
spezifiziert, so also modifiziert wird und bald einen bedingten
Reiz mit unbedingten Komponenten darstellt. (Reittheoretische
Auseinandersetzungen Uber die “treibende” Einwirkung des
duBeren Schenkels bei Angaloppieren, Uber die GleichméBig-
keit des Treibens des inneren und des &uBeren Schenkels
sowie Uber die gleichmafige Belastung beider Geséfiknochen
kénnen hier unbericksichtigt bleiben).

Will man der lerntheoretischen Analyse des Prozesses der
Schulung des Pferdes im Angaloppieren nach “orthodoxer”
Lehre gerecht werden, so hat man bei der “Entscheidung” des
Pferdes fir eine der in ihrer Anzahl begrenzten Verhaltens-
moglichkeiten auch die Einwirkungen des Reiters zu beriick-
sichtigen, die dazu dienen, die Bereitschaft des Pferdes fur die
intendierte Aktion zu férdern und die nichtintendierten Alter-
nativen zu behindern. Nicht selten versuchen Reiter zum Bei-
spiel, die “Entscheidung” des Pferdes fur die intendierte
Aktion durch eine besonders ausgeprégte Hilfe zu unterstit-
zen. Die besonders ausgeprdgten Reize — zum Beispiel exire-
mer Druck mit dem inneren Schenkel, extreme Gewichtsver-
lagerung und/oder plétzliches Offnen der Hand (nach voran-
gehender intensiverer Anlehnung) bei markantem Einsatz von
Schenkeln und Gewicht — sollen es dem Pferd erleichtern, die-
se Hilfe von anderen — zum Beispiel von der fir die Trabver-
stérkung — zu unterscheiden. Eine derartige Praxis des Reiters
ist im Einzelfall mehr oder minder erfolgreich. Generell gilt,
dass das Pferd in den Anfangsstadien der Ausbildung der
markanteren beziehungsweise der von anderen besonders
deutlich abgesetzten Hilfen bedarf, die Reize im weiteren Ver-
lauf der Schulung aber in Ausmafl und Intensitét reduziert
werden, die Unterschiedlichkeit der Hilfen weniger deutlich
wird und die erwinschten Reaktionen sich schlieilich durch
besonders “feine” Hilfen auslésen lassen.

Im Rahmen der sogenannten “klassischen” Lehre stellen die
reiterlichen Hilfen letztlich verhaltensphysiologisch begrinde-
te Reize und keine beliebigen Zeichen dar. Der sukzessive
Aufbau der Lehrinhalte bedeutet unter anderem, dass das
Pferd mit den Hilfen, die fur die jeweils neu zu erlernenden
Lektionen erforderlich sind, annéherungsweise oder in einzel-
nen Bestandteilen bereits vertraut ist. Die Hilfen stellen inso-
fern Reize dar, die eine spontane Reaktion des Pferdes in
Form des erwinschten Verhaltens nahelegen, und zwar auf-
grund der natirlichen Bewegungsbereitschaften sowie auf-
grund der natirlichen physischen und psychischen Dispositio-
nen des Pferdes und/oder aufgrund des bisher von ihm
Gelernten. Der bereits angesprochene, bei gebogenem Pferd
etwas zuriickgelegte duBere Schenkel und der mit ihm ver-
folgte Zweck, dem Ausfallen der Hinterhand entgegenzuwir-
ken, sind bezeichnend fir die verhaltensphysiologische
Begrindung der “Hilfen”. Eine solche Begrindung stellt aller-
dings nur eine Komponente der “Hilfen” dar, das heift, sie
erklart den konkreten Einsatz der reiterlichen Einwirkung nicht
vollstdndig; zudem erkléart sie die verschiedenen Hilfen in
unterschiedlichem Ausmaf.

Instabile Errungenschaften
Die Bereitschaft, auf feine Hilfen sicher, ohne Verzégerung

und in optimaler Manier zu reagieren, stellt in der Regel kei-
ne stabile Errungenschaft der Ausbildung dar. Fordert der Rei-
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ter die prompte Reaktion auf die feine Hilfe nicht immer wie-
der konsequent ein, gestattet er dem Pferd vielmehr die ver-
z6gerte Reaktion, den Ausfall der Reaktion oder die nur par-
tielle Reaktion, dann reduziert sich bald in zunehmendem
MaBe das zuverléssige Eintreten der Reaktion, deren unver-
zigliches und deren vollstdndiges Eintreten sowie das Eintre-
ten auf die feine Hilfe. Dementsprechend ist die prompte und
differenzierte Reaktionsbereitschaft des Pferdes immer wieder
zu stabilisieren. Bei weitgehenden Einbuien an dieser Bereit-
schaft ist dies im Rahmen einer sogenannten “Re-Dressur” zu
leisten, haufig zum Beispiel bei Schulpferden, die verschiede-
ne Alternativen zum Prozess der Verfeinerung der Hilfen “ler-
nen” und zum Wohl der Schiler auch lernen missen. Letzte-
re bedienen sich némlich bald grober Hilfen beziehungsweise
eines stdrkeren Einsatzes ihrer Kraft, eine Mafinahme, die zur
Desensibilisierung und auch zur Desorientierung des Pferdes
fohrt. Bald geben die Schiler aber auch unprézise Hilfen,
eine Praxis, die, wie gesagt, im Rahmen der Lerntheorie als
“Generalisierung” des auslésenden Reizes angesprochen
wird. Bald gestatten Schiler den Pferden zudem die ausblei-
bende, die verzdgerte oder die nur partielle Reaktion, was
dazu fohrt, die Wahrscheinlichkeit der prompten Reaktion in
der erwinschten Haltung und Bewegung zu reduzieren.

Beim — in der Manier der “orthodoxen” Lehre geforderten —
Angaloppieren lésst sich besonders aufschlussreich demon-
strieren, in welcher Art und in welchem Maf3 das Pferd durch
unzureichende Reize die unzureichenden Reaktionen lernt.
Das schulgerechte Angaloppieren beinhaltet, wie gesagt,
ndmlich nicht nur den Wechsel der Gangart, sondern den
Ubergang in einen vorwdrts-aufwérts gesprungenen, nicht in
einen “laufenden” Galopp, den Ubergang ohne hochwip-
pende Hinterhand, den zwar markanten, aber doch flieBen-
den Ubergang in einen zwar kraftvollen, aber unverkrampften
Bewegungsablauf.

Von der zuvor festgestellten “Generalisierung” wird in der
Lerntheorie, wie gesagt, in der Regel dort gesprochen, wo
eine bestimmte Reaktion nicht nur von einem bestimmten
Reiz, sondern auch von einem &hnlichen Reiz ausgel&st wird.
Einen exemplarischen Fall der Generalisierung stellt die Aus-
|8sung des Meideverhaltens durch éhnlich gekleidete, éhnlich
riechende und &hnlich manipulierende Tierdrzte dar. Bei kon-
sequentem Verstéindnis des Begriffs “Generalisierung” wire
dieser Terminus dort nur mit deutlichem Vorbehalt zu verwen-
den, wo periphere Ahnlichkeiten und/oder Zusammenhénge
mit dem urspringlich auslésenden Reiz die Provokation der
Reaktion erlauben. In diesem Fall wére konsequent wohl von
einer Erweiterung der Auslésbarkeit der Reaktion zu sprechen.
Den inversen Prozess bildet, wie ebenfalls schon gesagt, die
Spezifierung der Auslésbarkeit beziehungsweise die Diskrimi-
nierung eines bestimmten (auslésenden) Reizes von &hn-
lichen, die die bestimmte Reaktion nicht oder nicht mehr aus-
|8sen sollen. Lerntheoretiker sprechen hier auch von kondi-
tionierter Diskriminierung, und zwar in Abhebung von einer
Diskriminierung, die dem Pferd aufgrund seiner angeborenen
Dispositionen naheliegt.

Die Art und die Intensitét der Reize

Zur Spezifizierung beziehungsweise zur Diskriminierung der
Reize gehdrt, wie ferner schon gesagt, bei der Ausbildung des

Pferdeheilkunde 23



Pferdes nicht nur die Abhebung eines bestimmten Reizes von
Reizen anderer Art, sondern ebenso die Differenzierung zwi-
schen verschiedenen Intensitéiten, also zwischen der aufwen-
dig und kraftvoll gegebenen Hilfe einerseits und der feinen
und dezenten andererseits. Die Reize unterschiedlicher Inten-
sitéit lassen sich im Rahmen der Lernprozesse freilich als “qua-
litativ” unterschiedliche Reize behandeln. Auf die durchge-
hende Abhebung der — im Gblichen Sinne — qualitativ unter-
schiedlichen Reize von den Reizen unterschiedlicher Intensitét
kann man insofern verzichten.

Bemerkenswert ist in diesem Zusammenhang die Steigerung
der Intensitdt von Reizen mit dem Ziel von deren Minderung.
Dieses Verfahren wird beim alltéglichen Umgang mit Pferden
ebenso angewandt wie bei deren Ausbildung in bestimmten
Lektionen. Bei dem Pferd zum Beispiel, das die Hilfe zum
Angaloppieren kennt, im konkreten Fall auf die dezent gege-
bene (prazise) Hilfe aber nicht anspringt, wird die Galopphil-
fe haufig mit stérkerer Intensitét gegeben. Die stérkere Inten-
sitéit soll jedoch nicht dazu fihren, das Pferd an eine solche
zu gewdhnen beziehungsweise der begrenzten Bereitschaft
des Pferdes zum Angaloppieren zu entsprechen. Die stérkere
Intensitat bezweckt ndmlich nur in dem Fall, in dem das
Angaloppieren — aus praktischen Griinden oder im Verlauf
einer Prifung auf dem Turnier — unbedingt geboten ist, den
unverziiglichen Ubergang in die andere Gangart. Im Rahmen
der systematischen Ausbildung zielt die Hilfe stérkerer Inten-
sitét eigentlich nicht, zumindest nicht nur oder nicht in erster
Linie, auf den konkreten Fall des Angaloppierens ab; vor
allem bezweckt sie die Steigerung der Aufmerksamkeit des
Pferdes auf die Einwirkung des Reiters, bezweckt ferner die
Steigerung der Bereitschaft des Pferdes, bereits der weniger
intensiven Einwirkung zu folgen. Bezeichnenderweise geht der
intensiveren Hilfe haufig die intensiv gegebene halbe Parade
voran, dies ebenfalls mit dem Ziel, die Aufmerksamkeit und
den Gehorsam des Pferdes zu optimieren. Die optimierte Auf-
merksamkeit und der optimierte Gehorsam bilden die Vor-
aussetzung dafir, dass das Pferd die mit geringerer Intensitéit
gegebene Hilfe von anderen Modi der Einwirkung abhebt,
das heifit die dezente Hilfe respektiert und befolgt. In diesem
Zusammenhang stellt die Hilfe starkerer Intensitdt eine Art
Strafe dar.

Als “Reiz” bestimmte McGreevy (2004, 85 ss.) — mit der jin-
geren Lerntheorie — “jede entdeckbare Verénderung in der
Umgebung des Lebewesens”. Diese Abgrenzung ist insofern
problematisch, als der Reiz nicht in entdeckbaren, sondern in
entdeckten Verdnderungen besteht. Diese Unterscheidung
bedeutet, dass manche Verénderungen in der Umgebung
wahrgenommen und andere ignoriert werden. Systematisch
behandelt die von Uexkdillsche Umweltlehre diesen Komplex,
und zwar vor allem mit der Abhebung der Umgebung — als
dem Gesamt der physikalisch vorhandenen Objekte — von
der “Umwelt”, diese verstanden als die artspezifische Reduk-
tion der Umgebung auf die fir die arspezifischen Merk-
sowie die arfspezifischen Wirkorgane relevanten Gegenstén-
de.(von Uexkill und Kriszat 1956, 46 ss.) Als Reiz sind somit
nur die physikalisch-energetischen Verénderungen anzuspre-
chen, die die Rezeptoren des Organismus nachweislich erre-
gen. Im Rahmen der Reiz-Reaktions-Psychologie stellt der Reiz
aus der Sicht des manifesten Verhaltens eines Organismus die
(beobachtete, physikalisch oder chemisch messbare, in man-
chen Féllen auch die angenommene) Verénderung dar, die
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eine bestimmte Reaktion auslést. Die Verdéinderung betrifft vor
allem die Erregung einer Sinnes- oder Nervenzelle; sie beruht
auf der Reizbarkeit als einer Grundeigenschaft des Lebens.

Als Reaktion beziehungsweise als “Antwort”(“response”) defi-
nierte McGreevy “jedes Verhalten oder physiologische Ereig-
nis”. In dieser (meines Erachtens ebenfalls nicht prézisen)
Abgrenzung ist die Provokation des (Antwort-)Verhaltens
durch einen bestimmten (Gueren) Reiz nicht explizit aufge-
nommen und von den Verhaltensweisen abgesetzt, die von
“inneren” Gegebenheiten beziehungsweise physiologischen
Verdnderungen des Organismus, zum Beispiel Hunger, Durst,
Ermidung oder “Triebstau”, ausgeldst werden. Orientiert an
den formalen Definitionen von Reiz und Reaktion, ergibt sich
die Bestimmung des — als “Konditionierung” bezeichneten —
Lernens, némlich als “relativ permanente aus der Erfahrung
resultierende Verdnderung der Wahrscheinlichkeit einer Ant-
wort” (auf einen bestimmten Reiz). Gemé&f dieser Bestim-
mung stellt das “Training” die “Installation von Reizen bezie-
hungsweise von Signalen dar, die vorhersagbar zu bestimm-
ten Verhaltensmustern fihren” (McGreevy 2004, 85 et 95).

“Klassische” und “operante” Konditionierung

Die zuvor explizierte Ausbildung der bedingten Reize durch
die unbedingten wird auch als assoziatives Lernen bezeichnet,
hier als Assoziation meist aber nicht die Verbindung der bei-
den Reize, sondern die von Reiz und Reaktion verstanden.
Das assoziative Lernen verléuft freilich, so die Darstellung von
McGreevy (2004, 90 ss.), entweder als die “klassische” oder
als die “operante” Konditionierung. Als klassische Konditio-
nierung bezeichnen die Lerntheoretiker den zuvor beschriebe-
nen, insbesondere in den Versuchen von Pawlow demon-
strierten Fall, némlich die Ausbildung bedingter Reize Uber
deren regelmdfige Verbindung mit den unbedingten, das
heifit den angeborenermafien wirksamen, beziehungsweise
die Auslésung der unbedingten Reflexe durch die bedingten
Reize. Die durch bedingte Reize ausgeldsten (angeborenen)
Reflexe, Reaktionen oder Verhaltensweisen bezeichnen die
Lerntheoretiker, wie gesagt, als “bedingte”.

Die Konditionierung beziehungsweise die Selektion betrifft in
diesem Fall also die Reize, und zwar unmissverstéindlich
abgehoben von einer Selektion der (Re)Aktionen beziehungs-
weise vom Erlernen eines zuvor nicht praktizierten Verhaltens
bei der “operanten Kondiditionierung”: Als “operante Kondi-
tionierung” oder als “instrumentelles Lernen” benennen die
Lerntheoretiker ndmlich den Vorgang, dass ein Individuum
auf dem Wege von Versuch und Irrfum eine bestimmte Ver-
haltensweise (von verschiedenen méglichen Verhaltenswei-
sen) — das Pferd zum Beispiel das Angaloppieren bei
bestimmten Schenkel-, Gewichts- und Handhilfen — zeigt,
dass dieses (von ihm “zuféllig” gewdhlte) Verhalten (durch die
Wiederholung eines bestimmten Reizes) erneut provoziert
wird, dass die erwinschte Verhaltensweise bei ihrem ersten
Auftreten sowie beim erneuten Auftreten regelmafig und
umgehend belohnt und so eine konstante Verbindung zwi-
schen einem bestimmten Reiz, dem bestimmten (erwiinschten)
Verhalten und der Belohnung ausgebildet wird.

Die regelméBig und méglichst unmittelbar nach dem Aufire-
ten der erwinschten Verhaltensweise gegebene “Belohnung”
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kann in verschiedenartigen dem Wohlbefinden des Tieres for-
derlichen Reizen bestehen, nicht nur in der (von manchen
Lerntheoretikern ausschlieflich angenommenen) Reduktion
eines Zustandes der “Bedirfnisspannung”, zum Beispiel des
Hungers.

In der Regel verstehen die Lerntheoretiker die Belohnung als
“Verstarkung” (reinforcement) oder als “Verstérker” (reinforcer)
des bestimmten Verhaltens. Den Begriff der “Verstarkung”
benutzte bereits Pawlow (1927) in seiner zundchst in deut-
scher Sprache verdffentlichten Schrift Gber die “Bedingten
Reflexe” (Lorenz 1973, 118). “Verstarkt” wird jedoch nicht
das bestimmte Verhalten oder ein bestimmter Akzent dieses
Verhaltens. Die Belohnung fihrt “nur” dazu, die Verknipfung
eines bestimmten Reizes mit einem bestimmten Verhalten zu
verstdrken, das heifit das Auftreten des Verhaltens als Reak-
tion auf einen bestimmten Reiz wahrscheinlicher zu machen.
Und die gréBere Wahrscheinlichkeit des Auftretens eines
bestimmten Verhaltens beruht auf der Verénderung der Ver-
haltensbereitschaft, verursacht durch das Erlernen der Veréin-
derung der Bedeutung bestimmter Reize beziehungsweise
durch das Erlernen der Auslésung einer bestimmten Reaktion
durch einen bestimmten Reiz. Lorenz (1978, 320 ss.) sprach
hier von “bedingter Appetenz”. Bei nichtangeborenem, ndm-
lich erlerntem Verhalten von einer “Appetenz” und von deren
Veréinderung zu sprechen, wird dann missverstéindlich, wenn
man mit diesem Begriff nicht nur eine Verhaltensbereitschaft
und die “Bahnung” eines gelernten Verhaltensablaufs
anspricht, sondern das “Anstreben” eines bestimmten Ziels
oder einer bestimmten Endhandlung meint und sogar die
bewusste Antizipation des Ziels als Grundlage fir das “Stre-
ben” unterstellt. Der Begriff der Verhaltensbereitschaft
beschreibt demgegeniber nur die — wie auch immer beding-
ten — mehr oder minder grofien Widerstéinde, ein bestimmtes
Verhalten zu zeigen. Eine bedingte Appetenz zu bestimmten
erlernten Verhaltensweisen ist allerdings dort offenbar, wo die
erlernten Verhaltensweisen mit Belohnungen, zum Beispiel
Futtergaben, verknipft sind und die Tiere die erlernten Ver-
haltensweisen — unter anderem in Form des “Bettelns — zei-
gen, “um” mit ihnen die Belohnungen beziehungsweise die
mit den Belohnungen sich ergebenden angenehmen Befind-
lichkeiten zu erreichen. Die den Tieren immer wieder unter-
stellte Absicht ist, wie gesagt, bei konsequenter Interpretation
des beobachtbaren Verhaltens keine unverzichtbare Voraus-
setzung einer solchen bedingten Appetenz.

Strafen haben im Prozess der operanten Konditionierung die
Funktion, unerwiinschte Alternativen zum erwinschten Verhal-
ten mit unangenehmen Empfindungen zu verbinden, sie der-
art “negativ” zu besetzen und die “Entscheidung” des Pferdes
for das unerwinschte Verhalten unwahrscheinlicher zu
machen.

Experimente in Labyrinthen und der Umweltoptimismus

Experimentell wurde “instrumentelles” Lernen insbesondere in
Labyrinthen untersucht, in denen Méuse, Ratten und Katzen,
seltener Pferde, mehr oder minder komplexe, namlich durch
Alternativen und Um-wege gekennzeichnete Pfade zum Futter,
zu Artgenossen oder in die Freiheit zu “wéhlen” hatten. Der-
artiges Lernen wurde zudem in Kéfigen studiert, in denen
bestimmte Manipulationen zu Belohnungen fihrten. Die in
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solchen, ausgiebig von Thorndike und Skinner unternomme-
nen Versuchen gewonnenen Erkenntnisse und Uberzeugun-
gen trugen dazu bei, die letztlich mechanistische Vorstellung
von einem nach dem Reiz-Reaktions-Prinzip sich vollziehen-
den Leben zu propagieren, bestimmte Auffassungen Uber die
Natur der Tiere und des Menschen auszubilden und speziell
den weitgehenden milieutheoretischen Optimismus zu ver-
kinden. Vor allem die in der ersten Halfte des 20. Jahrhun-
derts wirkende Generation der Lerntheoretiker respektierte die
genetischen Dispositionen im allgemeinen sowie speziell die
(spéter insbesondere von den physiologisch orientierten Ver-
haltensforschern explizierten) angeborenen morphologischen
und funktionalen Systeme unzureichend, die der Informa-
tionsverwertung und dem Lernen zugrunde liegen, namlich
diese Leistungen erst erméglichen. Die konsequenten milieu-
theoretischen Optimisten gingen mit J. B. Watson (1878-
1958; 1914; 1924) und Thorndike (1874-1949; 1911;
1932) sowie insbesondere mit Skinner (1904-1990; 1938)
davon aus, das Verhalten bestehe in der Summe respektive
der Komposition elementarer Reflexe und Gber die operante
Konditionierung sei — von Mensch und Tier — fast jede Antwort
(im Rahmen des anatomisch und physiologisch Méglichen)
erlernbar, das heifit, das Verhalten des Menschen ebenso wie
das der Tiere werde vor allem durch die von ihnen absolvier-
ten Lernprozesse definiert. Programmatisch formulierte Wat-
son (1924,123) den milieutheoretischen Optimismus: “Gebt
mir ein Dutzend gesunde, wohlgebildete Kinder und meine
eigene Umwelt, in der ich sie erziehe, und ich garantiere,
dass ich jedes nach dem Zufall auswéhle und es zu einem
Spezialisten in irgendeinem Beruf erziehe, zum Arzt, Richter,
Kunstler, Kaufmann oder zum Bettler oder Dieb, ohne Rick-
sicht auf seine Begabungen, Neigungen, Féhigkeiten, Anla-
gen und die Herkunft seiner Vorfahren.” Watson rdumte aller-
dings, was in der Berufung auf diesen Satz meist unterschla-
gen wird, ein, seine provozierende Formulierung gehe — &hn-
lich wie die Theorien der Nativisten — “Uber die Tatsachen hin-
aus”.

Das Lernen an der Selbstirdnke und die Einsicht

Eine unabhdngig von bestimmten experimentellen Situatio-
nen beobachtbare operante Konditionierung im Sinne der
Lerntheoretiker leistet exemplarisch das Pferd, das beim
ersten Kontakt mit der Selbsttréinke erkundet, versucht oder
spielt, das bei einer bestimmten Aktion im Verlaufe des Erkun-
dens, Versuchens oder Spielens das Wasserventil éffnet und
das das (zunéichst kurzzeitig) in die Schale sich ergieflende
Wasser séuft. Dieser Vorgang wiederholt sich bei fortgefihr-
tem oder (nach einer Pause) ereut aufgenommenem Erkun-
den, Versuchen oder Spielen, und zwar bald mit der Folge,
dass sich die Dauver des Erkundens, Versuchens oder Spielens
bis zur Offnung des Wasserventils verkirzt. Die sukzessive
Verkirzung beruht darauf, dass die Selbsttréinke das Pferd bei
einem bestimmten Verhalten jeweils “belohnt” beziehungs-
weise dass die Konstruktion der “Selbst”tréinke gestattet, dass
das Pferd sich selbst belohnt. Die sukzessive Verkirzung endet
damit, dass das Pferd beim Antrieb “Durst” unmittelbar, das
heifit ohne vorangehendes Erkunden, Versuchen oder Spie-
len, einen Druck auf den Hebelmechanismus ausibt, nédmlich
die Bedienung der Selbsttréinke “beherrscht”. In diesem Sta-
dium ist nicht mehr von “Versuch” und “Irrtum” zu reden, das
Pferd “versucht” némlich nicht mehr und es “irrt” nicht mehr,
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sondern “kennt” die Bedienung. Héufig bezeichnet man die-
ses Stadium — allerdings in unpréziser anthropomorpher
Beschreibung — auch als “Wissen” oder als “Verstanden-
Haben”.

Mit den behavioristischen Lerntheoretikern ist mit Nachdruck
vor der Unterstellung einer “Einsicht” in den kausalen
Zusammenhang (von Druck auf den Hebelmechanismus,
Offnung des Ventils und Wasserfluss) als der Voraussetzung
for die regelméaBige beziehungsweise die weitgehend sichere
Bedienung der Selbstiréinke zu warnen. Gegen eine solche
Einsicht und fur eine schrittweise aufgebaute Assoziation
sprach und spricht weiterhin vor allem die nur sukzessiv
ansteigende RegelméBigkeit der “richtigen” Bedienung. Bei
einem durch Einsicht bedingten Prozess wire der schlagartige
Ubergang des mehr oder minder héufigen Aufiretens von
Fehlern in irrftumsfreie Anwendungen zu erwarten. Ein solcher
Ubergang ist bei den Lernprozessen der Tiere aber nicht zu
beobachten. In dieser Hinsicht sind auch die im Rahmen von
Lernexperimenten unter anderem bei Pferden immer wieder
auftretenden Fehler in der Wahl des Weges bezeichnend, der
in Labyrinthen zu dem Ausgang fuhren, hinter dem das Tier
(durch die Freiheit, durch die Néhe zu Artgenossen oder
durch Futter) belohnt wird (Budiansky 1997, 123 s.). Selbst
die komplexen Lernleistungen der Tiere lassen sich als die
Ausbildung von Assoziationen erkldren, und zwar gegen die
bei Tierfreunden verbreitete Praxis, ihren Schitzlingen Einsicht
zu unferstellen.

Die Funktion der Assoziation in den Lernprozessen der Tiere
spricht unter anderem gegen eine ausschlieflich als Erwar-
tungstheorie verstandene, namlich “kognitive” Lerntheorie.
Nach letzterer wird nédmlich nicht eine Handlung, sondern die
Antizipation des Resultats einer Handlung gelernt. Diese Lern-
theorie spricht von “kognitiven Strukturierungen”. Sofern die
Strukturierungen als “Einsicht” in kausale oder finale
Zusammenhdnge zu verstehen sind, verliert diese Theorie fur
das Lernen des Pferdes ihre Relevanz. Im Fall einer zielge-
richteten “Dressur” stellt das Erlernen bestimmter Verhaltens-
weisen wohl die Verbindung von Reizen mit Handlungsresul-
taten beziehungsweise mit den Empfindungen (bei bestimm-
ten Handlungsverléufen) dar, und zwar eine assoziative, nicht
eine reflexive Verbindung in der Weise der kausalen oder der
finalen Verknipfung verschiedener Ereignisse als eines expli-
ziten Inhaltes des Bewusstseins. Die vom Menschen erwiinsch-
te beziehungsweise die zu erlernende Handlung wird vom
Pferd somit nicht als Mittel zum Erreichen einer bestimmten
Belohnung oder zur Vermeidung einer bestimmten Strafe
begriffen, verstanden oder erfahren. Das Erleben im Fall von
Belohnungen respektive von Strafen wird den Reizen und den
Reiz-Reaktions-Ketten vielmehr unmittelbar assoziiert, das
heif}t, die Reize und das ihnen sich anschlieBende Verhalten
gewinnen eine den Belohnungen beziehungsweise eine den
Empfindungen bei Annahme der Belohnungen oder beim
Vermeiden von Bestrafungen entsprechende Erlebnisqualitét.
Die Qualifizierung respekfive “Ténung” von Reizen und/oder
Reiz-Reaktions-Ketten stellt einen integralen Vorgang beim
Lernen der Tiere dar; dem Menschen ist eine solche unmittel-
bare Assoziation ebenfalls nicht fremd. Geméf dieser Deu-
tung verbindet das Pferd die Belohnung Futter, den Prozess
des Fressens und/oder die angenehmen Empfindungen beim
Fressen wahrscheinlich nicht nur mit einem Reiz und nicht nur
mit einer bestimmten Reaktion, sondern mit einer Reiz-Reak-
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tions-Kette, deren erstes Glied im Fall des abgeschlossenen
Lernprozesses der Reiz darstellt. Wirde ausschlieBlich der Reiz
einen “Futterton” gewinnen, dann hiefle dies, die Reaktion als
Mittel zum Erreichen des Futters einzusetzen. Wirde aus-
schlieflich eine bestimmte Reaktion des Pferdes mit dem “Fut-
terton” besetzt, dann bliebe die Auslésung dieser Reaktion
durch einen bestimmten Reiz ungeklért.

Quasi neutrale Reiz-Reaktions-Zusammenhénge lassen sich
Uber die haufige Wiederholung bestimmter Reize und die
indirekte Belohnung bestimmter Reaktionen erreichen. Als
indirekte Belohnung kann dabei die Entspannung, auch die
Entspannung in der Form des Verzichts auf weitere Wieder-
holungen dienen. Der direkte Einsatz von Belohnungen Igsst
das Pferd die vom Menschen angestrebten Reiz-Reaktions-
Zusammenhénge — zumindest unter anderem — als “ange-
nehm” erfahren, wahrend die Bestrafung die vom Menschen
unerwiinschten Zusammenhénge — zumindest unter anderem
— als unangenehm er-leben lésst und diesen eine dements-
prechende “Ténung” verleiht. Beide Qualifizierungen férdern
die Ausbildung sowie die Zuverldssigkeit bestimmter Reiz-
Reaktions-Abléufe. Beim Lernen des Pferdes ist der “Erfolg”
des Handelns demnach insofern ausschlaggebend, als
bestimmte Reiz-Reaktions-Ketten die Qualitét “angenehm”
und andere die Qualitdt “unangenehm” gewinnen.

Das bekannteste Beispiel fir den Erfolg des assoziativen Ler-
nens der Pferde lieferte der zu Anfang des 20. Jahrhunderts
berihmte “kluge Hans” des Barons von Osten: Dieses Pferd
wurde ob seiner Beherrschung der basalen algebraischen
Verfahren gerihmt, ob seiner durch Hufschlége angezeigten
Lésung algebraischer Aufgaben. In Wirklichkeit hatte das
Pferd die differenzierte Wahrnehmung der “Zeichen” und der
(unbewussten) AuBerungen (Kérperhaltung, Aufrichten, Hut-
bewegung, Lacheln etfc.) seines Herrn sowie die auferge-
wohnliche Aufmerksamkeit auf diese “Signale” gelernt. Es
hatte gelernt, die Hufbewegung so lange unterbrechungslos
fortzusetzen, bis deren Anzahl der richtigen Lésung der arith-
metischen Aufgabe entsprach. Die (unbewussten) “Zeichen”
des Uber die Féhigkeiten seines Pferdes erfreuten Barons zeig-
ten dem Tier die richtige Lésung an, das heif3t, diese Zeichen
bildeten den Reiz, den der “kluge Hans” mit dem Beenden
der Hufbewegung beantwortete, némlich dem durch Beloh-
nungen ausgezeichneten Beenden der Hufbewegungen (Krall
1912, 1 ss.; Pfungst 1907; von Maday 1912, 39 ss.; te Kloot
o.J., 7 ss.; Abresch 1988, 1 ss.).

Auf der Féhigkeit von Tieren im allgemeinen und Pferden im
besonderen, sich durch geschickte Lehrer und mit Hilfe von
Belohnungen zu einer auBergewshnlich feinen Wahmeh-
mung und einer auBergewdhnlich intensiven Aufmerksamkeit
fohren zu lassen, beruhen diverse Leistungen, mit denen Tie-
re in den Zirkusmanégen oder bei anderen Schaustellungen
weiterhin zahlreichen Menschen den Eindruck einer der
menschlichen @hnlichen Einsicht vermitteln.

Sichere Beherrschung, Vergessen und Umlernen

Der sicheren Beherrschung gelernter Zusammenhénge stehen
die erfolglosen Bemihungen gegeniber, den Zusammen-
hang zwischen dem bedingten und dem unbedingten Reiz,
den Zusammenhang zwischen einem bestimmten Reiz und
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einer bestimmten Reaktion, den Zusammenhang zwischen
einem bestimmten Verhalten und seiner Belohnung respektive
Bestrafung, die bestimmte Ausfihrung eines Verhaltens oder
die Sensitivierung beziehungsweise die Desensitivierung auf
einen bestimmten Reiz zu lernen. Der sicheren Beherrschung
stehen ferner die Verunsicherung oder das offenbare Ver-
schwinden eines gelernten Zusammenhangs gegeniber. Das
unregelmdBige Auftreten oder das Ausbleiben der dem
gelernten Zusammenhang entsprechenden Reaktion zeigt die
Verunsicherung respektive das Verschwinden an. In der Regel
beruht das — lerntheoretisch als “Extinction” bezeichnete —
“Verlernen” auf mangelnder Kontingenz und/oder mangeln-
der Kontiguitét der beiden zu verbindenden Phdnomene, das
heift auf der UnregelmaBigkeit sowie auf dem zeitlichen
Abstand von deren Verbindung. Selbst unabhéngig von einer
offenkundigen Belohnung gehen die zeitliche sowie die rdum-
liche Né&he von Dingen und Vorgéngen ins Gedéchtnis der
Tiere ein. Und durch die Belohnung an sich lernen die Tiere
eigentlich nicht, sondern nur durch deren unmittelbare und
regelmé&Bige Verbindung mit dem zu lernenden Inhalt.

Von der zuvor erwéhnten Extinction ist mit besonderer Vor-
sicht zu reden, weil das Erlernen von Zusammenhéngen hirn-
physiologisch bedeutet, abrufbare “Spuren” oder “Bahnun-
gen” auszubilden. Diese hirnphysiologischen Substrate
bestehen relativ stabil fort, und zwar auch bei veranderter
Manifestation des Gelernten im konkreten Verhalten. Der
hirnphysiologischen Erklérung entspricht die Beobachtung,
dass “verlernte” Zusammenhénge manchmal ohne ein spe-
zielles Training wieder offenbar werden, das heifit, bestimm-
te Reaktionen wieder als Antwort auf die “verlernten”
(bedingten) Reize oder bestimmte “verlernte” Verhaltenswei-
sen manchmal spontan, ndmlich ohne den ihnen korrespon-
dierenden Reiz, auftreten. Unter anderem kénnen anschei-
nend verlernte Zusammenhénge im Zustand hoher Erregung
unverhofft wieder manifest werden. Lerntheoretiker bezeich-
nen die erneute Manifestation eines gelernten Zusammen-
hangs nach einer Phase der Latenz als “spontane Wiederbe-
lebung”. Fur das Fortbestehen hirnphysiologischer Spuren
spricht auch die haufig durch ein minimales Training erreich-
bare Wiederherstellung anscheinend aufgeléster Verknip-
fungen (Le Doux 1996, 156 s.).

Bio-logisch lassen sich sowohl das Vergessen respektive die
Aufldsung von Verknipfungen als auch die Stabilitét der Spei-
cherung ambivalent interpretieren, némlich einerseits als Ent-
lastung von irrelevant gewordenen Erfahrungen und anderer-
seits als Bewahrung von in Zukunft méglicherweise existenzsi-
cherndem Erlebtem.

Die im Gehirn fortbestehenden Spuren von Lernvorgéngen
dirften auch die Ursache fir den Vorzug sein, den verschie-
dene Trainer “rohen” Tieren gegeniber denen geben, die
bereits eine Schulung erfuhren, aber eine inaddquate
(McGreevy 2004, 96). Auf die fortbestehenden Spuren beru-
fen sich zudem manche Lehrer, die das lebenslange Verdor-
bensein der Pferde durch bestimmte inkompetente, meist ride
Behandlungen konstatieren. Von der groben Einwirkung der
Hand des Reiters auf das Maul des Pferdes wird solches zum
Beispiel immer wieder festgestellt, dabei jedoch die (bemer-
kenswert ausgeprégte) Fahigkeit des Pferdes, neue Erfahrun-
gen zu machen, diese zu speichern und mit ihnen alte zu
Uberformen, héufig nicht hinreichend respektiert. Gespro-
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chen wird unter anderem von der “robusten Natur des Pfer-
degedéchtnisses” (McGreevy 2004, 107) und in dieser ein
Hindernis fir das Umlernen, speziell fur das Umlernen in
bestimmten Geddchtnistests, gesehen. In experimentellen
Untersuchungen wurden die vorwissenschaftlichen Berichte
Uber eine ausgeprégte Erinnerungsfdhigkeit von Pferden
bestatigt (Budiansky 1997, 125). Die “robuste Natur” der
Erinnerungen stellt allerdings die héufig langwierige Ausbil-
dung der Geddchtnisinhalte nicht in Frage. Zudem negiert sie
meines Erachtens bemerkenswerte Leistungen im Bereich des
Umlernens beziehungsweise der Uberformung von Erfahrun-
gen, speziell von belastenden, nicht.

Kurzzeit-, Arbeits- und Langzeitgedéchtnis

In die Aussagen Uber die begrenzte Féhigkeit zum Um-
respektive zum Neulernen gehen nicht selten (wissenschaft-
lich nur begrenzt erhértete) Annahmen iber die Speicherka-
pazitdt des Gedéchtnisses ein, auch Annahmen, nach
denen neue Inhalte nur aufgenommen werden kénnen,
wenn friher erworbene aus dem Speicher herausgedréingt,
nadmlich vergessen oder andernorts deponiert werden. Eine
beschrénkte Speicherkapazitét wird speziell fir das mensch-
liche Kurzzeitgedéchtnis angenommen. Fir das als bioche-
mische Struktur und biochemischen Prozess zu verstehende
Langzeitgeddchtnis ist allerdings nicht das gleiche Verfahren
wie beim Kurzzeitgedéchtnis zu unterstellen, namlich die
beschrénkte Speicherkapazitét und dementsprechend der
Ersatz friher erworbener Inhalte durch jiongere. Das Kurz-
zeit- und das Langzeitgeddchinis stellen unterschiedliche,
von unterschiedlichen Hirnsystemen vermittelte Prozesse dar

(Le Doux 1996,198).

Bei dem mit dem Kurzzeitgedéchtnis weitgehend identischen
Arbeitsgedéchtnis handelt es sich um einen temporéren Spei-
chermechanismus, der es erlaubt, verschiedene Informatio-
nen gleichzeitig prasent zu halten und miteinander in Bezie-
hung zu bringen. Das menschliche Arbeitsgedéchtnis verfugt
Uber eine Speicherkapazitét von etwa sieben Informationen.
Das allgemeine Speichersystem des Kurzzeitgeddchinisses ist
wahrscheinlich mit dem Langzeitgedéchtnis sowie mit ver-
schiedenen speziellen Speichersystemen (mit verfigbaren
Informationen) verbunden (Le Doux 1996, 291 ss.).

In der verhaltensphysiologischen Literatur hat es sich einge-
birgert, bei einer Gber 24 Stunden hinausgehenden Speiche-
rung beziehungsweise Abrufbarkeit der Information vom
Langzeitgeddchtnis und bei einer Stabilisierung, die nur Gber
eine kirzere Phase — von Sekunden bis zu einigen Stunden —
anhalt, vom Kurzzeitgeddchtnis zu sprechen. Die physiologi-
schen Prozesse, die zum Kurzzeit- beziehungsweise zum Lang-
zeitgeddchtnis fuhren und diesen entsprechen, sind, wie
gesagt, unterschiedlich. Zwischen dem Vorgang der Ausbil-
dung des Kurzzeit- und dem der Ausbildung des Langzeitge-
déchtnisses bestehen jedoch vielschichtige, im einzelnen aber
noch nicht bekannte funktionale Beziehungen. Unter ande-
rem spricht vieles dafir, dass ein intaktes Kurzzeitgedéchtnis
eine notwendige, aber keine hinreichende Bedingung fir die
Bildung des Langzeitgeddchtnisses darstellt. Ob eine Infor-
mation langfristig gespeichert wird, hédngt unter anderem vom
Erregungsniveau des Zentralnervensystems in der Phase nach
der Aufnahme der Information ab.
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Analog zu den Gegebenheiten beim Menschen wird beim
Pferd in funktionaler Hinsicht meist ebenfalls ein Kurzzeit- von
einem Langzeitgeddchinis abgehoben, von manchen Autoren
auch ein Geddchtnis mittlerer Dauer angenommen. Die mit
dem Kurzzeitgeddchtnis verbundene neurale Aktivitét liefh sich
beim Menschen in verschiedenen Hirnregionen konstatieren.
Die Inhalte des Kurzzeitgedéchtnisses werden als wechselnde
und leicht verlierbare verstanden, die Inhalte des Langzeitge-
déchtnisses als solche, die in einer stabilen anatomischen oder
neurochemischen Verdnderung im nervalen System fundiert
sind. Der Ubergang vom Kurzzeit- ins Langzeitgedéchtnis
bedarf der Funktionsfahigkeit des Hippocampus und angren-
zender Strukturen im medialen temporalen Lappen, das heif3t,
Schéden in diesen Regionen unterbinden die Fahigkeit, das
kirzlich ins Geddchtnis Aufgenommene zu speichern. Im Hin-
blick auf den Menschen unterschied die kognitive Psychologie
beim Langzeitgeddchtnis das bewusste Zuriickrufen von Infor-
mationen (explizite Erinnerung) und die unbewusste Verwen-
dung von Informationen (implizite Erinnerung), jeweils in
bestimmten Hirnregionen anatomisch lokalisiert, als eigenstén-
dige, wiewohl miteinander in Wechselwirkung stehende Ope-
rationen des Gehirns. Beim Pferd besteht die Erinnerung wahr-
scheinlich ausschlieBlich in der Weise unbewusster Verwendung
von gespeicherten Erfahrungen, nicht in deren distanzierter Ver-
gegenwadrtigung als explizite Inhalte des Bewusstseins.

Das zuvor angesprochene “Verlernen” beziehungsweise die
Latenz der gelernten Zusammenhénge betrifft nicht nur die
bedingten Reize, sondern auch die Belohnung und die Bestra-
fung eines bestimmten Verhaltens, die Sensitivierung sowie
die Desensitivierung auf bestimmte Reize und auch die spe-
zielle Ausfihrung eines gelernten Verhaltens. Aufgrund der
fehlenden und/oder der unregelméfigen Wiederholung des
zeitlichen Zusammenhangs der zu verbindenden Phénomene
zum Beispiel sinkt die Wahrscheinlichkeit der programmge-
md&Ben Manifestation des erwiinschten Verhaltens zugunsten
des vermehrten Aufiretens des unerwinschten. Bei fortgesetz-
tem Fehlen und/oder fortgesetzter UnregelméBigkeit verliert
sich das gelernte Verhalten relativ schnell. In der Regel lésst
sich das verlernte Verhalten allerdings wieder aktivieren, und
zwar mit einem (Lern)Aufwand, der, wie ebenfalls schon
gesagt, in der Regel geringer als der beim ersten Erlernen ist.
Der geringere Lernaufwand bedeutet, dass die Anzahl der
Wiederholungen der zeitlichen Verknipfung der zu verbin-
denden Phdnomene geringer ist.

Die Abstédnde zwischen den verschiedenen Wiederholungen
beeinflussen die Erinnerung beziehungsweise das Vergessen,
wie bereits angemerkt, ebenfalls, ferner das mit den verschie-
denen Komponenten der Lerninhalte angesprochene “Interes-
se” beziehungsweise die angesprochenen angeborenen
Bereitschaften des Pferdes.

Ahnliches ist for die emotionale Besetzung der Lerninhalte
festzustellen, ebenso fur die Art und das Maf3 der emotiona-
len Erregung sowie fir die kérperliche Frische des Betroffenen
in der Situation des Lernens wie in der des Erinnerns. Weiter
beeinflussen die Vielfalt der wahrgenommenen Reize einer-
seits und die Beschrénkung der Erlebnisse in der aktuellen
Situation andererseits das Lernen ebenso wie das Erinnern.
Zudem kénnten die auf das Erinnern des Menschen sich aus-
wirkenden Gestaltkonfigurationen des Gelernten auch bei
Tieren von Bedeutung sein.
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Sensitivierung und Desensitivierung

Gelernte Reiz-Reaktions-Zusammenhdange, die nicht regel-
mafBig bestdtigt werden, bestehen meist nur dann zuverldssig
fort, wenn man sie von Zeit zu Zeit exemplarisch bestérkt. Ein
bezeichnendes Beispiel hierfir bildet die Desensitivierung des
Pferdes gegeniber urspringlich angstauslésenden Reizen.
Den Abbau der Angst und das “Ver-trauen”, das man Pferden
gegeniber solchen Reizen beigebracht hat, schwindet bald
wieder, wenn die Pferde mit solchen Reizen nicht mehr kon-
frontiert werden, wenn sie deren Folgenlosigkeit nicht mehr
erfahren und die “Gegenkonditionierung” in Form vermehr-
ter Zuwendung des Menschen sowie in Form von Futtergaben
ausbleibt. Die Instabilitét der gelernten Reduktion des Miss-
trauens gegeniber den urspringlich angstauslésenden Rei-
zen sowie der gelernten Reduktion der spontanen Fluchtbe-
reitschaft stellt einen fur ein “Fluchttier” biologisch grundséitz-
lich férderlichen Prozess dar. Gelernte Reaktionsbereitschaf-
ten und Verhaltensweisen ohne Bezug zu angeborenen Nei-
gungen sind in der Regel in stérkerem Mafe als die mit ange-
borenen Dispositionen verknipften Lerninhalte auf die
wiederholte Bestétigung und Bestdrkung angewiesen.

Die realen Lernprozesse verlaufen, wie gesagt, haufig kom-
plexer, als in den lerntheoretischen Typologien unterstellt wird.
Beim bereits angesprochenen Beispiel der Betdtigung der
Selbsttréinke ist dies unter anderem insofern der Fall, als man-
che Pferde sich bei der (ersten) Betdtigung des Druckhebels
vor dessen mechanischem Ablauf, vor dem mit diesem Vor-
gang einhergehenden Geréusch oder vor dem in die Schale
sprudelnden Wasser erschrecken. In diesem Fall besteht der
Lernprozess nicht nur darin, den (zunéchst Gber Versuch und
Irrtum gefundenen) Druck auf den Hebelmechanismus stabil
mit der Verfugbarkeit von Wasser, dem Saufen beziehungs-
weise der angenehmen Empfindung beim Saufen zu verbin-
den. Zu diesem Llernprozess gehért in der Regel auch die
“Gewdhnung” an den Ablauf des Hebelmechanismus, an die
weiteren Vorgénge sowie an die verschiedenen Geréusche,
also eine Desensitivierung gegeniber diesen Reizen. Der
Lernerfolg, némlich die prompte Bedienung der Selbsttréinke,
kann derart unter Umstdnden betréchitlich hinausgezégert
werden. Die Gewdshnung bedeutet, dass die verschiedenen
Reize (Hebelmechanismus, Gerdusche etc.) bei mehrfacher
Wiederholung und mit ihr verbundener Folgenlosigkeit nicht
ladnger Erschrecken, Angst und/oder Furcht auslésen. Dies
geschieht allerdings nur unter der Voraussetzung, dass diese
Reize regelméBig folgenlos verlaufen, das heifit, dass sie nicht
von Ereignissen begleitet werden, die einen realen Anlass zu
fortgesetztem oder erneutem Erschrecken darstellen. Die — im
vorliegenden Fall durch einen umsichtigen Pfleger geférderte
— “Gewdhnung” bedeutet, wie gesagt, den Reizen ihre Rele-
vanz als Anzeichen einer geféhrlichen Situation zu nehmen,
bedeutet, die im Handlungskontext “Flucht” angesiedelte
Wahrnehmung, Aufmerksamkeit und Erregungsbereitschaft zu
reduzieren.

Der Prozess der Desensitivierung oder der Habituation besteht
somit darin, den Schwellenwert fir den ein bestimmtes Verhal-
ten auslésenden Reiz — aufgrund der mehrfachen, jeweils fol-
genlosen Wiederholung des gleichen Reizes — zu erhdhen; die
Sensitivierung beinhaltet dementsprechend die Herabsetzung
des Schwellenwertes, erreicht durch das wiederholte, von hip-
pagogischen Mafnahmen begleitete Auslésen der Reaktion
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durch den spezifischen Reiz. Dem die rezeptorischen Vorgén-
ge betreffenden Prozess der Sensitivierung entspricht im moto-
rischen Bereich die Bahnung. Die aufgrund eines Lernprozes-
ses erreichte Gewshnung ist in der Theorie wie in der Praxis
von einer Erhdhung des Schwellenwertes des Reizes zu unter-
scheiden, die aus dem Vorgang der Ermidung resultiert.

Eine von erfahrenen Praktikern — im Rahmen der gegebenen
Méglichkeiten — héaufig gewdhlte Alternative zur Wiederho-
lung des gleichen Reizes beziehungsweise des in seiner Inten-
sitét unverdnderten Reizes besteht in der Frakfionierung des
Reizes beziehungsweise der die Angst auslésenden Eigen-
schaft des Reizes, némlich in der Beschréinkung auf eine oder
wenige Komponenten des Reizes, im Vertrautmachen des
Pferdes mit Komponenten, Teilen oder begrenzten Intensitéiten
des Reizes und so in der sukzessiven Konfrontation mit dem
vollsténdigen Reiz. Eine derartige schrittweise Desensitivie-
rung fohrt nach Christensen et al. (2006,439) zu einer
schnelleren Gewdhnung des Pferdes als die mehrfache
Wiederholung der Konfrontation mit dem vollstéindigen Reiz,
auch zu einer schnelleren Gewshnung als die Verbindung des
vollstdndigen Reizes mit einer Gegenkonditionierung in Form
von Futtergaben. Erfahrene Praktiker entscheiden sich freilich
nicht fir die Gegenkonditionierung oder die Frakfionierung
des Reizes, sondern fir die Konjunktion der beiden Verfahren.

Gewdhnung und Angewdhnung

Von der Gewdhnung an einen bestimmten Reiz lésst sich wei-
ter die “Angewshnung” (Lorenz 1973, 106 ss.; 1978, 297 ss.)
abheben. Von letzterer spricht man dort, wo Reize nur in spe-
zieller Modifikation oder in spezieller Erweiterung durch
Zusatzreize eine bestimmte Reaktion auslésen, oder wo Reak-
tionen aufgrund bestimmter Erfahrungen regelméBig in spe-
zieller Weise verlaufen. Beim Prozess der Angewdhnung gehen
somit spezielle Gegebenheiten in die Reize und/oder in die
Reaktionen ein, wird somit die Selekfivitat der Reize aufgrund
der Berlcksichtigung der speziellen Gegebenheiten erhdht
und/oder wird das Verhalten aufgrund der Beriicksichtigung
der speziellen Gegebenheiten spezifiziert. Pferde kénnen sich
zum Beispiel angewdhnen, ihre Hufe nur dann ohne Wider-
stand anzuheben, wenn der Pfleger eine bestimmte Position
einnimmt und ihre Beine an bestimmter Stelle sowie auf
bestimmte Weise berUhrt. Sie kénnen sich ferner angewdhnen,
die Hufe in bestimmter Art oder in bestimmter Folge anzuhe-
ben. Insofern ist die Angewdhnung als ein Prozess der Spezifi-
zierung der Reize respektive der Reaktionen zu verstehen.

Der zur Gewdhnung (Desensitivierung, Habituation) inverse
Prozess der Sensitivierung bedeutet, die Aufmerksamkeit auf
einen angeborenermafien relevanten oder auf einen zuvor
irrelevanten, auf einen positiv oder auf einen negativ erlebten
Reiz zu steigern. Zu einer Sensitivierung kommt es — zumin-
dest zundchst — zum Beispiel dann, wenn die Selbsttrdnke
nicht ordnungsgemdB funktioniert, der Druck auf den Hebel
also eine Erschrecken ausldsende Mechanik sowie ein dngsti-
gendes Gerdusch nach sich zieht, (die Belohnung) Wasser
aber ausbleibt. In diesem Fall fohrt die Sensitivierung zum
Meiden der Trdnke oder zur verzégerten Annéherung.

In zunehmendem Mafle werden Pferde ferner fir das
Gerdusch des Futterwagens sensibilisiert. Dieses bildet sich zu
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einem bedingten Reiz aus, weil die Pferde es mit dem Fressen
verbinden beziehungsweise weil sie sich von diesem
Gerdusch in eine Art Fressstimmung bringen lassen. Von einer
Sensitivierung ist zudem dort zu sprechen, wo ein ausge-
wechselter Pfleger das einem Pferd seit diversen Jahren ver-
traute “Abhalftern” recht ride praktiziert und das Pferd bald
die solchem Abhalftern unmittelbar vorausgehenden Verhal-
tensweisen besonders aufmerksam wahrnimmt und mit dem
Hochschlagen des Kopfes beantwortet.

Bei der Konfrontation mit einem einzelnen Reiz, an den das
Pferd gewdhnt oder auf den es sensitiviert wird, spricht die
Lerntheorie (McGreevy 2004, 90) von “nichtassoziativem”
Lernen, und zwar in Abhebung vom “assoziativen” Lernen.
Beim nichtassoziativen Lernen werden also weder verschiede-
ne Reize noch Reize mit neuen Reaktionen verbunden. Die
Gewdhnung geschieht, wie gesagt, durch die wiederholte
Préisentation der urspringlich bestimmte Reaktionen provo-
zierenden Reize, und zwar die wiederholte Prdsentation ohne
Eintreten der realen Folgen, auf die sich zum Beispiel
Erschrecken, Furcht und/oder Angst beziehen. Dementspre-
chend reduzieren sich die urspringlichen Reaktionen und
Reaktionsbereitschaften. In diesem Sinne lésst sich die “Habi-
tualisierung” oder “Habituation” als der die Desensitivierung
auslésende Vorgang verstehen. Habituation und Desensitivie-
rung férdern aus der Sicht des Menschen die Scheufreiheit
und die Umgénglichkeit, somit dann auch die Spezialnutzung
des Pferdes.

Vor allem in dem Fall, in dem unbedingte Reize habituiert
beziehungsweise Pferde in ihrer Aufmerksamkeit sowie in ihrer
Reaktionsbereitschaft auf unbedingte Reize desensitiviert wer-
den, ist das Resultat dieses Lernprozesses in der Regel kein
stabiles. Das heifit: Die Habituierung der unbedingten Reize
muss, wie bereits gesagt, von Zeit zu Zeit wiederholt werden,
um die urspringlichen Reakfionen weiterhin mit hoher Wahr-
scheinlichkeit auszuschalten.

Zudem kann die Desensitivierung vom Ausmaf3 beziehungs-
weise der Intensitét des Reizes abhéngen: Die Habituierung
gegeniber wehenden Tichern von geringer Gréfle oder
gegeniber akustischen Reizen mittelstarker Intensitét zum Bei-
spiel schliefft nicht aus, dass Ticher von auBBergewshnlichem
Ausmaf3, von auflergewshnlicher Férbung oder in auBerge-
wohnlicher Bewegung ebenso wie auflergewdhnlich intensive
Gerdusche das urspringliche Erschrecken, die urspringliche
Furcht oder die urspringliche Angst (wieder) auslésen.

Der absichtlichen Desensitivierung lésst sich eine unabsichtli-
che gegeniberstellen. Zu letzterer kommt es vor allem dort,
wo bedingte Reize ihren Appell-Charakter verlieren, das
heifit, die Reize nicht mehr die bedingten Reaktionen provo-
zieren. Der sténdig klopfende Absatz oder das sténdig pres-
sende Knie stumpft das Pferd zum Beispiel gegeniber der Ein-
wirkung des Schenkels ab, das heifit, dieser Reiz fihrt nur
noch unter der Voraussetzung zu den gewinschten Reaktio-
nen, dass er mit hoher Infensitdt gesetzt wird. Die Reaktions-
bereitschaften, die mit der absichtlichen Desensitivierung
beim Pferd abgebaut werden, sind vornehmlich solche, die
die Nutzung des Pferdes durch den Menschen behindern oder
erschweren. Diese Reize sind vor allem solche, die das Pferd
als “unangenehm” erlebt beziehungsweise auf die es —
gemdfB seiner Konstitution als Fluchttier — in erster Linie mit
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Ausweichen und erst in zweiter Linie mit Aggression reagiert.
Die Lerntheoretiker charakterisieren solche Reize als “aversi-
ve”, obwohl eigentlich nicht die Reize, sondern die Reaktio-
nen “aversiv” sind, namlich im “Abwenden” bestehen.

Der Prozess der Habituierung respektive Desensitivierung
muss sich nicht darauf beschrénken, die “aversiven” Reize zu
neutralisieren, das heift, ihnen ihren Appell zur Abwendung
zu nehmen. Der Abbau des Appells zur Aversion kann sich
auch mit dem Aufbau einer “positiven” Besetzung des Reizes
verbinden. Diesen Prozess nennen die Lerntheoretiker, wie
zuvor schon gesagt, “Gegenkonditionierung”. Sie wird haufig
mit kleinen Futtergaben (“Leckerlis”) erreicht. Eine Art Gegen-
konditionierung praktizieren unter anderem die Veterindrme-
diziner, die den Pferden medizinische Substanzen, die die Tie-
re bei separater Gabe ablehnen, in einem von ihnen
besonders gerne gefressenen Futter verabreichen. Die im
Streicheln, Klopfen und beruhigenden Sprechen bestehende
besondere Zuwendung soll ebenfalls eine Gegenkonditionie-
rung erreichen. lhrer bedienen die Reiter sich ebenso wie Tier-
&rzte bei der Konfrontation des Pferdes mit dngstigenden Rei-
zen. Die Gegenkonditionierung wurde ferner in dem zuvor
erwdhnten Verfahren beschrieben, durch das Streicheln des
Pferdes mit der Gerte dessen angeborene Reaktion — in Form
erhdhter Aufmerksamkeit, Erregung und Angst — in Gelassen-
heit und auch Zuneigung Gbergehen zu lassen. Auf die rela-
tive Dauer des Resultats der Gegenkonditionierung, auf das
Verschwinden dieses Resultates bei Wiederauftreten der Fol-
gen eines urspringlich “aversiven” Reizes sowie auf die bei
bestimmten Umsténden erforderliche Wiederholung der
Gegenkonditionierung wurde ebenfalls schon hingewiesen.

Gewoéhnung, Gegenkonditionierung und Gewalt

Haufig wird mit dem Verfahren der Gegenkonditionierung
versucht, den Prozess der Habituierung abzukirzen, das
heifit, die Anzahl der wiederholten Expositionen des urspriing-
lich angstigenden Reizes zu reduzieren, némlich die Anzahl,
die erforderlich ist, um die Reaktion des Erschreckens, der
Furcht und/oder der Angst nicht mehr eintreten zu lassen. In
manchen Féllen geht dem Prozess der Gegenkonditinierung
eine Art Ambivalenz des Pferdes voran, némlich der Wider-
streit zwischen der Abwendung vom dngstigenden Reiz, einer
gesteigerter Aufmerksamkeit ohne Verdnderung der Ortsbe-
wegung und der Hinwendung zum angenehmen Reiz. Beim
Tierarzt, der mit Leckerlis die Abwendung des Pferdes umzu-
lenken versucht, ist dies ebenso der Fall wie beim Reiter, der
sich mit einer solchen Mafinahme bemiht, sein kopfscheues
Pferd aufzutrensen oder das Pferd an einem urspringlich
dngstigenden Gegenstand vorbeizufihren. Fir die Ambiva-
lenz sind die Situationen bezeichnend, in denen die Pferde
sich nur zégernd den angenehmen Futtergaben zuwenden
oder zwischen Hin- und Abwenden wechseln, méglicherweise
auch nach den Leckerlis eilig zu greifen, um sich dann wieder
plétzlich abzuwenden, ferner die Situationen, in denen sich
das Vorherrschen der Abwendung allméhlich in das Vorherr-
schen der Zuwendung umkehrt.

Sehr viel anders als die Gegenkonditionierung mit ihrem Ziel,
die negative Besetzung von Reizen ab- und eine positive auf-
zubauen, verlaufen Lernprozesse, in denen den Pferden mit
Gewalt und durch den Einsatz diverser Hilfsmittel deutlich

Pferdeheilkunde 23

H. Meyer

gemacht werden soll, dass die zur Flucht oder zur Aggression
appellierenden Reize keine oder nur begrenzt belastende Fol-
gen haben und der Versuch, auf solche Reize mit Flucht oder
Aggression zu reagieren, erfolglos ist. Héufig impliziert eine
solche Praxis das Ziel, das Pferd die Erfolglosigkeit von
Fluchtversuch und Widerstand, das Fehlen von Alternativen
zur Akzeptanz der urspringlich “aversiven” Reize respektive
die Ohnmacht gegeniber dem Menschen exemplarisch zu
lehren. Den exemplarischen Charakter des Lernvorgangs ver-
suchten und versuchen manche Ausbilder vor allem dadurch
zu erreichen, dass sie das Pferd mit einem besonders intensi-
ven “unangenehmen” Reiz konfrontieren, das heifit auch, die
Intensitét des “unangenehmen” Charakters der Reize nicht
erst sukzessiv aufbauen. Dieser Praxis liegen die (nicht durch-
géngig zutreffende) Erfahrung und das Konzept zugrunde,
dass die Gewshnung an den maximal unangenehmen Reiz
die Gewdhnung an unangenehme Reize geringerer Intensitét
einschliet. Ferner verfolgen manche Ausbilder das Ziel des
exemplarischen Lernens mit der Methode, sich nicht auf die
Gewdhnung an einen unangenehmen Reiz zu beschrénken,
sondern dem Pferd gleich verschiedene unangenehme Reize
zuzumuten und dadurch in einem Lernvorgang verschiedene
Anlésse méglichen Widerstandes zu entkréften.

Zumindest in Grenzen kommt es beim hier spdter zu bespre-
chenden Millersche Imprint-Training zu solchen Verldufen.
Besonders offenbar sind derartige Lernkonzepte bei diversen
Methoden des riiden “Einbrechens”, auch bei diversen Vari-
anten des “Aussackens” der Pferde. Von amerikanischen Pfer-
detrainern friherer Jahrhunderte ist ebenso wie von européi-
schen Reitmeistern unter anderem bekannt, dass sie wider-
spenstigen Pferden ein Bein hochbanden, Lasten auf ihrem
Ricken befestigten und dass sie die Pferde unter diesen
Bedingungen an einem Pfosten fixierten und zum Rundlaufen
antrieben (Waran et al. 2002, 159 ss.) Die argentinischen
Gauchos fixieren ihre Remonten weiterhin unter dem Sattel so
lange mit einem Strick an einen unverriickbaren Pfahl, bis die
Tiere den Widerstand gegen das Angebundenwerden aufge-
ben. AnschlieBend kommt ein wagemutiger Reiter auf den
Ricken der Pferde, die dann auf weitem Areal in schnellem
Galopp bis zum Aufgeben des Buckelns und weiter bis zur
Erschépfung gejagt werden. Auf wenige Wiederholungen sol-
cher Prozeduren fihren die Gauchos die lebenslange Unter-
ordnungsbereitschaft ihrer Plerde zurick (Meyer 1982, 274
ss. et 290 s.).

Hierzulande wird ebenfalls héufig davon ausgegangen, dass
zum Beispiel das Nach-riickwéirts-Ausweichen und das Reifien
am Befestigungsstrick den Pferden dauerhaft abgewshnt wer-
den kann, wenn man sie mit starken Halftern an unverriick-
baren Ringen oder an unverriickbaren Pfosten anbindet und
sie derart die Erfolglosigkeit ihrer Befreiungsversuche erfah-
ren. Von diesen Lernprozessen sind diejenigen zu unterschei-
den, bei denen die Anbindestricke vom Halfter durch einen
Befestigungsring (an der Mauer) zuriick zum Pferd gefuhrt
und um den Schweif oder um eine Extremitét geschlungen
werden. In lerntheoretischer Hinsicht bedeutet letzteres Ver-
fahren die direkte Bestrafung der Versuche, sich der Ein-
schrankung der Freiheit zu erwehren, das heifit, solche Versu-
che als besonders unangenehm erfahren zu lassen.

Bei der zuvor geschilderten Methode, das Pferd seine Ohn-
macht exemplarisch zu lehren, werden der Fluchtversuch und
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die Abwehr ebenfalls negativ besetzt, dies héufig aber erst
nach fortgesetzten Versuchen der Flucht und/oder der
Abwehr. Nicht selten besteht der Anfang dieses Prozesses in
der brachialen Erfahrung der Ohnmacht, und zwar der Ohn-
macht eines in hohem Mafle erregten Pferdes. In der Regel
verbietet das hohe Maf3 der Erregung das Anlaufen bezie-
hungsweise den erfolgreichen Abschluss der Lernprozesse. Zu
diesen kommt es wahrscheinlich erst im Verlauf der Wieder-
holung der Ohnmachtserfahrung, némlich bei Ohnmachtser-
fahrungen, die mit einem geringeren Maf3 an Erregung ver-
bunden sind. Bezeichnenderweise fordern die Verfechter der
Methoden des riden “Einbrechens” meist die mehrfache
Wiederholung des von ihnen propagierten Verfahrens, ném-
lich die Wiederholung bis zur Akzeptanz der Restriktion bei
weitgehend reduzierter Erregung. Bereits der rémische Schrift-
steller Columella (De re rustica, VI, 29, 4) hatte erst einen
Charakter und eine psychische Schulung als vollkommen
angesehen, die es dem Pferd gestatteten, “aus der Ruhe zur
Erregung und aus der Erregung zu vélliger Ruhe Ubergehen”,
und zwar als Beweis seiner Lenksamkeit einerseits und seiner
Einsatzbereitschaft fir den Kampf und fir weitere Arbeit ande-
rerseits.

Bezeichnenderweise hatte Columella (De re rustica, VI, 2)
ebenfalls schon empfohlen, (mit dem Menschen noch nicht
vertraute) Jungrinder derart an einen Pfosten zu binden, dass
sie sich bei geringem Spielraum austobten, unter Umstdnden
einen ganzen Tag und eine Nacht lang. Nach dieser Prozedur
sollten die Rinder von mehreren Mdnnern gefuhrt werden,
und zwar bei Einddmmung ihres Ungestims “durch maf3volle
Hiebe” mit Weidenknippeln. Die Selbstbestrafung der Rinder
durch schmerzhafte Einschnirungen bei Befreiungsversuchen
legte der rémische Schriftsteller allerdings nicht nahe. Wahr-
scheinlich wollte er derart die Tiere vor Schéden und deren
Besitzer vor &konomischen Einbuflen schitzen. Fir das
Anbinden an den Pfosten empfahl Columella (VI, 2, 4) ném-
lich Stricke, die “mit wolligen Fellen” umwickelt waren, “um
die zarte Haut unter den Hérnern (der Tiere) nicht zu verlet-

”

zen .

Die mit extrem unangenehmen Reizen unternommene exem-
plarische Desensitivierung sowie die Desensitivierung auf
dem Wege der gleichzeitigen Konfrontation mit einem Set
verschiedener “aversiver” Reizen verlduft, wie jingst McGree-
vy (2004, 92) anmerkte, nicht immer programmgeméf.
Nicht selten verfehlt sie ihren Zweck, fihrt also nicht zur Habi-
tuierung, sondern zum Gegenteil, nédmlich zur Sensitivierung
auf den urspringlich unangenehmen Reiz, auf verschiedene
urspriinglich unangenehme Reize oder auf Umsténde, die mit
den urspringlichen unangenehmen Reizen verbunden sind.
Eine solche Sensitivierung bedeutet, dass die “aversive” Qua-
litgt der urspringlich unangenehmen Reize bestérkt wird
und/oder die mit solchen Reizen einhergehenden Umsténde
die Eigenschaft bedingter Reize gewinnen und Erschrecken,
Erregung, Flucht und/oder Widersténde auslésen. Dies liegt
insbesondere dann nahe, wenn auf die (nicht selten zeitauf-
wendige) Habituierung — nach der deutlichen Erregung des
Pferdes bei der ersten Konfrontation mit dem “aversiven”Reiz
— verzichtet wird. Verbreitet ist eine derartige Sensitivierung —
an Stelle der intendierten Desensitivierung — zum Beispiel bei
der mit begrenzter Vor-sicht behandelten Aversion der Pferde,
sich Gber eine relativ instabile ansteigende Rampe in einen
engen und dunklen Transportanhénger zu bewegen.
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Die Pferdebéndiger, Purgativa und Sedativa

Beim erwogenen oder beim praktizierten Verzicht auf eine mit
“Druck” vollzogene Habituierung gibt haufig die Gefahr der
Verletzung von Mensch und Pferd den Ausschlag, insbeson-
dere wenn die Anwendung einer “Gewalt” zur Diskussion
steht, die hinreichen soll, das Pferd seine Ohnmacht erfahren
zu lassen. Um eine derartige Gefahr zu reduzieren, wéhlten
und wéhlen verschiedene Praktiker fir das ride Einbrechen
der Pferde den bereits von Columella empfohlenen tiefen
Boden. Die Blackfoot-Indianer gingen zu diesem Zweck — ent-
sprechend dem Vorbild europdischer Pferdebéndiger — in
einen See oder in sumpfiges Geldénde. Derart erschwerten sie
dem Pferd das Buckeln und fir den Reiter reduzierten sie im
Fall des Sturzes die Gefahr der Verletzung (Barclay 1980,
180). Zu dem beschriebenen Zweck dnderte man freilich
nicht nur die duBeren Umstéinde der Aufgaben, der Erfahrun-
gen sowie des Lernens; modifiziert wurden zudem die “inne-
ren” Zusténde der Pferde: Von kraftigen Purgativen, die man
den Pferden vor der Prozedur des Einbrechens verabreichte,
wird bereits aus der rémischen Antike berichtet. Diese Sub-
stanzen fGhrten, wie Waran et al. (2002, 156) annahmen, zu
einer Dehydrierung und machten das Tier “umgénglicher”.
Die auf diese Weise erreichte “Umgdnglichkeit” bedeutete,
die Schwelle der Flucht oder Widerstand auslésenden Reize
zu erhdhen, die Erregbarkeit des Pferdes zu reduzieren und
mit der geminderten Erregung das Lernen zu férdern. Heute
verspricht man sich solche Auswirkungen insbesondere von
den allenthalben zugdnglichen und leicht applizierbaren
Sedativa. Sie sollen das Einreiten der Pferde ebenso erleich-
tern wie in kritischen Féllen das Scheren oder das Beschla-
gen. Die Sedativa reduzieren allerdings die “Wachheit”, die
Erregbarkeit und die Reizbarkeit des Pferdes generell; sie ver-
dndern seinen psychischen Zustand und fihren damit auch
dazu, dass die erwartete Desensitivierung nicht beziehungs-
weise nicht im erwinschten Ausmaf eintritt, das heifdt, dass
die erhoffte komplikationslose Gewdnung an die Angst aus-
|6senden Reize zumindest nur in Grenzen gelingt. Die mit Hil-
fe der Sedativa erreichte Desensitivierung unterbindet also
beim Verzicht auf die sedierenden Medikamente die Reizbar-
keit nicht oder nur in Grenzen. Die Behinderung der erwarte-
ten Lernprozesse des sedierten Individuums beruht somit
sowohl auf der desensitivieten Wahrnehmung und der die-
ser entsprechenden geminderten Reaktionsbereitschaft als
auch auf der nur begrenzten Fixierung des Erlebten im
Gedéchtnis. Das heifit: Die reduzierte Wahrnehmung der
dngstigenden Reize sowie die reduzierte Bereitschaft, auf die-
se wie im nichtsedierten Zustand zu reagieren, unterbinden
den Prozess der Gewdhnung. Diesem Umstand entspricht
eine nur in der Infensitét verminderte, nur partielle oder nur
vorUbergehende Reduktion der Angstsymptome nach Abklin-
gen der Sedierung.

Die Alternative zur Methode des riiden Einbrechens, namlich
die sanfte Gewdhnung, besteht in der sukzessiven Desensiti-
vierung gegeniber den “aversiven” Reizen, wie gesagt, in
der Desensitivierung in Verbindung mit einer “Gegenkondi-
tionierung”. Zur Desensitivierung gegeniber dem auf dem
Ricken sitzenden Reiter gehért unter anderem die aus ver-
schiedenen Kulturen bekannte Praxis, den Pferden mit Stroh
oder anderen Materialien gefillte Stoffpuppen oder Sand-
sdcke unterschiedlichen Gewichts auf ihren Ricken zu
legen.
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Die “sanfte Methode”, heute im Englischen als “green
breaking” bezeichnet, praktizierte und prakfiziert man welt-
weit vor allem dort, wo wenige Fohlen bei nahem Kontakt
zum Menschen aufwachsen. Hart “brach” man und “bricht”
man demgegeniber weiterhin meist die Pferde ein, die in
grofien Herden ohne nahen Kontakt zum Menschen lebten
respektive leben. Dieses Einbrechen stellt, wie der Begriff
zutreffend vermittelt, eine rigorose, schnelle und exemplari-
sche Bewdltigung des Menschen Uber das Pferd dar, und zwar
zum Zweck der eindeutigen, sicheren und dauerhaften
Beherrschung des Tieres (Lawrence 1982, 62).

Kontingenz und Kontiguitét

Die von den Lerntheoretikern als “Verstérkung” (reinforce-
ment) beziehungsweise “Verstéarker” (reinforcer) bezeichnete
“Belohnung” wurde zuvor schon angesprochen. Die Funktion
der Belohnung besteht — formal gesprochen — darin, die
Wahrscheinlichkeit des Eintretens eines bestimmten Verhal-
tens zu erhdhen. Im allgemeinen — nicht zuletzt durch Verhal-
tensmodifikationen beziehungsweise Erziehungsprozesse im
Humanbereich gespeisten — Verstdndnis steht der Belohnung
die “Bestrafung” beziehungsweise die “Strafe” gegeniber,
und zwar mit der Funktion, bestimmte Verhaltensweisen zu
unterbinden respektive die Wahrscheinlichkeit des Auftretens
bestimmter Verhaltensweisen zu reduzieren.

Belohnung und Strafe erfillen ihre projektierte Funktion, so
weifl man seit langem, vor allem unter zwei Bedingungen. Die
erste besteht in dem regelméfBigen Zusammenhang zwischen
der Belohnung respektive der Bestrafung einerseits und dem
zu belohnenden respektive dem zu bestrafenden Verhalten
andererseits. Die konsistente Verbindung wird als “Kontin-
genz” bezeichnet. In prakfischen Erziehungsprozessen spricht
man hier von “Konsequenz”, will sagen, von der regelmafi-
gen — im Gegensatz zur gelegentlichen oder willkirlichen —
Verbindung der pédagogischen MaBinahme (Belohnung,
Strafe) mit einem bestimmten Verhalten.

Die zweite Bedingung zur Férderung der projekfierten Funk-
tion von Belohnung und Strafe besteht in der zeitlich még-
lichst dichten Folge der pédagogischen Mafinahme und des
Verhaltens, auf die sie zielt. Die zeitliche Né&he bezeichnet
man als “Kontiguitét”. Deren Bedeutung beruht darauf, dass
zeitlicher Abstand die Assoziation der beiden Phénomene, die
zum Gelingen des Lernprozesses der Verbindung bedirfen,
erschwert. Dies gilt insbesondere fir die Lernvorgénge der
Tiere im Vergleich zu denen des Menschen. Die Bedeutung
der Kontiguitat for das Lernen der Tiere ist bezeichnend fur die
assoziative — némlich nicht durch “Einsicht” geleistete — Ver-
knipfung des zu lernenden Zusammenhangs.

Die Kontiguitét ist freilich beim Lernen des Menschen eben-
falls relevant, nicht zuletzt hinsichtlich der Fahigkeit, Fru-
strationen nicht nur for die unmittelbar sich ergebenden,
sondern auch fir die zeitlich verzégert oder die indirekt sich
einstellenden Gratifikationen (deferred gratifications) in
Kauf zu nehmen. Diese Féahigkeit wurde in den (in der zwei-
ten Halfte des letzten Jahrhunderts vorgetragenen) Erérte-
rungen Uber die Unterschiede der verschiedenen Gesell-
schaftsschichten der Mittel- und der Oberschicht — im
Gegensatz zur Unferschicht — attestiert und als integrale

Pferdeheilkunde 23

H. Meyer

Voraussetzung fir die Leistungsmotivation dieser Schichten
gedeutet.

In der Praxis der Schulung des Pferdes bereitet die zeitliche
Nahe zwischen der Belohnung beziehungsweise der Bestra-
fung einerseits und dem zu belohnenden respektive dem zu
bestrafenden Verhalten insbesondere dem weniger erfahre-
nen Reiter betréchtliche Probleme; héufig ist sein Urteil Gber
die zufriedenstellende oder perfekte Absolvierung einer Lek-
tion unsicher, héufig lobt oder bestraft er zu spét, nédmlich mit
einer Verzégerung, die dem Pferd die Assoziation von Beloh-
nung respektive Bestrafung einerseits und dem diese Maf-
nahmen betreffenden Verhalten andererseits erschwert.
Zudem verfigt der weniger erfahrene Reiter héufig nicht Gber
das Geschick, die Belohnung respektive die Bestrafung in
unmittelbarer zeitlicher Folge zu dem sie betreffenden Verhal-
ten und sie auch so einzusetzen, dass das Pferd sie gemaf
ihrem Zweck erféhrt.

Entspannung und Clicker-Training

Zu den Modi der Belohnung gehért neben der beruhigenden
Stimme vor allem das dem Verhalten des Pferdes unmittelbar
folgende Nachlassen des “Drucks” inklusive der “Entspan-
nung” des Reiters, das heifit die Reduktion seines Muskelto-
nus, vor allem des Tonus der Druck ausibenden Hénde und
Schenkel, aber auch des Tonus seines Rumpfes. In diesem
Zusammenhang ist an das in der sogenannten “klassischen”
Reitlehre zentrale “Nachgeben” und speziell an das vor allem
von franzésischen Reitmeistern betonte, zum Erreichen der
“légereté” integrale “descente de main et des jambes”
(Absenken der Hand und Nachgeben der Schenkel) zu erin-
nemn (de la Guériniére 1733, 160; Baucher 1833, 70 s.;
1842, 85; Durand 1984, 9).

Angesichts einer solchen seit Jahrhunderten bewéhrten und
letztlich wohl von der Erziehung des Menschen tbernomme-
nen Praxis erscheinen die Bemihungen etwas lebensfern, die
mit den Lerntechniken bei Pferden befasste Theoretiker derzeit
unternehmen, um den zeitlichen Abstand zwischen einer effi-
zienten Belohnung und der zufriedenstellenden Ausfihrung
einer Lektion zu minimalisieren: Verschiedene lerntheoretisch
orientierte Veterindrmediziner bemihen sich um die Konstruk-
tion technischer Apparaturen, die es dem Reiter und/oder
dem Trainer gestatten, den Pferden als Belohnung eingesetz-
te Futtergaben — in Form eines Saftes — im Verlauf des Reitens
direkt ins Maul zu geben, némlich mit Hilfe einer Pumpe
(Waran et al. 2002, 173). Solche Uberlegungen gehen offen-
bar vom Modell des Leckerlis aus, das der Reiter seinem Pferd
vom Sattel aus geben méchte, zum Beispiel nach einem exakt
absolvierten fliegenden Galoppwechsel oder nach einem feh-
lerfreien Sprung, das er bei derartigen Lektionen aber nur so
verspdtet zu reichen vermag, dass das Pferd nicht eine Beloh-
nung fir den Wechsel oder den Sprung, sondern fir das nach
diesen Aktionen prakfizierte Verhalten erféhrt, zum Beispiel fur
die “ganze Parade” nach der vorangegangenen Lektfion,
némlich die Parade, die dem Reiter die Ubergabe des Lek-
kerlis vom Sattel aus ohne Hektik erméglichen soll.

Um das skizzierte Problem des zeitlichen Abstands systema-

tisch zu 1&sen, bedient man sich bei der Schulung verschie-
dener Tierarten des sogenannten “Clicker-Trainings”. In die-
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sem vertritt ein vom Ausbilder gegebenes akustisches Signal
kurzzeitig die “eigentliche” pddagogische MaBBnahme, meist
die Belohnung. Hierbei ist vorausgesetzt, dass der Ausbilder
das akustische Signal, zum Beispiel einen Pfeiffon, stets
unmittelbar nach dem erwiinschten Verhalten des Tieres zu
geben vermag. Der vorléufige Ersatz des “priméren Verstér-
kers” durch den “sekunddren” bedeutet, dass das Tier die
Relevanz des sekundéren Verstérkers Gber dessen Assoziation
mit dem priméren, ndmlich als bedingten Reiz, zu erlernen
hat. Dieser Lernprozess erfordert die zeitlich enge sowie die
regelmé&Bige Verbindung zwischen den beiden Verstérkern.

Insbesondere im Bereich der Schulung von Hunden wird das
Clicker-Training als die “humane” Alternative zum Teletak
angesehen, ndmlich als Alternative zu einer Methode, bei der
die pddagogische MaBnahme ebenfalls dem sie betreffenden
Verhalten zeitlich unmittelbar folgt, aber stets in der Form
einer Bestrafung, die nicht selten Angst auslést und die Spon-
taneitdt des Tieres einddmmt. Eine Parallele zum Problem der
Bestrafung des fortlaufenden Hundes bildet die Schwierigkeit,
auf das Pferd, das sich auf der Weide nicht einfangen lésst,
in konkreter Form hippagogisch effizient einzuwirken. Beim
Hund hielt Lorenz (1978, 310) die Verhinderung des Fortlau-
fens — ndmlich Uber eine “bedingte Hemmung” aufgrund
eines Strafreizes als Reaktion auf die vom Hund geduBerte
Verhaltenstendenz — fir méglich, und zwar durch die umge-
hend erfolgende Strafe in Form eines Schusses mit einer
Schleuder, das heifit aufgrund einer MaBBnahme, deren
Anwendung mancher Hundefreund dem Verhaltensforscher
nicht zugetraut hatte.

Von dem geschilderten Clicker-Training ist der — aus reiter-
licher Sicht befremdende — Einsatz des akustischen Signals zu
unterscheiden, den man jiungst (McGreevy 2004, 103) mit
der Beschreibung eines elastischen Zigels mit eingebautem
Tongeber vorschlug: Wenn die Dehnung des Zigels eine
bestimmte Grenze erreicht, soll das Signal sich automatisch
einstellen, dem Reiter das Ausmaf} der mit seiner Hand aus-
geibten Zugkraft deutlich machen und in der Folge dem
Pferd den unangenehmen Reiz des zu starken Zigeldrucks
ersparen.

Generell ist zu dem bei der Ausbildung des Pferdes nicht
ublichen Clicker-Training anzumerken, dass die Sprache des
Reiters ebenfalls einen unmittelbar nach dem erwinschten
Verhalten einzusetzenden “sekundéren Verstérker” darstellt,
dass sie von Reitern in der Ausbildung héufig auch derart
genutzt wird, ihre Effizienz freilich in starkem Mafle davon
abhéngt, inwieweit dieser mittelbaren Belohnung regelméBig
und mit geringem zeitlichem Abstand eine unmittelbare folgt,
in der Praxis der Aushildung des Pferdes unter dem Sattel
meist weniger die Futtergabe und mehr die (mdéglicherweise
bis zum Absteigen des Reiters reichende) Entspannung.

In welchem Mafle unter besonderen Umstdnden selbst ein
groBerer zeitlicher Abstand zwischen einem bestimmten Ver-
halten und der hippagogischen Reaktion auf dieses das Ler-
nen erlaubt, ist insbesondere hinsichtlich eines speziellen
Lebensbereichs des Pferdes umstritten, némlich hinsichtlich
der Unbekémmlichkeit von Futter. So wird mit unterschied-
lichen Antworten diskutiert, ob Pferde aufgrund der Erfahrung
von — mit bemerkenswerter zeitlicher Distanz zum Fressen sich
einstellenden — Problemen bei der Bekémmlichkeit, im Extrem
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aufgrund der Erfahrung einer Kolik, in der Lage sind,
bestimmte Pflanzen oder anderen Objekte als Futter zu mei-
den, und zwar unabhéngig von angeborenen Aversionen und
unabhéngig von dem Meiden, das sie als Fohlen beim
gemeinsamen Fressen mit ihren Mittern und anderen Artge-
nossen ausbildeten.

“Positive” und “negative” Verstarkung

Die Belohnung wird, wie gesagt, tblicherweise als eine Aktion
oder eine Einwirkung verstanden, die einer erwinschten
Handlung folgt und die die Wahrscheinlichkeit der Wieder-
holung dieser Handlung in der Regel erhsht, weil sie vom
Belohnten als “angenehm” erfahren wird, namlich einen Reiz
darstellt beziehungsweise vermittelt, der den Bedirfnissen des
Belohnten (mehr oder minder direkt) entspricht. DemgemafB
begreift man die Bestrafung beziehungsweise die Strafe Ubli-
cherweise als eine Einwirkung, die einer nichterwiinschten
Handlung folgt und die die Wahrscheinlichkeit der Wieder-
holung dieser Handlung in der Regel reduziert, weil sie vom
Bestraften als “unangenehm” erfahren wird, namlich einen
Reiz darstellt beziehungsweise vermittelt, der den Bedirfnissen
des Bestraften widerspricht. Im tblichen Versténdnis wird die
Belohnung somit als “angenehm” beziehungsweise “positiv”
erlebt und sprachlich konnotiert, die Bestrafung demgegen-
Uber als “unangenehm” beziehungsweise “negativ”.

Im Gegensatz zu diesem vertrauten Sprachgebrauch reden
die Lerntheoretiker nicht nur von “positiver”, sondern auch
von “negativer Belohnung”, zudem nicht nur von “negativer”,
sondern auch von “positiver Bestrafung”. Sie reden ferner
nicht nur von “positiver”, sondern auch von “negativer Ver-
stérkung”, wiewohl der Begriff “Verstérkung” im Gblichen Ver-
stdndnis einen Zuwachs beinhaltet und dieser in quantitativer
und/oder qualitativer Hinsicht — nicht im Hinblick auf seine
Erlebnisqualitét — als eine Steigerung oder Erweiterung und
insofern als “positiv” eingestuft wird.

Die Grundlage der Terminologie der Lerntheoretiker bildet —
neben einem formalen und unhistorischen Sprachversténdnis
— die Unterschiedlichkeit der Aktionen, die als Belohnung
respektive als Bestrafung erlebt werden: Als “Belohnung”
erfahren Lebewesen (im Anschluss an bestimmtes Verhalten),
wie gesagt, Reize, die ihren Bedirfnissen entsprechen. Neben
den (akfiven) Handlungen oder “Einwirkungen” kénnen so
auch Unferlassungen wirken, némlich das Vermeiden oder
das Beenden angenehmer oder unangenehmer Reize. Als
“Belohnung” erféhrt man in diesem Sinne eine Unferlassung,
wenn man einen unangenehmen Reiz erwartet hatte oder
wenn ein unangenehmer Reiz ausgesetzt wird. Dementspre-
chend kann die Strafe in einer “akfiven” Handlung bestehen,
die einen unangenehmen Reiz darstellt oder vermittelt. Als
“Strafe” kann aber auch das Ausfallen einer Belohnung
erfahren werden, speziell der Ausfall einer erwarteten Beloh-
nung. Von dieser Mehrdimensionalitét des Belohnens wie des
Bestrafens gehen die Lerntheoretiker aus und verwenden die
Qualifizierung “negativ” fir die Prozesse, in denen etwas
weggelassen, weggenommen oder vermieden wird, die Qua-
lifizierung “positiv” fir die Prozesse, in denen etwas “aktiv”
getan oder hinzugefigt wird. Diese Praxis fuhrt, wie gesagt,
dazu, bei der Vermittlung eines “angenehmen” Reizes, zum
Beispiel in Form einer Futtergabe, von einer “positiven Beloh-
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nung” zu sprechen, beim Wegnehmen oder Unterlassen eines
unangenehmen Reizes von einer “negativen Belohnung”. In
der Regel wurde und wird der Begriff “Belohnung” von den
Lerntheoretikern allerdings durch den der “Verstdarkung”
ersefzt und als “positive Verstérkung” die Zufigung eines
angenehmen, als “negative Verstérkung” der Fortfall eines
unangenehmen Reizes benannt. Als “Verstérkung” werden
dabei alle MaBnahmen begriffen, die die Wahrscheinlichkeit
des Eintretens eines bestimmten Verhaltens erhdhen, und
zwar unabhdngig davon, ob die Wirkung eines angenehmen
oder das Aussetzen eines unangenehmen Reizes die Wahr-
scheinlichkeit steigert. In Ubereinstimmung mit diesem Sach-
und Sprachverstdndnis steht der Terminus “positive Bestra-
fung” fur das Setzen eines belastenden Reizes, der Terminus
“negative Bestrafung” fir das Fortlassen eines (mehr oder
minder erwarteten und vertrauten) angenehmen Reizes, also
for das Ausbleiben einer beziehungsweise der (erwarteten)
Belohnung.

Die Belohnungen und die Bestrafungen kénnen die vorgege-
benen Bedurfnisse “primar” oder “sekundér” erfillen oder
versagen; meist wird der Begriff “primar” — vor allem bei
“Verstarkungen” — dort gebraucht, wo die Mainahmen sich
auf angeborene Bedirfnisse beziehungsweise auf einen
genetisch fundierten Bedarf beziehen, der Begriff “sekundér”
dort, wo die MaBBnahmen ein Bedirfnis nicht direkt erfillen
oder versagen, wo sie dies vielmehr aufgrund ihrer Verbin-
dung zu einem “primdren Verstérker” tun.

Angesichts der Unterschiedlichkeit der skizzierten hippagogi-
schen MafBBnahmen erscheint es zur Férderung der Eindeutig-
keit der Aussage sinnvoll, den Verzicht auf die Belohnung von
der Zufigung eines unangenehmen Reizes unmissversténd-
lich zu unterscheiden und die unterschiedlichen Phénomene
auch eindeutig zu benennen. Das Setzen eines unangeneh-
men Reizes ist, wie gesagt, fir das Phédnomen “Strafe” cha-
rakteristisch. Der Reiz ist in dieser Qualitét zu benennen, ist in
dieser Qualitét von dem die “Strafe” ausfihrenden Menschen
auch zu verantworten, und nicht in der Rede vom (der Ent-
spannung vorausgehenden) “Druck” zu kaschieren oder zu
verharmlosen.

Die Strafe: eine natirliche Methode zur Verhaltensmo-
difikation

Grundsétzlich stellt die — als Zufigung eines unangenehmen
Reizes verstandene — Strafe, wie gesagt, ebenso wie die
Belohnung eine bio-logische Methode zur Verhaltensmodifi-
kation dar. Die Mitter bedienen sich dieser Methode ebenso
wie die Ubrigen Artgenossen. Sie bedienen sich ihrer zur Dis-
ziplinierung der Jungen, auch die Dominanten zur Diszipli-
nierung der Subordinierten. Die Bestrafung stellt in der Natur
offenbar vor allem dort die effiziente Methode dar, wo es
darum geht, bestimmte Verhaltensweisen umgehend und
sicher zu unterbinden (Meyer 2001, 379). Bei den frei leben-
den Equiden und auch bei den in Gruppen gehaltenen Haus-
pferden gehéren aggressive Verhaltensweisen sowie die
“Androhung” solcher Verhaltensweisen zum haufig eingesetz-
ten Repertoir, um die Position sowie den sozialen Austausch
im Verband zu regeln. Dem Pferd ist somit die hippagogische
“Technik” der Strafe beziehungsweise das Verfahren, auf
unangenehme Reize mit der Modifikation des zeitnahen Ver-
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haltens zu reagieren, vertraut. Dieser Umstand stellt — grund-
sétzlich ebenso wie die durch angenehme Reize provozierte
Beibehaltung des zeitnahen Verhaltens — eine integrale Bedin-
gung fir die verschiedenen Modi des Umgangs des Men-
schen mit dem Pferd dar.

Die “Naturlichkeit” der Methode der Bestrafung impliziert
allerdings nicht die ethische Legitimation zur vorbehaltlosen
Anwendung dieses Verfahrens durch den Menschen bei des-
sen luxurierendem Umgang mit dem Tier. Sowohl die Effizienz
der Anwendung im Dienste einer bestimmten Verhaltensmo-
difikation als auch deren ethische Legitimation bedirfen einer
speziellen Analyse. Diese wird durch moralische Vorurteile
eher behindert als geférdert. Die voreingenommene Erérte-
rung léuft haufig auf die Ansicht hinaus, beziehungsweise
eine solche Erérterung geht haufig von der Ansicht aus, die
Strafe unterbinde weder das inkriminierte Verhalten zuverlés-
sig noch férdere sie die Wahrscheinlichkeit des erwiinschten
Verhaltens; zudem sei mit ihr die Gefahr verbunden, nicht das
inkriminierte, sondern ein diesem assoziiertes Verhalten zu
treffen, ferner die Handlungs- sowie die Risikobereitschaft des
Bestraften generell zu schmdlern und derart dann auch die
Chancen for das erwinschte Verhalten zu reduzieren. Die
Minderung der Kreativitat durch den Einsatz von Strafen wird
unter anderem mit der Beobachtung belegt, nach der die
Pferde, die in einem Labyrinth ohne Strafreize mit Versuchen
und Irmtimern Erfahrungen machen konnten, den Weg zum
Futter, zu Artgenossen oder in die Freiheit schneller fanden als
andere, deren fehlerhafte Versuche mit Elektro-Schocks
bestraft wurden. Die Bestraften brauchten némlich mehr Zeit,
um sich fir den einen oder den anderen Weg zu entscheiden.
Die Bestraften machten allerdings, was im Referat des Experi-
ments manchmal unterschlagen wird, weniger Fehler bei
einer geringeren Anzahl von Versuchsdurchgéngen, das
heifdt, sie lernten schneller (Budiansky 1997,130). Mit diver-
sen weiteren Interpreten des tierischen Lernens sprach
McGreevy (2004, 102 s.) von “geschlagenen Pferden”, bei
denen Konfusion und die Bereitschaft zur Flucht dominierten,
nicht das Erlernen des erwiinschten Verhaltens.

Die Gefahr, nicht das inkriminierte, sondern ein diesem asso-
ziiertes Verhalten zu bestrafen, wird besonders dort akut, wo
das inkriminierte Verhalten sich nur schwer unmittelbar nach
dessen Manifestation bestrafen lésst, oder wo nur eine Kom-
ponente eines komplexen Verhaltens unterbunden werden
soll, zum Beispiel beim Springpferd der Verzicht auf das maxi-
male Anwinkeln des Vorderbeins oder beim Dressurpferd das
Hochwerfen der Hinterhand beim (gehorsamen) Angaloppie-
ren. Mit beiden Beispielen werden allerdings Verhaltenswei-
sen angesprochen, die dem erfahrenen Reiter als solche
bekannt sind und bei denen es problematisch ist, mit Hilfe
von direkt auf das unerwiinschte Verhalten zielenden Strafen
— und ohne Verbesserung der Ausbildungsgrundlagen — eine
Verhaltensmodifikation erreichen zu wollen beziehungsweise
zu erreichen.

Gegen die von Strafreizen erwartete Unterbindung uner-
winschten Verhaltens wurde unter anderem deren Auswir-
kung betont, die Aufmerksamkeit des Pferdes auf das uner-
winschte Verhalten zu lenken und es derart zu bestdrken. Als
Konsequenz dieser Auffassung versprach man sich Trainings-
fortschritte insbesondere vom Ignorieren der unerwiinschten
Reaktionen des Pferdes, ging némlich davon aus, das weder
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belohnte noch bestrafte Verhalten werde sich bald verlieren

(Budiansky 1997, 128).

Biologische Vorteile

Die biologische Funktion einer prompten Unterbindung eines
bestimmten Verhaltens wurde und wird in diversen lernpsy-
chologischen Untersuchungen gar nicht oder nicht hinrei-
chend respektiert, insbesondere in Untersuchungen, die auf
moralischen Préaferenzen insistieren. Cooper (1998, 41) und
Mills (1998, 44 ss.) zum Beispiel warnten vor der Ineffizienz
von Strafen und sahen deren Problem insbesondere in ihrem
Effekt, nur eine (von verschiedenen) Verhaltensmaglichkeiten
negativ auszuzeichnen, eine gewinschte Alternative aber
nicht kenntlich zu machen.

Diese Argumentation Ubersieht: In biologisch kritischer Situa-
tion ist es, wie gesagt, vor allem lebensférderlich, Verhalten,
das die ausfihrenden Individuen oder andere Gruppenmit-
glieder gefdhrdet, prompt und zuverldssig zu unterbinden,
und zwar unabhéngig vom Hinweis auf eine Alternative
erwinschten Verhaltens. Das prompte und zuverldssige
Unterlassen ist bei manchen gefdhrdenden Verhaltensweisen
die biologisch einzig dringliche Alternative zum Vollzug des
geféhrdenden Verhaltens. Angesichts der Gefahr wird die
positive Auszeichnung einer Gber die geféhrdende Handlung
einerseits und ihre Unterlassung andererseits hinausgehen-
den Handlungsméglichkeit sekundéar. Gerade weil das Unter-
lassen in solchen Situationen das Leben so effizient férdert,
hat es sich als eine biologische Technik herausgebildet, derer
Individuen sich in solchen Situationen bedienen. In einem
lebenswissenschaftlichen Sinne kann daher hier nicht von der
Ineffizienz der Strafe die Rede sein, auch nicht davon, sie kén-
ne nur verbieten, aber nicht den richtigen Weg weisen.

Als weiteres Problem der Strafe merkte Mills (1998, 46) die
Desensitivierung des Pferdes auf den Strafreiz an, némlich die
Desensitivierung auf einen Strafreiz, der zundchst in nicht hin-
reichender Intensitét gesetzt, dann etwas erhéht werde, aber
wiederum ohne Erfolg bleibe. Dieses Argument geht von der
fehlerhaften Anwendung der Strafe aus und ist daher unge-
eignet, um die Wirkung der lege artis eingesetzten Strafe zu
erlgutern. Nicht anders verhélt es sich mit dem dritten Argu-
ment von Mills, némlich mit dem Hinweis auf die emotiona-
len Verénderungen, die aus Strafen von betréchtlicher Inten-
sitét resultierten. Mills erlduterte den vitidsen Zirkel der
Gewalt zwischen Mensch und Tier — ein Zirkel, der als die Fol-
ge der Aggression und ihrer irregeleiteten Steigerung zu
beschreiben ist, aber nicht als die Auswirkung einer (fir die
erwinschte Wirkung) hinreichenden Intensitét der Strafe. Das
vierte von Mills angesprochene Problem der Strafe beruht
nicht minder auf ihrer fehlerhaften Anwendung, némlich die
Gefahr, dass das Pferd die Strafe nicht auf ein bestimmtes
unerwiinschtes Verhalten, sondern auf den Ausbilder bezieht
und mit einer solchen Konditionierung den weiteren Lernfort-
schritt behindert. Als funftes Argument gegen die Strafe expli-
zierte Mills schlieBlich die “Belohnung”, zu der ein Strafreiz
werde, mit dem man auf ein Verhalten — zum Beispiel das Tre-
ten gegen die Boxentir — reagiere, das dem Pferd dazu die-
ne, die Aufmerksamkeit des Menschen auf sich zu lenken.
Auch dieses Argument geht von einer fehlerhaften Anwen-
dung der Strafe, wahrscheinlich auch von einer unzureichen-
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den Methode der Korrektur eines unerwiinschten Verhaltens
aus und kann daher keine Aussage Uber die Effizienz der lege
artis eingesetzten Strafe machen. Dass Mills aufgrund der
skizzierten Argumentation dahin gelangte, den Wert der Stra-
fe in der Praxis als “streng limitiert” anzusehen, darf also nicht
verwundern. Letztlich besagt der aus solchen Uberlegungen
gezogene Schluss namlich: Der praktische Wert fehlerhaft
angewendeter Strafen ist “streng limitiert”.

Der Abbau von Belastungen und die Steigerung des
Wohlbefindens

Die unterschiedliche Relevanz des Abbaus von Belastungen
einerseits und der Steigerung des Wohlbefindens andererseits
werden exemplarisch durch die Schwierigkeit erléutert, ein
Pferd im Stadium akuter Angst mit Hilfe von Leckerbissen an
ein von ihm gemiedenes Obijekt heranzufihren. Ein solcher
Versuch scheitert in der Regel, wéhrend der mit Geduld
betriebene Abbau der Angst Gber das Erkundungsverhalten,
begleitet von der das Vertrauen férdernden Stimme und der
haptischen Zuwendung, meist zum Erfolg fuhrt.

Der skizzierten integralen biologischen Funktion der Strafe im
speziellen und der belastenden Erlebnisse im allgemeinen
entspricht es weiter, dass die belastenden Erlebnisse im
Gedéichtnis der Pferde léinger oder fester gespeichert zu wer-
den scheinen als die angenehmen; zumindest betreffen die
Beispiele, mit denen die Geddchinisfahigkeit der Pferde
erlautert wird, recht héufig belastende Ereignisse.

Diese bio-logischen Sachgesetzlichkeiten bilden die Basis fir
die Effizienz von Strafen. Moralisten und lllusionisten érgert
diese Effizienz; meist wollen sie deren Existenz nicht wahrha-
ben. Der Mensch bedient sich der Effizienz von Strafen, um
die Tiere bei begrenzten Reibungsverlusten (fur sich) zu nut-
zen. Meist vergegenwdirtigt er sich dabei allerdings nicht, dass
die skizzierte Effizienz sich im Rahmen der diversen Evolu-
tionsprozesse als eine Technik zur Férderung des Uberlebens
in der Natur ausbildete, nicht zur Nutzung und Ausnutzung
des Tieres, speziell nicht zur anhaltenden Versklavung des
Pferdes und nicht zur extremen Steigerung von dessen Lei-
stungen unter dem Sattel des Menschen. In der Regel werden
Strafen unter natirlichen Bedingungen — in Form von Stofien,
Beiflen, Schlagen und diesen Verhaltensweisen entsprechen-
dem Drohen — némlich nur kurzfristig eingesetzt, und zwar um
ein bestimmtes die Existenz eines Individuums oder die sozia-
le Ordnung geféhrdendes Verhalten zu unterbinden. Zudem
wirkt die Strafe auf der Basis des mehr oder minder engen
Gruppenzusammenhalts  beziehungsweise des mehr oder
minder engen “Vertrauens” zwischen den Betroffenen. Der
zwar eindeutige, aber kurzfristige Strafreiz stellt insbesondere
das Vertrauen des Fohlens zur Mutter nicht langfristig in Fra-
ge. Eine kurzzeitige Belastung der Beziehung zwischen dem
strafenden und dem gestraften Individuum ist freilich selbst im
Mutter-Kind- und im Kind-Mutter-Verhdltnis anzunehmen,
eine kurzzeitige Belastung und, wie gesagt, eine Belastung
auf der Basis einer relativ stabilen Bindung. Diese ist nicht nur
im Mutter-Kind-Verhdltnis, sondern auch in den Freundschaf-
ten adulter Individuen enger, namlich enger als zwischen
diversen weiteren Gruppenmitgliedern. Bei intensiveren Stra-
fen kann die Beziehung deutlicher gestért sein, wie die
manchmal nur sukzessive Anndherung des Fohlens an die
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Mutter und vor allem die eines adulten Tieres an das strafen-
de andere deutlich zu machen scheinen.

Anders als die meist kurzfristige Belastung des Individuums
durch die zwar eindeutige, aber kurzzeitige Strafe in der Natur
fohren die vom Menschen intensiv, wiederholt oder anhaltend
gesetzten Strafreize zu einem anhaltend erhéhten dysfunktio-
nalen Tonus der Muskeln. Dieser ist mit der Stérung der Koor-
dination der Agonisten und der Antagonisten, daher auch mit
der Stérung der funktionalen Bewegungsentfaltung und mit
einer Verdnderung der Richtung der Aufmerksamkeit sowie
mit einer Reduktion der Leistungs- und speziell der Lernbereit-
schaft verbunden. Dariber hinaus erlebt das Pferd den
erhdhten Muskeltonus mehr oder minder ausgeprdgt als
Unwohlsein.

Aus der Sicht einer rigoros altruistischen Ethik stellen das
natirliche Vertrautsein des Pferdes mit der hippagogischen
Technik der Strafe sowie die — gegen die wohlmeinenden
Interpreten festzustellende — Effizienz dieses Verfahrens Arger-
nisse oder Dilemmata dar. Sie fihren namlich dazu, dass der
Mensch sich zur Disziplinierung der Tiere der Strafe, unter
Umstéinden auch der riiden Strafe, bedient und dass er dies
auch erfolgreich tut, sofern er die Maglichkeiten sowie die
Grenzen der Effizienz von Strafen respektiert.

Ubersehen, Ignorieren und Vergessen

Im Zusammenhang mit dem Ausmaf3 und der Selektion des
Gespeicherten ist generell der relativ kleine Anteil der Infor-
mationen bemerkenswert, die relativ dauerhaft festgehalten
werden. Unabhéngig davon, ob dieser Anteil wirklich nur, wie
Schétzungen sagen, etwa zwei Prozent vom Gesamt der sen-
sorischen Informationen umfasst, lassen sich das Ubersehen,
das Ignorieren und das Vergessen ebenfalls als integrale Lei-
stungen im Dienste der Lebensfristung verstehen. Ubersehen,
Ignorieren und Vergessen sind unter anderem als Verfahren
zum Abbau von Komplexitét zu begreifen, das heift, die Kon-
servierung sémtlicher Erfahrungen und Informationen wiirde
den Vollzug des Lebens eminent erschweren, die Dauer der
“Entscheidung” fir ein bestimmtes Verhalten und gegen
diverse fortbestehende Alternativen erheblich ausweiten und
so das Dasein geféhrden. Die interessengeleitete beziehungs-
weise die den Existenzbedirfnissen entsprechende Wahrneh-
mung, Speicherung und Erinnerung férdert somit das Uberle-
ben der Individuen (verschiedener Ar), auch das Uberleben
der Pferde. Dieses Prinzip legt unter anderem das héufig fest-
gestellte schnellere, ausfihrlichere und/oder stabilere Spei-
chern unangenehmer Erfahrungen nahe, ndmlich schneller,
ausfthrlicher und stabiler als die angenehmen Erfahrungen.
Sofern ein solcher Unterschied wirklich generell besteht, ist er
biologisch komplikationslos zu erklaren, und zwar mit dem
Hinweis auf die Tatsache, dass das Leben durch das Vermei-
den des Unangenehmen und Geféhrlichen weitergehend
gesichert wird als durch das Bemihen um das Angenehme
beziehungsweise das Angenehmere.

Der generell interessengeleiteten Wahrnehmung, Speiche-
rung und Erinnerung entspricht die Auswirkung der erlebten
Relevanz und der motivationalen Bedeutung der Inhalte im
Prozess des Lernens. Aufgrund der existentiellen Bedeutung
des Fressens sowie aufgrund der derart evolierten angeneh-
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men Befindlichkeit beim Fressen zum Beispiel eignen sich Fut-
tergaben in besonderem Maf3e dazu, Lernprozesse zu forcie-
ren. Und aufgrund der biologischen Bedeutung der Reduktion
von Belastungen durch die Bedingungen des Biotops lernen
Pferde relativ schnell, sich der Anstrengung unter dem Reiter
beziehungsweise durch den Reiter zu entziehen. Trotz der Kor-
rektur durch den Reiter “erinnern” sie sich an die Méglichkei-
ten des Rickzugs immer wieder. Zudem sind sie “motiviert”,
die vom Reiter unterbundenen Modi der Entlastung durch
andere zu ersetzen.

Bedirfnisse, Befindlichkeiten und Zusténde des Orga-
nismus

Der Bedirfnisorientierung des Lernens sowie der Erinnerung
korrespondieren die weiten Bereiche des Gelernten, die sich
“spontan” — das heifit ohne bewusstes zielgerichtetes Abrufen
bestimmter Informationen — zur Lésung eines anstehenden
Problems einstellen. Insbesondere das von Tieren Gelernte
wird nicht als expliziter Inhalt eines Bewusstseins présent, son-
dern im Anblick bestimmter Situationen kontextgebunden in
der Weise des Eingehens in die Verhaltensumstande, die Ver-
haltensbereitschaften und die Verhaltensabléufe. Uber diese
Art der Vergegenwdirtigung verfigt auch der Mensch. Bei ihm
spricht man von seinem unbewussten, impliziten oder proze-
duralen Gedéchtnis, abgehoben vom bewussten, expliziten
oder deklarativen. Die explizite Weise der Erinnerung bewahrt
ihre Inhalte nicht stabiler als die implizite; zumindest haufig,
zum Beispiel hinsichtlich der erlebten Emotionen, ist das
Gegenteil der Fall. Die Existenz unterschiedlicher Gedécht-
nissysteme im Gehirn gewdbhrleistet die unterschiedlichen
Modi der Erinnerung (Le Doux 1996, 210 ss. et 227).

Der Prozess der Speicherung ist, wie gesagt, an bestimmte
Zustéinde des Organismus gebunden, das heifit auch, opti-
mal verlauft er nur bei bestimmten Zusténden; suboptimale
Zusténde des Organismus wirken sich unter anderem in sub-
optimalen Lernleistungen aus. Allgemein bekannt ist, wie
ebenfalls schon angesprochen, die Belastung des Lernens
durch einen hohen Pegel der Erregung beziehungsweise die
Forderung des Lernens durch das Vermeiden aufBergewdhn-
licher Zusténde der Anspannung, zum Beispiel der Angst,
oder der auBergewshnlichen Entspannung, zum Beispiel der
Mudigkeit. Konkret ist das Wohlbefinden in der Regel dem
Lernen dienlich, der Schmerz, der Stress oder die Depression
dem Lernen abtraglich. Hirnphysiologisch bedeutet der “aus-
geglichene” Zustand eine neurale Aktivitat von “mittlerer”
Intensitdt. Ob allerdings ausschlieBllich sie einen das Lernen
férdernden Zustand darstellt, ist angesichts der Konservierung
bestimmter Inhalte im Zustand der Begeisterung einerseits
und in extfrem unangenehmen Situationen andererseits frag-

lich.

Enfspannung und Erregung beeinflussen die Lernleistung
allerdings weder als einzige noch als separate Faktoren.
Unter anderem hdngen die Lernbereitschaft sowie die Lernfd-
higkeit von den das Lernen begleitenden Tatigkeiten ab, fer-
ner von den begleitenden Umsténden sowie von der bereits
angesprochenen erlebten Relevanz der Lerninhalte. Erleichtert
wird das Lernen in der Regel zum Beispiel, wenn der Ort
sowie der Ablauf des Trainings konstant gehalten werden. All-
gemein bekannt ist zudem die erfolgreiche Schulung
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bestimmter Leistungen in einer bestimmten Reihenfolge. Letz-
teres gilt in der Regel allerdings nur fir das Anfangsstadium
eines bestimmten Lernens. Der Wechsel der Reihenfolge
sowie des Ortes dienen im weiteren Verlauf der Schulung
némlich dazu, die Lernleistung von der Reihenfolge sowie
vom Ort unabhéngig zu machen, das heifit meist auch, die
auslésenden Reize zu sperzifizieren, will sagen, unerwiinschte
Zusatzreize sowie Begleitfaktoren von Reizen auszuschalten.
Bei der Ausbhildung des Pferdes geht es insbesondere darum,
dessen Reaktion ausschlieBlich durch eine bestimmte reiterli-
che Einwirkung auszuldsen, nicht durch eine Reihenfolge von
Lektionen und auch nicht durch einen bestimmten Ort, nédm-
lich nicht durch die Stelle, an der der Reiter seine Hilfen gab
beziehungsweise gibt.

Ein bezeichnendes Beispiel fir die Férderung der Konstanz
des Lernens an bestimmtem Ort sowie fir die Neigung des
Pferdes, diesen Ort in die Konfiguration des Reizes einzube-
ziehen, stellt der zunéichst an jeweils derselben Stelle der Reit-
bahn eingeibte fliegende Galoppwechsel dar. Héaufig
erleichtert dieses Verfahren das Lernen. Es erfordert aller-
dings, in einem néchsten Schritt der Ausbildung, die Lernlei-
stung von diesem Ort unabhéngig zu machen. Dieser Schritt
bedeutet, den Ort des Wechsels aus der vom Pferd respek-
tierten Reizkonfiguration sukzessive auszugliedern.

Die Reduktion der Vielfalt der das Lernen begleitenden
Umsténde und Tatigkeiten und die anhaltende Konzentration
auf die Schulung des Pferdes in der im Rahmen des Ausbil-
dungsprozesses jeweils anstehenden Lektion stellt freilich
ebenfalls nicht das einzige dem Lernen férderliche Prinzip dar.
Die Unterbrechung und der Wechsel bei den geforderten Auf-
gaben wirken immer wieder dem Abbau der Lernleistung auf-
grund reduzierter Leistungsbereitschaft, aufgrund von “Mono-
tonie”, “Langeweile” und/oder Widerstand entgegen.

Das Alter der Tiere ist beim Lernen von Problem-Lésungen
sowie generell beim Lernen von verdndertem Verhalten inso-
fern relevant, als, wie bereits gesagt, vornehmlich Jungtiere
die “neuen Wege” gehen, wéhrend die dlteren gelernte Ver-
haltensweisen “weitergeben”, und zwar entsprechend den
Verlaufen, die bei der von Jungtieren “erfundenen” und von
adulten Individuen tradierten “Kultur” des Batatenwaschens
quasi exemplarisch beobachtet wurden. Die Leistungen der
Jungtiere bei der Innovation entsprechen der bei ihnen aus-
geprdgten beziehungsweise der auf sie beschrénkten Nei-
gung zum Spiel.

Die naheliegende Vermutung, der soziale Rang der Pferdein-
dividuen wirke sich unter anderem in der Lernleistung aus,
konnte in verschiedenen Versuchen im T-Labyrinth, in dem
das Ziel ausschlieBlich Gber einen Umweg zu erreichen ist,
nicht bestétigt werden (McGreevy 2004, 109). Gegen dieses
Resultat scheinen jedoch die — dem Speichern von Erfahrun-
gen bedirfende — Fihrung der Pferdegruppe durch die Stute
mit dem héchsten Rang und generell die Funkfion der rang-
hohen Stuten als stabilisierender Faktor der Gruppen
(McGreevy 2004, 123) zu sprechen.

Kontroverse Aussagen werden ebenfalls Gber rassespezifische
Unterschiede beim Lernen gemacht, dies in der Regel nicht
aufgrund repréasentativer Stichproben und auch nicht auf-
grund exakter Untersuchungen. Die in bestimmten Zuchten
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vorherrschende Selektion auf bestimmte Kriterien legt die
Ausbildung von Unterschieden in der psychischen Konstitution
und damit auch die von verschiedenen Tierarten bekannten
rassespezifischen (Bucholtz 1978, 250; Ort und Matthies
1978, 996) Unterschiede im Lernverhalten nahe. Eine rasse-
spezifische hohe Erregungsbereitschaft zum Beispiel spricht
nicht generell gegen eine ausgeprdgte Lernféhigkeit; die
hohe Erregungsbereitschaft ist vielmehr auch in dieser Hin-
sicht ambivalent. Als gesteigerte Aufmerksamkeit und Reagi-
bilitat unterstitzt sie das Lernen, mit dem leicht sich ausbil-
denden Distress und mit unkontrollierbaren Reaktionen
behindert sie es.

“Temperaments”bedingte individuelle Unterschiede in der
Lernfahigkeit sind offenkundig. Im heutigen Spitzendressur-
sport zum Beispiel werden die groBrahmigen erregungsberei-
ten Pferde nicht nur wegen ihrer Bewegungsentfaltung, son-
dern auch wegen ihrer Lernfahigkeit bevorzugt. Die Alternati-
ve zu solchen Pferden bilden die selbst auf anhaltenden rei-
terlichen “Druck” bei der Ausbildung selten mit Erregung rea-
gierenden. Wegen einer solchen psychischen Disposition wur-
den in den siebziger Jahren zum Beispiel im deutschen Dres-
sursport nicht selten Pferde schwedischer Zucht eingesetzt.

Weitergabe, Nachahmung und Stimmungsibertragung

Von der sozialen Vermittlung gelernter Verhaltenskomplexe
ist, wie bereits gesagt, die soziale Anregung oder Intensivie-
rung eines angeborenen Verhaltens unmissversténdlich zu
unterscheiden. Das immer wieder zitierte Beispiel fir letzteres
Phénomen stellen die Hennen dar, die ob ihrer Séttigung das
Kérnerpicken beendeten, dieses beim Anblick anderer pick-
ender Hennen aber wieder aufnehmen. Von Pferden kennt
man das Saufen, die Wiederaufnahme des Saufens oder das
intensivere Saufen in der Né&he saufender Artgenossen. Letz-
tere provozieren eine “Reizsteigerung”, steigern also den vom
Reiz ausgehenden Appell derart, dass er das Saufverhalten
erneut auslést, obwohl es zuvor aufgrund des gestillten Dur-
stes beendet worden war, der Reiz Gblicher Intensitat, will
sagen, das unter Ublichen Bedingungen wahrgenommene
Wasser, also aufgrund des verénderten “inneren” Zustandes
des Individuums, némlich des gestillten Durstes, seine zum
Saufen appellierende Qualitat verloren hatte.

Sowohl beim Picken der Hennen als auch beim Saufen der
Pferde handelt es sich um genetisch disponierte Verhaltens-
weisen, ausgefthrt an dem Ort, an dem die Tiere sich zum
Zeitpunkt der Anregung befinden. In der Verhaltensforschung
wird hier von “Stimmungsibertragung” gesprochen und diese
von der Nachahmung unmissversténdlich abgehoben, und
zwar auch in dem Sinne, dass das Individuum im ersten Fall
ein angeborenes Verhalten prakfiziert und sich im zweiten ein
Verhalten aneignet, Uber das es zuvor nicht verfigte (Bucholtz
1978, 259). Eines der dem Menschen bekanntesten Beispiele
for die Stimmungsibertragung stellt das Géhnen dar. Insbe-
sondere bei sozial lebenden Arten ist die — in ihrer Genese im
einzelnen allerdings ungeklérte — Stimmungsibertragung ver-
breitet. Mit ihr wird die Synchronisation des Verhaltens inner-
halb einer Gruppe erreicht. Ein bezeichnendes Beispiel fir die-
ses Phdnomen ist bei den Pferden das Aufmerken, das ange-
sichts eines Angst auslésenden Reizes bald die gesamte Grup-
pe zeigt und das haufig in die gemeinsame Flucht Ubergeht.
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Von der Ubertragung der “Stimmung” zum Fressen oder zum
Saufen ist die Fihrung der Gruppe zu Futter- und zu Wasser-
stellen durch die Leitstute und das derart vollzogene Erinnern
des Weges zu den Futter- und Wasserstellen zu unterscheiden.
In diesen Fdallen werden also nicht, zumindest nicht in erster
Linie das Fressen und das Saufen sozial angeregt oder inten-
siviert, sondern das Einschlagen des Weges zu dem Ort, an
dem die angeborenen Tétigkeiten ausgefihrt werden. Dabei
ist — nach Absolvierung des Weges — die Anregung der Tétig-
keiten selbst durch die Leitstute ebenfalls nicht ausgeschlos-
sen, vor allem die Anregung der Jungtiere zu diesen Téatigkei-
ten. Néher liegt hier freilich die Auslésung des Fressens
und/oder des Saufens aufgrund Gbereinstimmender Bedirf-
nisse beziehungsweise aufgrund des bei den verschiedenen
Individuen Ubereinstimmenden Bedarfs. Die Erinnerung an
reiche Futterstellen wurde als relativ stabil beobachtet, das
heifit selbst nach einer léngeren Pause noch so lebendig, dass
sie zum Wiederauffinden des neuen Wuchses an dieser Stelle
fohrte.

Fir sozial existierende Lebewesen wdre, so ist theoretisch fest-
zustellen, die “Weitergabe” erfolgreichen erlernten Verhaltens
biologisch férderlich. In diesem Sinne wird héufig von tra-
dierten art- oder gruppenspezifischen Nahrungsstrategien
berichtet, insbesondere von der Tradition im Rahmen der
Mutter-Kind-Beziehung. Bei vielen dieser innerartlichen Stra-
tegien handelt es sich freilich darum, dass Individuen durch
Artgenossen dazu angeregt werden, ein angeborenes Verhal-
ten auszufihren, zu intensivieren oder wieder aufzunehmen.
Offenbar gibt es lebenswichtige Verhaltensweisen, fir die
zwar eine angeborene Grundlage vorhanden ist, deren kom-
plette Ausbildung aber erst aufgrund der Ubernahme von ein-
zelnen Komponenten dieses Verhaltens aufgrund des
Vor”bildes” von Artgenossen gelernt wird. Wahrscheinlich
sind bei solchen Verhaltensweisen Stimmungsibertragung
und Nachahmung eng miteinander verbunden.

Die gelegentlich festgestellten auBBergewdhnlichen zwischen-
artlichen Nachahmungsvorgéinge, insbesondere die Nachah-
mung menschlicher Verhaltensweisen durch Haustiere, heben
sich meist so erheblich vom Ublichen Verhalten dieser Haus-
tiere ab, dass man die berichteten Imitationen besonders
skeptisch zur Kenntnis nehmen und auf einer weitergehenden
Validierung der Beobachtungen bestehen darf.

Nachahmung und konvergente Bedurfnisbefriedigung

Bezeichnenderweise wird unter anderem bei Pferden das Ler-
nen durch Nachahmung speziell hinsichtlich der Nahrungs-
aufnahme haufig konstatiert, wiewohl es nicht eindeutig
dokumentiert ist. Die verbreiteten Feststellungen héngen
wahrscheinlich mit den Uberlebensvorteilen zusammen, die
man von einem solchen Llernen erwartet. Bei kritischer
Beachtung der Phédnomene lassen sich die von den jungen
und von den neu in die Gruppe gekommenen Individuen
ausgelbten Praktiken der Nahrungsaufnahme nicht nur als
Rezeption in der Form der Wahrnehmung des Verhaltens der
adulten und der schon lénger in der Gruppe lebenden Art-
genossen interpretieren; sie sind vielmehr auch als Mitziehen
mit der Gruppe zum Futterplatz und als konvergente Bedarfs-
deckung oder als Stimmungsibertragung an diesem zu
erklaren.

Pferdeheilkunde 23

H. Meyer

Hinsichtlich der Frage nach der Existenz von Imitationsvor-
gdéngen ist die Aufnahme gesundheitlich zutraglicher Pflanzen
und das Vermeiden der abtréglichen, vor allem der giftigen,
besonders interessant. Unter anderem wurde vermutet, die
Koprophagie, ndmlich das Fressen der Feces der Mutter,
habe nicht nur den biologischen Zweck, die Darmflora des
Fohlens zu férdern, sondern ihm zudem Informationen Uber
geschmackliche und olfaktorische Qualitédten der von der
Mutter bevorzugten Pflanzen zu vermitteln und ihm so indirekt
das Meiden toxischer Substanzen beizubringen (Budiansky

1997, 141; McGreevy 2004, 190 ss.).

Die Abneigung gegen unbekémmliche Pflanzen soll, so die
bereits erwdhnte Vermutung verschiedener Autoren, auch
aufgrund von Versuch und Irrtum gelernt werden, némlich
durch die “negative” Erfahrung des Unwohlseins nach der
Futteraufnahme. Ein solches Lernen ist angesichts der
Ublichen Fahigkeit der Pferde, Zusammenhédnge zwischen
zeitlich auseinanderliegenden Ereignissen zu “erkennen”
beziehungsweise in ihrem Verhalten zu respektieren, wohl nur
fur den (selteneren) Fall der unmittelbaren Folge von Fressen
und Unwohlsein anzunehmen, nicht fir den meist gegebenen
zeitlichen Abstand zwischen dem angenehmen Prozess des
Fressens und dem unangenehmen der Unbekémmlichkeit.
Bereits bei einer Folge mit der Differenz von deutlich weniger
als 30 Minuten — diese Zeit hatte McGreevy (2004, 192)
angegeben — dirfte das Pferd die beiden Ereignisse in der
Regel nicht mehr miteinander verbinden. Das dirfte insbe-
sondere in einem weitgehend “natirlichen”, némlich durch
einen Bewuchs mit Grasern verschiedener Art gekennzeich-
neten, Biotop der Fall sein. Es dirfte ferner fir einen Dauer-
fresser zutreffen, némlich fir ein Lebewesen, bei dem einem
Ereignis der Futteraufnahme bald weitere folgen, und zwar im
Unterschied zu der in relativ kurzer Zeit erledigten und des-
halb markant von den weiteren Lebensvollzigen abgehobe-
nen Aufnahme des (mdoglicherweise homogeneren) Futters
durch die Karnivoren.

Zweifel darf man ferner an der Uberzeugung (McGreevy
2004, 193) anmelden, Pferde kénnten aufgrund von Versuch
und Irrtum eine Préferenz fir eine bedarfsdeckende Nahrung
ausbilden, das heifit, zwischen bedarfsdeckendem und nicht-
bedarfsgerechtem Futter unterscheiden. Méglicherweise sind
den Pferden bestimmte Préferenzen gegeniber Geruchs- und
Geschmacksqualitédten des Futters angeboren, méglicher-
weise stimmen diese zumindest weitgehend mit der Bekémm-
lichkeit und der Unbekémmlichkeit Gberein, méglicherweise
bilden solche Préferenzen und Abneigungen das zumindest
for weite Bereiche der Futteraufnahme praktikable Regulativ.
Das gegen diese Vermutung sprechende Fressen von Gift-
pflanzen wird dann auf ein Fressen unter bestimmten Umstéin-
den zurickgefihrt, vor allem auf das beim Ausritt besonders
gierige, die geschmackliche Selektion auBer Acht lassende
Fressen. Solches Fressen wird insbesondere bei Pferden ohne
Weidegang vermutet. Das gierige Fressen (der Stallpferde)
kénnte in manchen Féllen zudem eine frustrationsbedingte
Ubersprunghandlung darstellen.

Ob Pferde erlerntes Verhalten “weitergeben”, ist, wie gesagt,
generell umstritten. Der Begriff “weitergeben” bedarf insofern
der besonderen Reflexion, als er die absichtliche Tradition —
ghnlich der absichtlichen Weitergabe umfangreicher Komple-
xe der menschlichen Kultur — unterstellt. Die Existenz einer
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bewussten Konzeption von Zielen sowie eines ihnen entspre-
chenden Handelns ist aber selbst bei den dem Menschen am
nédchsten stehenden Primaten unwahrscheinlich, das heifit
auch, die Erklédrung ihres Verhaltens bedarf der Unterstellung
von Absichten und ihnen entsprechendem Handeln nicht.

Die erkenntniskritische Position legt damit nahe, weniger nach
der Weitergabe und mehr nach der Rezeption erlernter Ver-
haltensweisen zu fragen. Das bedeutet, die Nachahmung der
von anderen Individuen praktizierten (erlernten) Verhaltens-
weisen zu thematisieren, namlich die Nachahmung von Ver-
haltensweisen, die von den vermuteten Nachahmern sinnlich
wahrgenommen werden. Eine solche — auch als “allomimeti-
sches” Verhalten bezeichnete — Nachahmung wird, wie
gesagt, bei Affen angenommen, ebenso wie die Ausbhildung
bestimmter “Kulturen”, nédmlich gelernter Verhaltenskomplexe
auf dem Wege der Nachahmung. Bei den Végeln — sie ver-
figen Uber eine besonders differenzierte Lautbildung — kennt
man dementsprechend nicht nur den artspezifischen und den
durch besondere &kologische und klimatische Faktoren
bedingten Gesang, sondern auch den in einzelnen Kolonien
spezifischen. Eine solche Ubereinstimmung des Verhaltens,
das heif}t diejenige, die durch die Nachahmung der wahrge-
nommenen (erlernten) Aktionen von Artgenossen zustande
kommt, ist abzuheben von einem Verhaltenskonsens, der dar-
auf beruht, dass verschiedene Individuen unabhéngig von-
einander nach dem Prinzip von trial and error verfahren und
zu den gleichen Resultaten gelangen, nédmlich zu Verhaltens-
weisen, durch die Bedirfnissen entsprochen wird und die des-
halb (bereinstimmend) ausgefihrt und beibehalten werden.
Weder der Unferstellung eines “Konsenses aufgrund der
Nachahmung wahrgenommenen Verhaltens” noch des
Rekurses auf die zuvor angesprochene “Stimmungsibertra-
gung” bedarf es, um das allenthalben erfolgreich praktizierte
Verfahren zu verstehen, beim Scheuen bestimmter Pferde vor
ihnen unvertrauten Reizen erfahrene Pferde vorangehen zu
lassen und die @ngstlichen so zum Passieren des aus ihrer
Sicht “Geféhrlichen” zu bewegen. In diesem Fall reicht der
Hinweis auf das soziale Bedirfnis der Pferde aus, um das Ver-
halten nachvollziehbar zu machen.

Die Nachahmung und die unerwiunschten Verhaltens-
weisen

Fur Equiden gibt es, wie gesagt, keine gesicherten Nachweise
der Existenz der Nachahmung und eines derartigen Erwerbs
erlernten Verhaltens, ndmlich keine gesicherten Nachweise
for die Tradition von “Kulturen”. Diese Feststellung betrifft die
Existenzstrategien “frei” lebender Pferde(gruppen) ebenso wie
das erwinschte sowie das unerwinschte Verhalten der
gezdhmten Pferde. Somit existieren unter anderem keine gesi-
cherten Nachweise fir die Nachahmung des Koppens und
Webens, das heifit, fir die Aneignung dieser Verhaltenswei-
sen durch die Beobachtung koppender und webender Artge-
nossen. Wenn die Nachahmung ausgeschlossen wird, stellt
sich allerdings die (wohl noch nicht beantwortete) Frage nach
der Méglichkeit der Stimmungsibertragung und auch die
Frage nach der artspezifisch Gbereinstimmenden Reaktion auf
bestimmte Umstéinde. Sofern das Koppen und das Weben
Verfahren darstellen, mit denen Pferde sich selbst “belohnen”,
liegt die Annahme nahe, dass die von den verschiedenen
Individuen unabhéngig voneinander unternommenen Trial-
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and-error-Prozesse jeweils zum gleichen Resultat fihren. Auch
in dieser Hinsicht besagt die Unféhigkeit zur Nachahmung:
Die eigene Erfahrung lasst sich durch die Beobachtung des
Verhaltens eines Artgenossen nicht ersetzen.

Der eigentliche Vorgang der Nachahmung ist laut Lorenz
(1973, 204 s.) generell “ratselhaft”, und zwar sowohl hin-
sichtlich seines physiologischen Zustandekommens als auch
hinsichtlich seiner Verbreitung bei den verschiedenen
(Tier)Arten. Die Nachahmungsfahigkeit finde sich auBer beim
Menschen genaugenommen nur bei gewissen Végeln, vor
allem bei Singvégeln und Papageien, bei diesen allerdings
eng auf den Bereich des Stimmlichen beschrénkt. Selbst bei
den Menschenaffen sei “das genaue Nachvollziehen eines
wahrgenommenen Bewegungsvorganges ... nur in Andeutun-
gen vorhanden” und reiche in seiner Genauigkeit nicht anng-
hernd an die Leistungen der Végel heran. Gerade das, was
man als “Nachéffen” bezeichne, némlich das Nachvollziehen
einer Bewegung oder eines Gesichtsausdrucks nur um des
Nachahmens willen, komme bei Affen seines Wissens héch-
stens in schwachen Andeutungen vor.

Von der um ihrer selbst willen betriebenen Nachahmung ist
die Nachahmung im Dienste eines bestimmten Zwecks
unmissverstdndlich zu unterscheiden. Letztere, zum Beispiel
die Nachahmung der Benutzung eines Schlissels zur Offnung
einer Tur, ist laut Lorenz (1973, 205) bei Schimpansen
bekannt, auch die nach einigem Probieren erfolgreiche
Nachahmung dieser Akfion. Bei Pferden ist selbst die Nach-
ahmung um eines bestimmten Zweckes willen beziehungs-
weise eine Nachahmung, mit der das Individuum bestimmten
Antrieben entspricht, nicht eindeutig erwiesen. Zwar wird
immer wieder anekdotisch von solcher Nachahmung berich-
tet, im Rahmen exakter Beschreibung und Analyse des beob-
achteten Verhaltens sowie bei Unterstellung der einfachsten
hinreichenden Erklérung konnte sie aber nicht nachgewiesen
werden.

Die Lerntheorie und die bessere Welt fuor Pferd und
Mensch

Die Mehrzahl der orthodoxen Vertreter der Lerntheorie
beschrankt sich nicht darauf, Lernprozesse bei Mensch und
Tier zu beschreiben. Sie interpretiert die Bedeutung des Ler-
nens bei Mensch und Tier ideologisch, formuliert die Funktion
des Lernens gegen die aus ihrer Sicht vermeintliche Relevanz
der genetischen Dispositionen und propagiert ihren Umwelt-
optimismus als eine Weltanschauung, die ein neues Bild vom
Menschen und ein neues Verhélinis des Menschen zum Tier
gestatte. Die den Verfechtern des klassischen Behaviorismus
eigene Einstellung ging mehr oder minder explizit auf ver-
schiedene Autoren Gber, die sich mit dem Lernen des Pferdes
beschaftigen. Hinsichtlich des Pferdes begriindet der beha-
vioristische Umweltoptimismus die Uberzeugung, die konse-
quente Anwendung der lerntheoretischen Erkenntnisse erlau-
be ein verdndertes Verhéltnis des Menschen zum Pferd, ném-
lich ein konfliktfreies, das dem Pferd die Belastung durch
inkompetent handelnde Menschen erspare. Insofern verspre-
chen die behavioristischen Lerntheoretiker dem Pferd eine
bessere Welt und dem Mensch die Chance, die Kompetenz zu
erwerben, die die Verwirklichung dieser besseren Welt ermég-
licht.
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Jiongst warfen zum Beispiel Mclean und McGreevy (2004,
291 ss.) den Reitern wie den Trainern vor, dem “traditionalen
Dogma” zu intensiven Glauben zu schenken, die genetischen
Pradispositionen des Pferdes viel zu weitgehend zu beachten
und das Potential des Lernens unzureichend zu respektieren.
Die Autoren rédumten zwar ein, das aktuelle Verhalten eines
Pferdes resultiere in jeder Situation aus einer Kombination der
genetischen Prédisposition und des in einer bestimmten
Umgebung oder in einem bestimmten Kontext gelernten Ver-
haltens. Mclean und McGreevy verstanden ihr allgemeines
Statement aber dahingehend, dass das Lernen die geneti-
schen Dispositionen bestdrken oder unterdricken und so
“iedes Verhalten des Pferdes durch Erffahrung modifiziert”
werden kénne. Der sexuelle Trieb eines Hengstes zum Beispiel
konne so weitgehend durch Lernen veréndert werden, dass
ein gut geschulter Hengst sich in der Néhe von Stuten gehor-
sam verhalte. “Bésartige” Hengste, verriickte Pferde und Pfer-
de, die vorwdértsstirmten, scheuten, schligen, bissen oder
sonstige “Unarten” hétten, seien mehr Produkte ihrer Lebens-
erfahrungen und ihres Trainings, und weniger Produkte ihrer
genetischen Dispositionen.

Die Triebe und ihre Uberformung

Das von Mclean und McGreevy angefihrte Beispiel des
Hengstes offenbart die in diesem Punkt undifferenzierte und
letztlich ideologische Argumentation der beiden Autoren.
Konkret kénnte dieses Beispiel némlich nur durch die Erlgute-
rung der Bereiche, der Art und des Mafles der Modifizierung
der genetischen Dispositionen werden, ferner durch die
Erlduterung des “Drucks”, der erforderlich ist, um bei
bestimmten Hengsten in bestimmten Situationen — nicht
zuletzt in der Néhe rossiger Stuten — angeborenes Verhalten
durch gelerntes zu Gberformen. Pauschal vom sexuellen Trieb
eines Hengstes festzustellen, er lasse sich durch Lernen unter
anderem bis zum Gehorsam in der Néhe von Stuten veréin-
dern, verkennt letztlich die natirliche Funktion des “sexuellen
Triebs”, némlich die Funktion einer Appetenz, die sich zumin-
dest nicht leicht von Widerstéinden an ihrer Manifestation hin-
dern lasst und deren Penetranz einen genetischen Vorteil
bedeutet, insbesondere gegeniber den Individuen mit leicht
unterdriickbarem Antrieb. Bezeichnenderweise konstatierten
Mclean und McGreevy (p 300) spdter, das Verhalten habe
sich zu dem Zweck entwickelt, den Druck der basalen Triebe
wie des Hungers, des Durstes, der Sexualitét, der Flucht vor
Fressfeinden, des Schmerzes und des Unwohlseins zu redu-
zieren, das heifit, diesen Antrieben zumindest weitgehend zu
entsprechen.

Hinsichtlich des AusmaBes ihrer Uberformbarkeit beziehungs-
weise hinsichtlich des Widerstandes gegen die Uberformung
durch gelernte Verhaltensweisen sind die verschiedenen
Antriebe zu unterscheiden, auch hinsichtlich der Art und des
AusmafBes, in denen Lernleistungen zu den speziellen Modi
beitragen, die Antriebe konkret zu entfalten. Letzteres betrifft
unter anderem die in den verschiedenen Disziplinen des Pfer-
desports geforderte Bewegungsentfaltung. Diese jeweils auf
natirliche Dispositionen zuriickzufGhren, stellt ebenfalls eine
Simplifizierung dar, die die Stilisierung der Bewegungsabléu-
fe unter dem Reiter unzureichend respektiert. Eine solche Ver-
einfachung wird unter anderem insofern ideologisch, als sie
die natirlichen Bewegungen als Leistungen unterstellt, die der
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Reiter ohne Konflikte erreichen kann, sofern er “richtig” vor-
geht. Letzteres heifit aus der Sicht der Lerntheoretiker, die Prin-
zipien ihrer Doktrin anzuwenden. Bezeichnenderweise wollten
Mclean und McGreevy (2004, 291 ss.) mit Hilfe der Respek-
tierung der Lerntheorie nicht nur den Vorgang des Trainings
entmystifizieren, sondern auch den Stress der Pferde reduzie-
ren und neben der Pferd-Mensch-Beziehung die Resultate der
Schulung verbessern. Sie wollten dies jedenfalls bei der Mehr-
zahl der Pferde erreichen. Die Autoren réumten zwar ein, eini-
ge Pferde seien genetisch dazu disponiert, auf Reize eher mit
unerwinschtem als mit erwinschtem Verhalten zu antworten.
Wahrscheinlich waren sie aber auch der Uberzeugung, eine
solche Neigung kénne bei “richtigem” Vorgehen tberwunden
werden.

Die Anwendung der Prinzipien der Lerntheorie verbanden
Mclean und McGreevy mit dem Verzicht auf die Ubliche
Unterstellung héherer mentaler Féhigkeiten — wie des Den-
kens — beim Pferd, némlich mit dem Verzicht auf eine irtim-
liche Annahme, die nicht selten zu unnétigen psychischen
Belastungen des Pferdes, zu Gefahren fir Pferd und Reiter
und auch zu suboptimalen Resultaten des Trainings fihre.

“Druck” (“pressure”) und dessen “Nachlassen” (“release”)
beschrieben Mclean und McGreevy als die Hilfsmittel zur
Uberformung der natirlichen Dispositionen durch erfolgrei-
ches Lernen. Die Autoren charakterisierten den “Druck” (mit
den Schenkeln und den Hénden) aber nicht im einzelnen als
einen Reiz, der zu unangenehmen Befindlichkeiten fGhrt und
in dieser Qualitét mit der Auswirkung der Strafreize gleichzu-
setzen ist.

Eindeutige Reize: stop- und go-Signale

Um die Effizienz des Drucks einerseits und seines Nachlassens
andererseits fir den Lernprozess zu gewdhrleisten, missen die
Reize, wie zuvor expliziert, eindeutig gegeben werden, der
eine unmissverstandlich vom anderen abgehoben. Fir die
grundlegende reiterliche Einwirkung des “Treibens” auf der
einen und des “Aufnehmens” beziehungsweise des “Parie-
rens” auf der anderen Seite zum Beispiel besagt dieses Postu-
lat, die prinzipiell unterschiedlichen “Hilfen” nicht gleichzeitig,
sondern nur in zeitlicher Folge einzusetzen. Bei Mclean und
McGreevy wurden aus den “Hilfen” im Versténdnis der soge-
nannten “klassischen” Reitlehre stets in zeitlichem Abstand
gegebene “go-" und “stop-Zeichen”, und zwar so weitgehend
voneinander abgehoben, dass bereits die Gleichzeitigkeit der
“Anlehnung” des Pferdes ans Gebiss und der go-Zeichen des
Reiters beziehungsweise die Differenzierung zwischen der
Anlehnung und den stop-Zeichen als zumindest nicht unpro-
blematisches, hé&ufig sogar konflikttréchtiges Verfahren
erschien. Der sogenannten “klassischen” Reitlehre sei auf-
grund dieser Konflikttréchtigkeit zumindest die Gefahr imma-
nent, die Pferde resignieren zu lassen und in die “gelernte
Hilflosigkeit”(“learned helplessness”; Seligman et al. 1971,
347 ss.) zu fohren.

Mclean und McGreevy erérterten nicht, dass das Problem
der Gleichzeitigkeit prinzipiell konfligierender Hilfen bezie-
hungsweise Reize der sogenannten “klassischen” Reitlehre
vertraut ist und dem Pferd, so die “orthodoxe” Lehre, das
“Verstéindnis” fir den gleichzeitigen Einsatz von “Treiben” und
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“Parieren” beziehungsweise die Akzeptanz des gleichzeitigen
Einsatzes der tendenziell konfligierenden Hilfen behutsam
beigebracht werden soll, und zwar in einem riicksichtsvollen,
sukzessiv voranschreitenden Prozess der Schulung.

Der gleichzeitige Einsatz der im Prinzip miteinander konfligie-
renden Hilfen hat den Zweck, vom Pferd einerseits den ver-
mehrten Einsatz von Kraft zu verlangen, die vermehrte Kraft
andererseits aber nicht im vermehrten Schieben der Hinter-
beine und in dementsprechender Steigerung des Tempos,
sondern in der Férderung der Tragkraft zu entfalten. Gefor-
dert wird beim gleichzeitigen Einsatz der prinzipiell konfligie-
renden Hilfen somit nicht nur die Steigerung, sondern auch
die Umformung der Kraftentfaltung. Dieser Lernprozess geht
weit Gber ein Reiten hinaus, das mit “go”- und “stop”-Zeichen
betrieben wird und sich letztlich auf unterschiedliche
Geschwindigkeiten der Fortbewegung beschrankt.

Mit der Eindeutigkeit der Reize héngt wohl auch die Praxis
erfahrener Lehrer zusammen, zwischen der Konsolidierung der
dem Pferd bereits bekannten Lektionen und dem Lehren von
zuvor nicht vertrauten Lektionen zu unterscheiden und sich
beim Einstudieren von Neuem auf jeweils eine Lekfion zu
beschrénken. Méglicherweise stellt die Eindeutigkeit der Reize
auch einen Faktor bei der Férderung der Lernprozesse durch
Pausen dar, Pausen, die in der Regel allerdings nicht am
Anfang eines Lernprozesses, sondern erst nach verschiedenen
Wiederholungen des Reiz-Reaktions-Zusammenhangs einge-
legt werden und die zudem nicht in einem Maf} ausgedehnt
werden, das die Konsolidierung eines Lerninhaltes behindert
beziehungsweise die “Exfinction” férdert. Die Funktion der
mehrfachen Wiederholung und die der Pausen héngt wohl eng
mit der Fixierung der Lerninhalte in Prozessen der neuralen
Bahnung zusammen. Die verléssliche Abrufbarkeit diverser Ler-
ninhalte in dichter Folge ist jedenfalls erst nach dem erfolgrei-
chen Abschluss des Stadiums der Stabilisierung zu erwarten.
Vorzeitig angestellte Versuche, verschiedene noch nicht gesi-
cherte Inhalte in unregelméBiger Folge abzurufen, beeintréch-
tigen die bereits erreichten Lernfortschritte haufig betrachtlich.

Die Methode und die Inhalte des Lernens

Die zuvor mit dem Hinweis auf die “go-" und “stop-Zeichen”
(Mclean und McGreevy 2004, 291 ss.) angesprochene
Orientierung der Ausbildung des Pferdes unter dem Sattel
besteht nicht nur in einer Verénderung der Methodik des Ler-
nens und des Lehrens. In dieser Empfehlung werden unaus-
gesprochen auch die Inhalte des Lernens verdndert, wird den
Prozessen des Lernens Gber die Simplifizierung der Lernziele
ihre Komplexitdt und Konflikttréichtigkeit genommen: Das vor
allem auf Geschwindigkeits- und Richtungsverénderungen
beschrénkte Reiten lasst sich komplikationsloser lehren und
lernen als das Reiten, das die ganzkérperliche Gymnastizie-
rung des Pferdes verfolgt und zu diesem Zweck nicht nur das
MaB, sondern auch die Art der Entfaltung von dessen Kraft
verandert. Fir die Simplifizierung der Lerninhalte ist die Aus-
féhrung der Vor- sowie der Hinterhandwendung des Pferdes
im Konzept von Mclean und McGreevy bezeichnend, nam-
lich die (nur als Richtungsénderung begriffene) Vorhandwen-
dung (ausschlieBlich) mit Hilfe des inneren Ziigels und die
(nur als Richtungsénderung verstandene) Hinterhandwen-
dung (ausschlielich) mit Hilfe des dufleren Schenkels.
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Die Lernprozesse bei der sogenannten “klassischen” Ausbil-
dung des Pferdes vereinfachten Mclean und McGreevy weiter
insofern, als sie dieser unterstellten, sich vor allem der “klassi-
schen Konditionierung” zu bedienen, das heif3t, der Auslésung
eines angeborenen Verhaltens durch bedingte Reize. In Wirk-
lichkeit beschrankt die sogenannte “klassische” Ausbildung
sich aber nicht auf die Provokation einer angeborenen Bewe-
gungsentfaltung, sie fordert vielmehr immer wieder die “For-
mung” respektive “Stilisierung” des spontanen Bewegungsab-
laufs durch die Betonung bestimmter Eigenschaften dieses
Bewegungsablaufs, zum Beispiel in Form der stérkeren Aus-
pragung der Kadenz. Diese Aufgabe lésst sich nur in Grenzen,
iedenfalls nicht ausschlieBlich Uber die “klassische Konditio-
nierung” l6sen. Die von Mclean und McGreevy vorgetragene
Forderung, die klassische Konditionierung in stéirkerem Maf3e
mit der operanten zu verbinden, bedeutet wohl in erster Linie,
erwiinschtes Verhalten ber Trial-and-error-Prozesse zu errei-
chen und dieses dann mit Hilfe von Belohnungen zu verstér-
ken. Dieses Verfahren ist freilich nicht neu, sondern in der
orthodoxen “klassischen” Ausbildung Gblich, allerdings mit
einer pragmatischen, nicht mit einer ideologischen Favorisie-
rung der Belohnung gegeniber der Bestrafung.

Verschiedene Vertreter der sogenannten “klassischen” Ausbil-
dung waren mit Mclean und McGreevy der Ansicht, ein “rich-
tig” durchgefihrtes Training biete dem Pferd keinen Anlass zur
Konfusion und zum Widerstand. Andere Lehrer sprachen von
ihrer Erfahrung, in der Praxis Irritationen und Konflikte nicht
ganzlich ausschlieBen zu kénnen. In einem solchen Fall komme
es darauf an, zu den verlasslich reproduzierbaren
Lerninhalten zuriickzukehren, diese zu bestérken und den Pro-
zess des Erlernens der unverirauten Inhalte erneut mit jeweils
einem Inhalt zu beginnen, Gber Versuch und Irrtum sowie mit
Hilfe von Belohnungen schriftweise die Verbindung eines mag-
lichst eindeutigen Reizes und der erwiinschten Antwort auszubil-
den und diese Konjunktion mit Hilfe von Wiederholungen zu sta-
bilisieren. Bei gesicherfem “Verirauen” zwischen dem Pferd und
dem Lehrer kann bei diesem Prozess zur Unterbindung eines
absolut unerwinschten, fir das Pferd, fir den Lehrer sowie fir
den Fortgang der Ausbildung unter Umsténden geféhrlichen
Verhaltens die Strafe férderlich sein, offensichilich zum Beispiel
zur Unterbindung des Ausschlagens des Pferdes beim (vorberei-
teten) Versuch, einen seiner HinterfiBe aufzuheben.

Der zuvor angesprochene Verzicht auf die Unterstellung
hoherer mentaler Fahigkeiten ist — bei kompetentem und
geduldigem Vorgehen — durchaus vereinbar mit der Schulung
des Pferdes in vergleichsweise komplexen Bewegungsentfal-
tungen wie zum Beispiel der Férderung des Bewegungstakts
bei verstérktem Fleil und gesteigertem Einsatz der Tragkraft
der Hinterbeine (Versammlung) oder dem Angaloppieren in
kadenzierten Vorwdrts-aufwarts-Spriingen; er ist ferner verein-
bar mit dem Vertrautmachen des Pferdes mit einem komple-
xen Zusammenspiel grundsétzlich konfligierender Reize. Der
Verzicht auf die Unferstellung héherer mentaler Fahigkeiten
impliziert zudem keinen simplen Zusammenhang zwischen
einzelnen Reizen und einzelnen Reaktionen.

Das Lernen und seine hirnphysiologische Basis

Mit diversen Ungewissheiten Gber die Prozesse des Lernens
und der Erinnerung geht einher, dass Uber die hirnphysiologi-
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sche Basis dieser Vorgénge keine eindeutigen Erkenntnisse
und keine generell akzeptierten Modelle existieren. Die Suche
nach den von den Lernprozessen hinterlassenen Engrammen
im Gehirn blieb, wie Lorenz (1973, 122) formulierte, “bisher
in einer beinahe entmutigenden Weise erfolglos”. Einig ist
man sich aber dartber, dass die Strukturen, die bei allen
adaptiven Modifikationen des Verhaltens héherer Lebewesen
verdndert werden, “hdchstwahrscheinlich solche des Zentral-
nervensystems” darstellen (Lorenz 1973, 95) beziehungsweise
dass (letztlich messbare) anatomische und funktionale Verdn-
derungen in den Synapsen erforderlich sind, um neue Infor-
mationen zu erreichen und zu speichern. Das Lernen besteht
insofern in der “Verstérkung synaptischer Verbindungen zwi-
schen Neuronen” (le Doux 1996, 229), das Geddchtnis
dementsprechend in einem Set von kodierten neuralen Ver-
bindungen. Die Kodierung findet in verschiedenen Arealen
des Gehirns statt, und die neuralen Verbindungen sind wahr-
scheinlich relativ weit verstreut (Hahn 2004, 64). Verletzun-
gen oder Krankheiten des Gehirns stéren den Aufbau und die
Funktion von Engrammen. Zudem kennt man altersbedingte
EinbuBen der Lernfdhigkeit und des Geddchtnisses, auch
altersbedingte Verschiebungen der Art des Gespeicherten.

Die Informationen werden zundchst, so die weiterhin aner-
kannte Aussage der Konsolidierungshypothese (Ort und Mat-
thies 1978, 992 ss.), in einer labilen Weise gespeichert. Die-
se geht nicht stets in eine dauerhafte Fixierung Uber. Die
Transformation der labilen in die stabile Gedéchtnisspur
geschieht in einem Prozess (von bestimmter zeitlicher Ausdeh-
nung). Bestimmte Bedingungen oder Faktoren, insbesondere
bestimmte Pharmaka, kénnen diesen Vorgang férdern, sts-
ren, erschweren oder unterbinden.

Trotz mancher weiterhin hypothetischer Vorstellungen ber die
Mechanismen der Geddchtnisbildung geht man also weiter-
hin von der Formierung einer — meist als “Engramm” bezeich-
neten — “Geddchtnisspur” aus. In einer solchen materiell-
funktionalen, aber nicht auf ein eng umschriebenes Areal
beziehungsweise Teilsystem beschrénkten, sondern kortikale
wie subkortikale Bereiche sowie vor allem die neuronalen
Verbindungen betreffenden Zustandsénderung des Gehirns
wird die Grundlage der stabilen Speicherung individuell
erworbener Informationen gesehen.

Unklar ist, inwieweit der Verlauf der Ausbildung der Gedéicht-
nisspur die Grundlage fir die Beobachtung der Praktiker bil-
det, dass ein hohes Niveau der Erregung das Lernen behin-
dert, dass weiter die Wiederholung die “Mutter des Studiums”
(“repetitio est mater studiorum”) bildet, dass im Zusammen-
hang damit die Aufteilung der Lerinhalte in Teilschritte den
Lernerfolg ebenso férdert wie das Einlegen von Pausen zwi-
schen den verschiedenen Teilschritten und das Vermeiden von
Langeweile sowie von Widerwillen aufgrund der Einténigkeit
und der zeitlichen Dauver der Ubungen.

Universale Mechanismen der artspezifischen Gehirne

Diverse Resultate der den Menschen betreffenden Lern- und
Geddchtnisforschung lassen sich aufgrund von Analogien im
Verhalten und in den anatomischen Strukturen sowie den
physiologischen Prozessen des Gehimns — bei besonderer
methodischer Vorsicht — auf das Pferd Gbertragen: Aufgrund
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“ziemlich universaler Mechanismen” auf der molekularen
Ebene verfigen die Gehirne verschiedener Arten wahrschein-
lich generell Gber eine “begrenzte Anzahl von Lernmechanis-
men”, die sie in unterschiedlichen Situationen benutzen, dem-
entsprechend auch Uber “unterschiedliche Arten von Erinne-
rung”. Le Doux (1996,193, 212, 227, 238 ss.) sprach sogar
von einer “Vielzahl von Gedéchinissen” respektive Gedécht-
nissystemen, die sich jeweils mit einer anderen Lemn- und
Geddchtnisfunktion befassen.

In emotionaler Hinsicht bleiben diverse Erinnerungen wahr-
scheinlich auch beim Pferd nicht neutral, weil das implizite
System im Zusammenhang mit ihnen eine emotionale Erre-
gung auslést. Das gleichzeitige Aufireten der Erinnerung und
der emotionalen Erregung gibt der Erinnerung eine emotio-
nale Ténung. Zugleich beeinflusst die emotionale Erregung
die Lemnleistung respektive die Fixierung von Erfahrungen im
Gedéchtnis mit unterschiedlichen Auswirkungen. Der schon
mehrfach angesprochene Distress zum Beispiel behindert die
Funktion des Hippocampus, von der, wie gesagt, unter ande-
rem das Gelingen des Ubergangs vom Kurzzeit- zum Lang-
zeitgeddchtnis abhdngt. Anhaltender Distress lésst beim
Menschen Zellen des Hippocampus mit der Folge des dau-
erhaften Geddchtnisverlustes verkimmern. Starker Stress
verstarkt méglicherweise unbewusste Erinnerungen, zum Bei-
spiel die Erinnerung an Furcht auslésende Objekte und Situ-
ationen; sie erleichtert méglicherweise die von der Amygda-
la vermittelten Lern- und Geddchtnisprozesse und senkt die
Schwelle fir die der Angst entsprechenden beziehungsweise
die mit Angst besetzten Reaktionen. Das “konditionierte
Furchtlernen” ist, wie Le Doux (1996, 217 ss., 259 ss. et 267
ss.) im Hinblick auf den Menschen formulierte, “besonders
unverwistlich und vielleicht sogar eine vollkommen
unausléschliche Form des Lernens” und das aufgrund
“unbewusster Reizverarbeitung” funktionierende “implizite
emotionale Geddchtnissystem weniger vergesslich als das
explizite Geddchtnissystem”. Bei Fehlfunktionen des Kortex
kénnten Reize von der Amygdala so konditioniert werden,
dass sie der Léschung widersténden. Von der Amygdala
gebildete unbewusste Furchterinnerungen wirden wahr-
scheinlich lebenslang erhalten bleiben. Die implizite Erinne-
rung an Furchtreaktionen werde zumindest héufig nicht aus-
geldscht, sondern nur in ihrem Ausdruck unterbunden. Fir
das Fortbestehen der physiologischen Spuren solcher kondi-
tionierter Reaktionen spreche unter anderem deren gele-
gentliche Manifestation im Zustand von Stress. Es liegt nahe,
nach der Relevanz dieser beim Menschen gemachten Beob-
achtungen fir das Pferd zu fragen und bei der Beantwortung
dieser Frage auf die Haufigkeit und die Penetranz von Angst-
und Furchtreaktionen beim Pferd ebenso hinzuweisen wie auf
das Wiederauftreten Uberwunden geglaubter Angst- und
Furchtreaktionen.

Bezeichnenderweise stimmen die beim Menschen gemachten
Beobachtungen zur Auswirkung des Stress auf das Lernen
sowie auf die Reproduktion des Gelernten ebenfalls weitge-
hend mit den Erfahrungen Uberein, die vom Stress beim Pferd
bekannt sind. Ahnlich wie die funktionalen Analogien zwi-
schen Mensch und Pferd beim starken sowie beim anhalten-
den Stress verlaufen die bei leichtem Stress beziehungsweise
beim Eustress. Wie letzterer beim Menschen die Speicherung
der Erfahrungen im Gedéchtnis stérkt, so lernt das Pferd bei
ausgeprégter Aufmerksamkeit — sie stellt eine Modalitét von
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Eustress dar — weitergehend und schneller als bei gestérter
Aufmerksamkeit, bei Erschlaffung oder Midigkeit.

Betréichtliche Konfusion bestand in verschiedenen Epochen
der Nutzung des Pferdes hinsichtlich des fir das Erlernen spe-
zieller Aufgaben, fir die allgemeine Disziplinierung sowie fur
die reiterliche Schulung ginstigsten Zeitpunktes. Derzeit wird
insbesondere Uber die Phase diskutiert, die die effizienteste fir
die Ausbildung des Kontakts des jungen Pferdes zum Men-
schen und speziell fir die Ausbildung der Toleranz gegentber
der Einwirkung des Menschen darstellt. Effizient wird dabei
die Ausbildung verstanden, die bei méglichst geringem Risiko
for Mensch und Pferd einen méglichst geringen Zeit- und
Energieaufwand des Menschen erfordert und die zu einem
moglichst weitgehenden, méglichst belastbaren und még-
lichst dauerhaften Vertrauen des Pferdes gegeniiber den Ein-
wirkungen des Menschen fihrt.

Schulung in froher Jugend

Grundsatzlich sind Pferde — anders als die Vertreter verschie-
dener anderer Arten, speziell der in der ersten Phase nach
ihrer Geburt immobilen Arten — beféhigt, mit dem Beginn
ihres (extrauterinen) Lebens zu lernen (McGreevy 2004, 87).
Die Positionierung der Lernprozesse in ein mdglichst frihes
Stadium des Lebens eines Pferdes erscheint dann als
besonders effizient, wenn man vom stabilen Uberdauern der
Resultate solchen Lernens ausgeht. Zudem lassen Fohlen sich
sehr viel weitergehend und gefahrloser disziplinieren als die
grofieren und stérkeren volljéhrigen Pferde.

Im Zusammenhang mit der Zéhmung der Zugrinder hatte
bereits Columella (VI,2) auf die gréBeren Schwierigkeiten hin-
gewiesen, die dltere Tiere aufgrund ihrer voll entwickelten
kérperlichen Kraft beim Einreiten machen. Von den Beduinen
des Vorderen Orients weif man, dass erwachsene Reiter die
(arabischen) Pferde nicht ohne Vorerfahrungen im Alter von
zwei bis drei Jahren in die Ausbildung nahmen. Bereits im
Laufe ihres ersten Lebensjahres legten diese Reiter den Fohlen
das Zaumzeug an, setzten leichtgewichtige Kinder auf sie und
brachten ihnen so mit geringem Gewicht auf ihrem Ricken
die ersten Schritte der reiterlichen Nutzung bei (Horn
1995,109). Fir die rémischen Praktiken bei der Zéhmung
von Tieren ist weiter Columellas (De re rustica,VI,2,4) Rat-
schlag bezeichnend, die Jungrinder zur Disziplinierung bei
der Arbeit — neben einem oder zwischen zwei erfahrenen Zug-
tieren — auf weichem Erdreich vor den Pflug zu spannen.

Die Bereitschaft des Pferdes, den “Hilfen” des Menschen in
einer vom urspringlichen Biotop des Tieres erheblich abwei-
chenden Welt zu entsprechen, basiert unter anderem auf dem
Vermégen des Pferdes, sich an zundchst éngstigende Reize
relativ schnell zu gewdhnen, sofern diese Reize de facto keine
Schmerzen oder andere Belastungen auslésen. Das bei den
Western Reitern seit langem bekannte und verbreitete “Aus-
sacken” ihrer Pferde ist bezeichnend fur dieses Vermdgen. Das
Aussacken stellt eine systematische und exemplarische Desen-
sitivierung dar, in der Regel im Rahmen des Einreitens bezie-
hungsweise des “Einbrechens” der Pferde praktiziert.

Einen sehr viel friheren Zeitpunkt fir eine systematische und
exemplarische Erfahrung wahlte Miller (1998b, 63 s.): Als
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“Imprint training” wird seine im letzten Jahrzehnt intensiv
diskutierte Methode der frihen Desensitivierung verstanden.
Sie geht von einer fur die Rezeption von Erfahrungen
besonders sensiblen Phase im Leben eines Pferdes in den
ersten beiden Tagen nach der Geburt aus und beginnt daher
gleich nach der Geburt mit einer besonders intensiven und
umfassenden “Behandlung” des Séuglings. Dieses Verfahren
soll beim Fohlen — ohne Stérung der Mutter-Fohlen-Bindung
—zu einem unproblematischen Kontakt zum Menschen sowie
zu einer geringeren Furcht gegeniber den Eindricken der
Welt inklusive eines ausgiebigeren, von der Bindung an die
Mutter unabhéngigen Erkundungsverhaltens fihren. Der
unproblematische Kontakt und die Furchtlosigkeit sollen weit-
gehend lebenslang erhalten bleiben.

30-50 Stimulationen fur jedes Kérperareal

Das Fohlen ist, so Miller, darauf programmiert, sich eine kur-
ze Zeitspanne nach seiner Geburt (48 Stunden) Reize einzu-
préigen beziehungsweise von Reizen geprégt zu werden; zu
keiner Zeit lerne es schneller als in dieser Phase. Solches Ler-
nen soll laut Miller unter anderem in der Desensitivierung fur
die meisten sensorischen Reize bestehen, fir visuelle Reize
ebenso wie fur akustische, taktile und olfaktorische: Begin-
nend mit dem — gemeinsam mit der Mutter praktizierten
Abtrocknen des Fohlens — sind alle Teile des Kérpers des Foh-
lens, inklusive der Kérperaffnungen, nach dieser Praxis in den
ersten Lebenstagen durch schnelle und bis zum reaktionslo-
sen Hinnehmen wiederholte Berihrung durch die Hand des
Menschen unempfindlich zu machen. Dabei sollen unter
anderem kinstliche Gegenstéinde, zum Beispiel Fieberther-
mometer, in die Kérperdffnungen eingefihrt werden, soll der
Kérper mit knisternden und krachenden Plastikmaterialien
abgerieben und das Fohlen gegeniber derartigen taktilen,
optischen sowie akustischen Reizen desensitiviert werden.
Zudem soll mit Hilfe von Brustgurten und Halftern Druck auf
die Brust und den Kopf des Tieres ausgeibt werden; dabei
hat das Fohlen die Erfolglosigkeit der Ausweichversuche zu
erfahren. Die Belohnung besteht im Nachlassen des Drucks.
Durch die skizzierte Gewshnung soll das Pferd ferner lernen,
laute, bis zum Gewehrfeuer reichende Geréusche, flatternde
Gegenstiinde und andere Ublicherweise éngstigende Reize
gelassen hinzunehmen. 30-50 Stimulationen sind fir jedes
Kérperareal vorgesehen. Dementsprechend bildet die Unter-
Stimulation eher ein Problem als die Uber-Stimulation.

Fur die Arbeit mit dem Menschen muss das Pferd, so betonte
Miller (1998b, 63), “unterwiirfig” sein; die “Unterwirfigkeit”
solle allerdings nicht durch Furcht, sondern durch die Abhén-
gigkeit vom Menschen als dem dominanten Fihrer der Her-
de erreicht werden.

In der Literatur friherer Jahrhunderte wurden mehrfach
Methoden beschrieben, die dem Pferd die Maglichkeit der
Flucht nehmen und es seine Ohnmacht gegeniber den Maf3-
nahmen des Menschen erfahren lassen, zum Beispiel die
Methode, dem Pferd mit Hilfe stabiler Gurte ein Bein, speziell
ein Hinterbein aufzubinden, oder die Methode, das Tier zu
fesseln, es niederzuwerfen und zu besteigen.

Miller (1998a, 57) bediente sich bei seiner handfesten
Bemdchtigung Uber das Pferd unter anderem des — von Mon-
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ty Roberts nur bei der Entfernung des Pferdes aus der
(Zweier)Gruppe eingesetzten und von anderen Ausbildern
generell vermiedenen — direkten Augenkontakts, der die
Bereitschaft des Pferdes zur Anndherung an den Menschen
laut McGreevy (2004, 316) nicht notwendigerweise beein-
flusst. Der direkte Augenkontakt hilft, so die Erfahrung von
Miller, haufig bei der Kontrolle des Pferdes. Bei Brillentréigern
kénne ein solcher Effekt durch das Abnehmen der Sehhilfe
gesteigert werden.

Imprint und Prégung

Von der “Traumatisierung” der wenige Tage alten Fohlen
durch Reize, die in der “natirlichen” Welt eines Pferdes im all-
gemeinen und in der eines Neugeborenen im besonderen
nicht existieren, zum Beispiel von der Traumatisierung durch
Kugellarm, laute Musik, flatternde Decken oder einen auf die
Neugeborenen gerichteten Wasserstrahl, berichteten Miller
und die Befirworter seiner Methode (Waran et al. 2002, 172)
nicht.

Der derart unterstellten Unbedenklichkeit des Imprint-Trai-
nings stehen freilich Warnungen gegeniber, die auf Risiken
for das physische wie das psychische Wohl des Pferdes hin-
weisen, auch die Schulung zur “gelernten Hilflosigkeit” als
eine mdgliche Folge eines solchen Trainings darstellen und
zudem die dauerhafte Etablierung von Furchtlosigkeit,
Scheufreiheit und Unterordnungsbereitschaft in Frage stellen.
Angesprochen wurden speziell das Risiko der mangelnden
Disziplinierung der Fohlen durch ihre Mitter und das Risiko
der Pragung auf den Menschen beziehungsweise der unzu-
reichenden artspezifischen Sozialisation (durch die Mutter
und durch die élteren sowie die altersgleichen Artgenossen),
ferner das Risiko der Verletzung der Fohlen bei den verschie-
denen Behandlungen sowie das Risiko des respektlosen
Umgangs der Fohlen mit dem Menschen (McGreevy 2004,
89 ss.).

Kritisch wurden zudem die nur bis zu einem bestimmten Alter
erhaltenen, das heifit in der weiteren Sozialisation sich verlie-
renden, Unterschiede zwischen den trainierten und den nicht-
trainierten Individuen expliziert: Eine Vergleichsstudie mit
einer Gruppe von drei Monate alten Fohlen, die im beschrie-
benen Sinne trainiert worden waren, und einer Gruppe von
Fohlen, die das Imprint-Training nicht erfahren hatten, ergab,
dass die trainierten Fohlen sich zumindest gegen verschiede-
ne Einwirkungen — zum Beispiel Berihren der Beine, Authe-
ben der Hinterbeine, kurzfristige Atemhemmung mit Hilfe
eines Uber die Nustern gestilpten Plastiksacks, Impfung,
Wurmkur oder Blutabnahme — tendenziell bis signifikant weni-
ger wehrten (Spier et al. 2004, 252 ss.) In anderen Studien
zeigten die fréh und intensiv. vom Menschen behandelten
Fohlen im Alter von einem und von zwei Monaten gréfieres
Zutrauen zum Menschen, geringere Furcht gegeniber ihnen
unbekannten Reizen sowie gréflere Neigung zu exploratori-
schem Verhalten bei geringerer Abhéngigkeit von ihren Mut-
tern, aber keinen geringeren Widerstand bei Behandlungen
durch den Schmied oder bei veterinérmedizinischen Maf3-
nahmen wie der rektalen EinfGhrung eines Thermometers. Im
Alter von drei Monaten verloren sich die Unterschiede zwi-
schen den trainierten und den nichttrainierten Fohlen aller-
dings (McGreevy 2004, 87).
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Die zuvor angesprochenen Risiken des Imprint-Trainings
sowie die nur in den ersten Lebensmonaten festgestellten
Unterschiede zwischen den trainierten und den untrainierten
Fohlen begriinden aus der Sicht verschiedener Interpreten das
Postulat, auf ein solches Training gleich nach der Geburt zu
verzichten, damit die “Prdgung” des Fohlens auf seine Mutter,
das heifit die Ausbildung der Mutter-Fohlen-Bindung sowie
die (unter anderem sexuelle) Orientierung auf Artigenossen
nicht zu stéren und das Fohlen erst spéter — bei Respektierung
der Mutter-Kind-Bindung — mit dem Menschen sowie mit des-
sen Einwirkungen verfraut zu machen. Dieses Postulat geht
unter anderem davon aus, dass die méglichen Nachteile des
Millerschen Frihtrainings unzureichend bekannt sind und
dass es nicht erwiesen ist, ob eine spdtere Behandlung der
Fohlen nicht zu den gleichen Resultaten wie die frihere fih-
ren kann. McGreevy (2004, 87 ss.) resimierte nach seiner
kritischen Erérterung: “Da belangvolle Nachteile sich beim
Warten bis zur (sicheren) Bindung von Stute und Fohlen und
bis zu Kréaftigung des Fohlens sich zumindest nicht offensicht-
lich ausbilden, scheint es keine Notwendigkeit zu geben, sich
mit einem Programm zur Sozialisierung des Fohlens zu beei-
len.”

Bereits in den dreifliger Jahren des letzten Jahrhunderts hatte,
wie gesagt, Lorenz (1935, 139 ss.; 1978, 305 ss.) den (ver-
schiedene Funktionskreise betreffenden) Prozess der “Pré-
gung” in seiner biologischen Bedeutung beschrieben; bei die-
sem Vorgang wirden die bewdhrten angeborenen Verhal-
tensmuster mit individuell und situationell angepassten Erfah-
rungen verbunden. Unter den Bedingungen des urspriing-
lichen Biotops der Lebewesen werden mit der Préigung inte-
grale Modi des Verhaltens (zu Eltern, zu Gruppenmitgliedern
und/oder in bestimmten Situationen), vor allem Verhaltens-
weisen zur Lésung der an das Neugeborene gestellten Anfor-
derungen sowie der spéteren Reproduktionsaufgaben, mit
einem relativ geringen Irrtumsrisiko vermittelt und neuronal
verankert (Fraser 1992, 3 ss., 17 et passim; Menzel 1996,
485 ss.). Nach heutiger Forschungslage sind allerdings Zwei-
fel berechtigt, ob der Zeitpunkt der Prdgung in dem Maf3e an
eine sensible Phase gebunden und ob die Prégung derart ein-
deutig und irreversibel ist, wie Lorenz dies beschrieb (Roth
1974; Wieser 1976; Bucholtz 1978, 251; Kruijt 1978, 231

ss.).

Das Millersche Imprint-Training ist nicht pauschal als ein “Pra-
gungs”-Prozess im Sinne der Lorenzschen Analyse zu verste-
hen. Nach dieser betrifft der Prozess der Pragung ndmlich
“immer nur ein ganz bestimmtes System von Verhaltenswei-
sen”, in der Regel die Fixierung einer angeborenen Verhal-
tensweise auf das ihr natirlicherweise entsprechende Objekt.
Die fur die Préigung im Lorenzschen Sinne unverzichtbare
“sensible Phase” ist fir Pferde, wie gesagt, nicht sicher nach-
gewiesen. Zudem ist die Prdgung im Lorenzschen Sinne — de
facto wohl anders als das Imprint-Training — unwiderruflich
(Lorenz 1978, 305), zumindest in der Regel oder weitgehend
unwiderruflich. Weiter werden die angeborenen Verhaltens-
weisen nach der Lorenzschen Instinkttheorie insbesondere bei
hoheren Tieren nicht durch letztlich beliebig vom Menschen
bestimmte Reize, sondern durch genetisch fundierte “Reizkon-
figurationen” (“angeborene Auslésemechanismen”) ausgeldst,
und zwar durch Konfigurationen, die spéter durch Erfahrun-
gen respektive durch Lernen selektiver gemacht werden.
Gewiss bei einem Teil der von Miller als “Imprint” respektive
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“Pragung” beschriebenen Lernprozesse der Fohlen dirfte es
sich um Habituationen handeln. Fir diese Deutung spricht
nicht zuletzt die in verschiedenen Experimenten beobachtete
Reduktion oder gar der Verlust der Desensibilisierung.

Die “klassische” Ausbildung des Pferdes und die Prinzi-
pien des Lernens

Der zuvor angesprochene, an die Vertreter der sogenannten
“klassischen” Ausbildung des Pferdes unter dem Sattel gerich-
tete Vorwurf, die Prinzipien der Lerntheorie nicht respektiert
und derart Pferde unnétig belastet zu haben, und die zuvor
erwdhnte Forderung, Uber die Beachtung der Aussagen der
Lerntheorie Konflikte im Ausbildungsprozess zu vermeiden,
die Pferde zu entlasten und die Effizienz der Schulung zu fér-
dern, kennzeichnen vor allem das Sendungsbewusstsein
mancher Lerntheoretiker, weniger die Versdumnisse der soge-
nannten “klassischen” Schule der reiterlichen Ausbildung.
Dariber hinaus verhindert auch die Respektierung der Lern-
theorie Konflikte im Ausbildungsprozess nicht.

Gegeniber den mit dem Gutesiegel von “Wissenschaft” ver-
kindeten Urteilen und den als Innovationen deklarierten
Postulaten der Lerntheoretiker ist nichtern festzuhalten: In der
Regel reflektierten die der sogenannten “klassischen” Ausbil-
dung des Reitpferdes zugerechneten Lehrer von der Antike bis
in die Gegenwart den Prozess des Lernens, und zwar als einen
Vorgang, dessen Erfolg von der Beachtung bestimmter Prinzi-
pien abhéngt. Die Lehrer benannten im einzelnen Faktoren,
die die Effizienz des Lernens férdern oder behindern. Die
Mehrzahl der Lehrer war aber nicht der Ansicht, Konflikte zwi-
schen den Anforderungen des Reiters und der Bereitschaft des
Pferdes génzlich vermeiden zu kénnen. Eingehend beschrieb
die Mehrzahl der Ausbilder vielmehr den Weg, die reiterlichen
Ziele selbst gegen die Neigungen des Pferdes durchzusetzen,
beschrieb die unverzichtbare Ruhe, Geduld und Weitsicht des
Reiters sowie dessen Fahigkeit, die Gesamiziele der Ausbil-
dung in Teilschritten zu verfolgen, dem Pferd fir den erfol-
greichen Abschluss der Lernprozesse hinreichend Zeit zu las-
sen, das Erlernte immer wieder zu stabilisieren und auf dieser
Basis die neuen Aufgaben anzugehen, diese nach Méglich-
keit mit Hilfe von Belohnungen zu lésen, auf effiziente Strafen
aber nicht verzichten zu kénnen, generell konsequent vorzu-
gehen und dem Pferd so das Lernen zu erleichtern, die men-
talen Féhigkeiten des Pferdes dabei aber nicht zu Uberschat-
zen. Die Mehrzahl der Lehrer ging bei diesen Ratschlégen von
reiterlichen Anforderungen aus, die sich nicht auf die sponta-
nen Bereitschaften des Pferdes beziehungsweise auf dessen
natirliche Bewegungsentfaltung beschrénken.

Gewiss empfahlen nicht alle der sogenannten “klassischen”
Ausbildung zugerechneten Lehrer, derart bei der Ausbildung
des Pferdes zu verfahren. Insbesondere Gber das Ausmafl und
die Art, in denen der Reiter sich bei der Verwirklichung seiner
Ziele auf mentale Vermdgen des Plerdes stitzen kann, sowie
Uber das Ausmafl und die Art, in denen er sich mit Gewalt
gegeniber den spontanen Bereitschaften des Pferdes durchzu-
sefzen hat, lassen sich unterschiedliche Auffassungen ausma-
chen. Gleichwohl beschéftigte sich die Mehrzahl der “klassi-
schen” Reitmeister mit den Prozessen des Lernens und die mei-
sten der von der Lerntheorie des 20. Jahrhunderts und der
Gegenwart im Hinblick auf den Erfolg des Lernens formulierten
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Grundscéitze werden bereits in den Lehrbichern der Reitmeister
artikuliert. Die von den Lerntheoretikern aufgestellten Richtli-
nien stellen insofern keine Innovationen dar. Die Umsetzung
der Prinzipien von der Theorie in die Praxis war in friheren Jahr-
hunderten freilich &hnlich schwierig, wie sie es heute angesichts
der Explikationen und der Postulate der Lerntheorie ist.

In der hippologischen Literatur finden sich unter anderem
diverse Anmerkungen zu den Auswirkungen des hippagogi-
schen Verfahrens der Strafe: Die lebenslang anhaltende Wir-
kung bestimmter — meist belastender und als “traumatisch”
(Lorenz 1973, 109 s.) gekennzeichneter — Erfahrungen wird
von Pferden — &hnlich wie von Menschen — immer wieder
anekdotisch berichtet, héufig aber gegen das Faktum einer
erfolgreich betriebenen Korrektur. In zuverléssigen empiri-
schen Untersuchungen ist die absolute Resistenz solcher
“Traumen” gegen eine Verénderung jedenfalls nicht nachge-
wiesen. Haufig dient die Berufung auf eine lebenslang anhal-
tende Wirkung bestimmter Erfahrungen dazu, die Ineffizienz
oder zumindest die Gefahr des hippagogischen Mittels der
Strafe zu begriinden oder die Fortexistenz bestimmter uner-
winschter Verhaltensweisen als Folgen einer inkompetenten
Behandlung (durch frihere Besitzer, Reiter, Pfleger oder Tier-
&rzte) zu rechtfertigen.

Xenophon, Grisone, Léhneysen und von Hunersdorf

Der griechische Lehrer Xenophon (ca. 399 v. u. Zr., X,12 et
passim) bestdrkte mehrfach das Verfahren, das (zur Einsicht
unféhige) Pferd nach einer gelungenen Lektion zu belohnen,
als ein allgemeines Prinzip. Neben der (konsequent ange-
wendeten) Belohnung sanktionierte Xenophon freilich die
(konsequent angewendete) Strafe als eine verhaltensmodifi-
zierende Mafinahme. Anders als es diverse gegenwdirtig pro-
pagierte hippagogische Konzepte (Waran et al. 2002, 163
ss.) tun, diskreditierte der Grieche die Strafe also nicht als ein
weitgehend oder gar gdnzlich ungeeignetes Mittel: “Den
Menschen gaben es die Gétter, einen Menschen durch die
Rede zu belehren, was er tun muss. Ein Pferd kann man natir-
lich mit der Rede Uberhaupt nicht belehren. Gibt man ihm
aber, wenn es etwas so getan hat, wie man wollte, eine
Belohnung und straft es, wenn es ungehorsam ist, so lernt es
so am ehesten, seine Pflicht zu tun. Und dies gilt, um es kurz
zu sagen, in der Reiterei insgesamt.” (Hippike VIII,13).

Grisone (1550, 44, 102, 115, 168, 225 et passim), der Ver-
fasser des ersten neuzeitlichen Reitlehrbuches, befirwortete
zwar die brutale Strafe, um den Widerstand des Pferdes, vor
allem den des starken Pferdes, zu brechen. Er forderte aber
auch deren seltene Anwendung, dies speziell beim schwachen
Pferd. Grisone hatte die exemplarische und lebenslang anhal-
tende Wirkung der Strafe im Auge, insofern auch die Furcht
des Pferdes vor der erfahrenen brutalen Strafe. Im Zusammen-
hang mit diesem Ziel wollte der Lehrer die Hilfen des Reiters
minimieren beziehungsweise méglichst wenig sichtbar werden
lassen. Einerseits warnte der Ausbilder den Reiter vor der Ein-
schichterung des Pferdes, insbesondere vor der Einschiichte-
rung des schwachen Pferdes; andererseits betonte er immer
wieder die Vorteile der Furcht vor der Strafe.

Fur eine Ausbildung mit “Zeit und Weile” sprach sich Léh-
neysen (1609/10, 114 s.) aus. Bei einer solchen Schulung
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misse man akzeptieren, dass ein Pferd in manchen Féllen
das, was es an einem Tag nicht lerne, am néchsten ohne
Widerstand begreife. Das Prinzip der Ausbildung mit “Zeit
und Weile” besagte fir den Ausbilder in jedem Fall, sich vor
dem Zorn zu hiten. Es sei “hoch von Néten, dass ein Berei-
ter geduldig sei”. Die “Tugend der Geduld” finde sich aber
nur bei einem von zehn Ausbildern, deren moralische Quali-
fikation der Stallmeister auch insofern férdern wollte, als er
von ihnen verlangte, nicht zu saufen und zu schwelgen, son-
dern fleiflig die Kirche zu besuchen und dabei die Predigt
nicht zu versdumen.

Das Héndewaschen und die Lektire des Morgen- wie des
Abendsegens erwartete ebenfalls Winter von Adlersfligel
(1672b, Cap. XV) von den Pferdeknechten. Knapp drei
Generationen spéter forderte von Eisenberg (1747, 5) nicht
mehr die religidse, wohl aber die hohe fachliche, kérperliche,
pddagogische und moralische Qualifikation des Ausbilders
von Pferd und Reiter: “Aufer der vollkommenen Wissenschaft
seiner Kunst soll der Bereiter gerade von Person, wohlge-
wachsen, freundlich, dienstfertig und unparteiisch sein, sei-
nen Scholaren alles mit guter Manier beibringen, keinen dem
anderen vorziehen, und weder poltern noch fluchen und
schdanden, sondern geduldig und Uberhaupt kein vertrunke-
ner, stolzer, eigensinniger und eingebildeter Mann sein.”

Nach den Erfahrungen de Pluvinels (1623, 25 et 32 ss.) kann
der Reiter nur unter der Voraussetzung effizient einwirken,
dass er sich bei den verschiedenen Lektionen eines guten
Urteils, des Fleiles und der Geduld bedient (p 25), dass er
seine Urteilsfahigkeit durch Ubung und Erfahrung verbessert
und generell aufgrund seines Gemites und seines Verstandes
handelt, den Ungehorsam eines Pferdes zum Beispiel teils mit
Geduld und Geschick, teils aber auch mit “verninftigem
Ernst” Uberwindet.

Laut von Hiinersdorf (1791, 8, 39 ss., 49 ss. et 249) muss der
Mensch dem Pferd den geforderten “Grad der Unterwirfig-
keit” so leicht wie maglich machen. Er dirfe das Tier weder
zum Misstrauen noch zur Angst veranlassen. Das Misstrauen
unterbinde némlich die Lust und den guten Anstand des Pfer-
des, die Angst dessen Aufmerksamkeit auf die vom Reiter
geforderten Lektionen. Der geschickte Reiter behandele vor
allem das junge Pferd mit viel Geduld; er Gberhéufe es mit
Liebkosungen und Belohnungen — schmeicheln, Hafer rei-
chen, absitzen —, behandle “das unwissende Tier” mit Ver-
nunft, verzichte auf unnétige Schérfe, um seinen Gehorsam
exemplarisch einzufordern, und provoziere nicht die Wider-
setzlichkeit des Pferdes, um bei deren Bewdltigung seine Stér-
ke zur Schau zu stellen.

Diese hippagogischen Prinzipien schlossen fir von Hiners-
dorf allerdings nicht aus, den Widerstand eines Pferdes durch
die “vereinigte Gewalt” der reiterlichen Hilfen “zu Uberwie-
gen”. Bei “jedem Fall von Widerstrebung” wiirden die Hilfen
derart eingesetzt, beim dressierten Pferd blieben sie “bestan-
dig im Hinterhalt”. Die “besténdige Unterhaltung” mit dem
Pferd und der richtige Gebrauch der Hilfen einerseits sowie
das Geddchtnis, die auflerordentliche Aufmerksamkeit und
die “zarte Empfindung” des Pferdes andererseits gestatteten
den Ubergang der starken Hilfen zu “ganz geringen kaum
fohlbaren Zeichen” (p 302 ss.). Diese Entwicklung wird laut
von Hinersdorf nicht durch Reiter in Frage gestellt, die ihre
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Hilfen durchgehend als Zwangsmittel anwenden und die
Unwissenheit des Pferdes als Bosheit, seine Unbiegsamkeit als
Halsstarrigkeit und sein Unvermdgen als Widersetzlichkeit
ansehen und nur mit Strafreizen einzuwirken vermégen (p
411 s).

Den skizzierten hippagogischen Prinzipien entspricht von
Hiinersdorfs Konzept der jeweils “angemessenen Bewegung
und Anstrengung” sowie des “stufenweisen Aufbaus” der
Anforderungen. Nur durch ein solches Vorgehen erhielten die
Muskeln und Sehnen “ihren gehérigen Ton” beziehungsweise
nur “durch die gehérige Anstrengung und Ubung” erlangten
sie “ihre Spannkraft und Fertigkeit” (p 203 et 224). Den skiz-
zierten Prinzipien entfsprach es konkret, sich mit Nachdruck
gegen die (bei der Kavallerie verbreitete) zu frihe und die zu
schnell fortschreitende Arbeit unter dem Sattel zu wenden (p
38 et 425), entsprach es ferner, sich bei den verschiedenen
Lektionen “im Anfang immer mit wenigem” zu begniigen (p

56).

Die (generellen sowie die individuellen) “natirlichen Neigun-
gen des Pferdes vorziiglich mit in Erwéigung zu ziehen” und
(“mit der ersten Anweisung”) “so nahe wie méglich bei der
Natur zu bleiben”, explizierte von Hinersdorf ebenfalls als
Grundsatze seiner Ausbildung. Um den Unterricht “auf die
Natur des Pferdes grinden” zu kénnen, miisse man “stets die-
se Natur vor Augen haben”. Eine jede Lektion solle “mit der
Natur und der Beschaffenheit des Pferdes verglichen werden”,
um zu beurteilen, ob sie fir dasselbe passend sei. Wer gegen
die Natur des Pferdes arbeite, verstole “gegen eine der
ersten Regeln der Reitkunst”; er nehme dem Pferd seinen
“Anstand” und richte es “durch unnatirliche Anstrengungen
zugrunde”. Um diesen Fehler zu vermeiden, beschéftigte der
Stallmeister sich unter anderem, entsprechend dem Stand des
Wissens seiner Epoche, ausfihrlich “mit der nétigen Kenntnis
von dem Kérperbau des Pferdes”, speziell mit der Anatomie
des Hinterbeins sowie der des Vorderbeins und der Schulter (p

38,107, 119 ss., 165, 182, 186 ss. et 209).

Die Orientierung an der (generellen sowie der individuellen)
Natur des Pferdes bedeutete fir von Hinersdorf allerdings
nicht, sich auf die angeborenen Bereitschaften zu beschrén-
ken und das Ausmaf des Eingriffs der reiterlichen Ausbildung
in die natirliche Bewegungsentfaltung zu Gbersehen oder
ideologisch zu kaschieren. Der Stallmeister verkannte dieses
Ausmafl wohl unter anderem nicht, weil er — im Sinne des
Rationalitéts- sowie des Fortschrittsoptimismus’ der Epoche
der Aufklarung — von der Kultivierung der (rohen) Natur des
Pferdes durch den Geist des Menschen Uberzeugt war, ném-
lich von der Meliorisierung dieser Natur durch die Reitkunst:
von Hinersdorf stellte den Abbau der natirlichen
“Uber”lastung der Vorderbeine des Pferdes, namlich die Ver-
schiebung des Gewichts auf die Hinterbeine, und zwar bis
zum Grad des “Gleichgewichts” und weiter bis zur vermehr-
ten Belastung der Hinterbeine in der Versammlung, als eine
Umformung der natirlichen Haltung sowie der natirlichen
Bewegung des Pferdes dar, als das Resultat des menschlichen
Eingriffs, nicht als ein stabiles Resultat, sondern als eines, das
immer wieder gegen die natirliche Neigung des Pferdes zu
sichern ist: “Pferde, welche noch so gut abgerichtet sind, ver-
nachléssigen ... ihren Gang und ihre Stellung, wenn sie nicht
ordentlich gefihrt und von Zeit zu Zeit durch halbe Arrets
gestUtzt und versammelt werden”. Erst durch die menschliche
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(Reit)”Kunst” erlangt das Pferd, so von Hinersdorf explizit, die
“nétige Haltung”. Der Kunst ist es demnach aufgegeben,
“das Pferd durch die Abrichtung zu bessern und ihm durch
Biegsamkeit und Geschicklichkeit dasjenige zum Teil zu erset-
zen zu suchen, was ihm die Natur an Vermégen versagt”
habe. Die Kunst kénne zwar “nie die natirliche Einrichtung
ganz aufheben” oder “umschaffen”, kénne aber ordnen und
bessern (p 329, 333, 347, 372, 408 et 475 s.). Der Stall-
meister rdumte in diesem Sinne sogar ein, “dass das Pferd
keinen einzigen von seinen natirlichen Géngen ungedndert
behalten kann und dass sie, im eigentlichen Verstande, alle
kunstlich werden” (p 383).

Baucher, Fillis und Steinbrecht/Plinzner

Nach den Erfahrungen von Baucher (1842, 7, 25 ss., 36 ss.,
63,79 ss., 82 ss. et 955s.; 1833, 83 ss., 143 ss. et 161) hat
der Reiter sich zundchst die Kraftentfaltung des Pferdes unter-
zuordnen, hat diese erst anschlieBend zu regeln, will sagen,
der Reiter hat dem Pferd zunéchst “die Gewalt seines Herrn
zu zeigen und ihm einen Vorbegriff vom Gehorsam beizu-
bringen”, hat ihm eine “Zwangsjacke” anzulegen. Konkret
explizierte der Lehrer zum Beispiel das Nachgeben der Hand
des Reiters als eine MaBnahme “scheinbarer Freiheit”, die
dem Pferd “Vertrauen” einfléf3e; es werde “mit dem Bewusst-
sein voller Freiheit doch unser unterwirfiger Sklave”. Die
“instinkfiven Krafte” des Pferdes sind nach diesem Konzept zu
“tberwinden” und dem Menschen “dienstbar” zu machen,
und zwar mit méglichst geringem Einsatz von Strafen bezie-
hungsweise mit der Beschréinkung der Strafen auf die Féille, in
denen die sanfteren Mittel keinen Erfolg gezeitigt hétten. Bei
“richtig bemessener Kraftéulerung des Reiters” werde das
Pferd — mit Unterstiitzung der Gberlegt eingesetzten und “ver-
dienten” Belohnung — bald “einsehen lernen”, dass der
Schmerz und der Zwang sich als Folge des Gehorsams ver-
liere. Der Reiter hat, so Baucher, “geheimen und unnatir-
lichen Mitteln” zu misstrauen, er hat die “Intelligenz” des Pfer-
des anzusprechen und das Tier “mit seidenen Féden seinem
Willen zu unterwerfen und zum vollstdndigen Gehorsam zu
bringen”. Einerseits wollte Baucher demnach das Pferd “durch
rein physische Mittel zum Gehorsam ... zwingen”, dabei
andererseits aber “verninftig und stufenweise” vorgehen und
dem Pferd Zeit geben, “das Geforderte zu begreifen”.

Der Reiter soll im Prozess der Ausbildung mit der Widersetz-
lichkeit eines jungen Pferdes rechnen, und zwar mit einer
Widersetzlichkeit, die durch den Kérperbau des Tieres bedingt
sei und erst durch das Ungeschick und die Brutalitét eines
unversténdigen Reiters eine “moralische” Qualitat gewinne.

Wie zahlreiche Vorgénger und zahlreiche Nachfolger betonte
Fillis (1890, 9 ss., 14, 64, 105 ss., 135, 174, 213, 234 ss.,
317 et 348; 1903, Vlll ss., 148, 166, 219, 240, 247, 276,
335, 360 et 392) die Bedeutung des rechten Zeitpunktes, in
dem der Reiter sich des Lobs wie der Strafe bediene. Dieser
Zeitpunkt entscheide Uber die Effizienz der hippagogischen
Mittel, auch Uber deren Akzeptanz durch das Pferd. Der
Nachgiebigkeit des Pferdes solle die Liebkosung ebenso
unmittelbar folgen wie die Strafe dem Fehler. Die Geduld des
Ausbilders forderte der Lehrer generell und in besonderem
MaBe fir die Schulung éngstlicher Pferde. Nur das langsame
Vorgehen beziehungsweise die grindliche Vorbereitung auf
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iede Lektion (inklusive des Verzichts auf irrelevante Merkzei-
chen) biete in der Reitkunst die Gewdhr, schnell ans Ziel zu
kommen. Bei dieser Devise Ubersah Fillis nicht die “mehr oder
minder heftigen Kémpfe” sowie die Anwendung von
“Gewalt”, ohne die die “Nachgiebigkeit” des Pferdes und sei-
ne “endgiltige Niederlage” nicht zu erreichen seien und von
denen die “Herrschaft des Menschen iber das Tier” — aber
auch die Wiederkehr des “Vertrauens” nach “stattgehabtem
Kampfe” beziehungsweise nach dem “Entscheidungskampfe”
— abhingen. Spontan lehne das Pferd namlich die Anforde-
rung des Reiters ab. Daher missten die hippagogischen
Mittel unter anderem in Anbetracht des “beschrénkten
Begriffsvermdgens” des Pferdes konsequent angewendet wer-
den. Die Fahigkeit, zu Uberlegen, geht dem Pferd, so Fillis,
génzlich ab. Das Pferd besitze “nur wenig Verstand”, sei “fur
Anhéanglichkeit nicht empfénglich”, verfige nur Gber ein gutes
Geddchtnis und kenne nur Gewohnheiten. Die “Kémpfe” zwi-
schen Pferd und Reiter schlossen fur Fillis sowohl die “ver-
ninftige Methode” des Menschen als auch dessen Anpas-
sung an das Pferd ein. Dem Pferd misse der Widerstand als
Uberflussig, da erfolglos erscheinen. Um zu diesem &uflerst
wichtigen Resultat zu gelangen, forderte der Ausbilder den
Widerstand, die Auseinandersetzung und sogar den “Exzess”
geradezu heraus. So lange der Reiter bevorstehende und
unvermeidliche Kédmpfe nicht von sich aus angehe, bleibe die
Dressur des Pferdes unvollkommen. Hier lasse sich nédmlich
nur “durch Unordnung Ordnung schaffen”.

Laut Steinbrecht und Plinzner (1886, 37, 48, 206 s., 220 et
231) soll die “richtige” Ausbildung Uber die Natur hinausge-
hen, némlich die verschiedenen, unterschiedlich disponierten
Glieder mit dem Ziel der Harmonisierung des Ganzen fori-
entwickeln und schulen. Durch die “richtige Dressur” wirden
“die kréftigen Teile zu Gunsten der schwécheren zu grofierer
Tatigkeit angehalten”, die schwdcheren “durch allméhliche
Ubung gestérkt und verborgene Kréfte, die aus natirlichem
Hange zur Bequemlichkeit vom Pferde zuriickgehalten wer-
den, hervorgerufen”. Dadurch entstehe “eine vollkommene
Harmonie in der Zusammenwirkung der einzelnen Glieder
mit ihren Kréften”, und dieser Gleichklang beféhige das
Pferd, “auf die leisesten Hilfen seines Reiters solche geregel-
ten und schénen Bewegungen andauernd und zwanglos aus-
zufhren, die es aus eigenem Antriebe nur in Momenten der
Aufregung flichtig” zeige. Die so verstandene Ausbildung sei
“ein logisch geordnetes System einer Pferde-Gymnastik”,
“keine Zwangsmethode”. Auf dem systematischen Charakter
der Gymnastik bestanden die Autoren auch insofern, als der
Aufbau der Lektionen beziehungsweise das sukzessive Fort-
schreiten in der Ausbildung nach ihrer Auffassung dazu fihrt,
die jeweils neu zu erlernenden Lektionen so weit und so inten-
siv vorzubereiten, daf} die Préparation einer neuen Lektion die
orthodoxe Absolvierung dieser Lektion quasi schon enthalte

und das Pferd die neue Lektion gleichsam “von selber” aus-
fohre.

Die Referate aus den Lehrbichern der “klassischen” Reiterei
machen deutlich: Die Ansicht der Mehrzahl der Lerntheoreti-
ker des 20. Jahrhunderts und der Gegenwart, bei einem an
den lerntheoretischen Prinzipien orientierten Vorgehen auf
den Konflikt, die Strafe sowie die Anwendung von Gewalt ver-
zichten zu kénnen, unterscheidet sich betréchtlich von der
Auffassung der Mehrzahl der praktizierenden Reitmeister fri-
herer Epochen, némlich von der Auffassung, die reiterlichen

Pferdeheilkunde 23



Ziele nur ohne einen solchen Verzicht erreichen zu kénnen.
Manche Reitmeister haben sich zu diesem Dissens gedufert
und die Zwénge der Praxis von den lllusionen der Theorie
abgehoben. Die Offenheit, mit der manche historischen Leh-
rer sich zum Konflikt, zur Strafe und zur Anwendung von
Gewalt bekannten, ist bemerkenswert, auch bemerkenswert
im Vergleich zum heute blichen Verschweigen, Verharmlosen
und Kaschieren dieser Faktoren im Prozess des Lernens. Der
Hinweis auf diesen Unterschied soll die in den letzten Jahr-
hunderten erfolgten Veréinderungen in der Ausbildung des
Pferdes nicht in Frage stellen, nédmlich Verdnderungen, die
pauschal auf eine Reduktion der Anwendung von Gewalt hin-
auslaufen. In diese Verdnderungen gingen die Verschiebun-
gen der Einstellung des Menschen zum Pferd ebenso ein wie
die modifizierten Weisen der Nutzung des Pferdes, ferner die
Neuerungen in der Ausbildung der Reiter ebenso wie die kon-
sequentere Orientierung der Zucht an der Verwendung des
Pferdes. lllusionen gewinnt man Uber das Ausmaf dieser Ver-
dnderungen aber, wenn man die heutige Neigung der Prakti-
ker, selbst den effizienten Einfluss der Strafen und der Gewalt
auf die Lernprozesse zu verheimlichen, zu verharmlosen und
zu kaschieren, als Ausweis des Verzichts auf die brachiale
Durchsetzung missversteht. Fir die Kaschierung ist es
bezeichnend, dass derzeit differenzierte Erérterungen Uber
effiziente und ineffizienten Strafen ebensowenig existieren wie
differenzierte Erérterungen Uber ethisch akzeptable und
ethisch inakzeptable Gewalt gegeniber Tieren. Das Fehlen
solcher Erérterungen ist also nicht symptomatisch fir den Ver-
zicht auf Strafe und Gewalt, sondern symptomatisch fir die
Unaufrichtigkeit, mit der diese Akzente der Beziehung des
Menschen zum Tier in der unter anderem durch emotional
fundierte humanitére ldeen bestimmten
(Medien)Offentlichkeit der letztlich tierfremden technischen
Welt behandelt werden.
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